
Universidad Nacional Autónoma de Honduras
Carrera de Sociología
Diplomado en Violencia y Convivencia Social

Edición No.5, Febrero 2007 BOLETÍN
Enero - Diciembre 2006

Observatorio de la Violencia MORTALIDAD Y OTROS

El Observatorio de la Violencia de Honduras desea en la 
presente edición de su boletín anual, realizar un análisis sobre la 
situación de las muertes violentas y no intencionales que se 
presentaron en el año 2006, teniendo como fuentes de 
información a la Dirección General de Investigación Criminal 
(DGIC) y la Dirección de Medicina Forense. Adicionalmente y 
en aras de mejorar la interpretación que sobre las estadísticas se 
puede realizar, se presenta un ejercicio analítico y descriptivo 
complementario teniendo como referente la información que 
diariamente publica la prensa escrita del país, buscando indagar 
sobre el contexto que rodea a las muertes.

Se propone una mirada comparativa teniendo en cuenta la 
información aportada por las mismas fuentes de información 
durante el año 2005, con el fin de avanzar hacia un mejor 
entendimiento de la situación de violencia representada por los 
homicidios y los suicidios, pero también sobre otros problemas 
como las muertes por eventos de tránsito, que aunque su 
etiología no es de naturaleza intencional, sí está directamente 
relacionado con la convivencia ciudadana al igual que con 
aspectos de seguridad.

Se espera, que esta aproximación al fenómeno desde la 
magnitud y caracterización de los hechos, aporte a un mejor 
entendimiento de la realidad, a fin de avanzar en la búsqueda de 
soluciones efectivas. Este es un insumo para que las autoridades 
de seguridad, salud, educación y justicia del gobierno, con la 
participación del sector académico, así como la sociedad civil, 
avancen en la formulación de políticas efectivas de control.

Durante el año 2006, se presentaron en Honduras 3,018 
homicidios y 254 suicidios correspondiendo a tasas de 46.2 
homicidios por cada 100,000 habitantes y 3.9 suicidios por cada 
100.000 habitantes. Es importante la comparación de la situación 
del país, con las proyecciones realizadas por la OPS y OMS en el 
año 2002 para el mundo y América Latina con respecto a estos dos 
eventos violentos. Gráfica 1.

Según los datos reportados durante el año 2006, murieron 4,736 personas por 
causas externas, correspondiendo a una tasa de 72.5 personas por cada 100,000 
habitantes. Los homicidios, que fueron en total 3,018, presentan un incremento de 
602 víctimas con un aumento proporcional de 24.9% más con relación al año 2005. 
Las muertes debidas al tránsito ascendieron a 646, representando 126 más que el año 
pasado, con una tasa de 9.9 muertos por cada 100.000 habitantes y un aumento con 
relación a 2005 de 24.2%. De la misma manera, los suicidios y las muertes 
accidentales con tasas de 3.9 y 12.5 por 100.000 son superiores a las del año 2005, 
con un aumento muy marcado en el caso de las autoinfligidas, donde 62 víctimas más 
representan un incremento de 32.2%. Gráfica 2.

La Policía Preventiva, el Ministerio Público y la Secretaría de Salud pueden tener en sus registros oficiales cifras distintas entre sí, a 
razón de las diferencias en la cobertura territorial que manejan y las formas distintas de medir los mismos eventos. 

DURANTE EL AÑO 2006, SE PRESENTARON EN 
HONDURAS:

�
394.7 muertes al mes y 13.2 muertes diarias.
�251.5  al mes y un promedio 

diario de 8.4 víctimas. 
�68.2  al mes, con un promedio diario 

de 2.2 víctimas. 
�Un promedio mensual de 53.8 

, para un promedio diario de 1.8 víctimas fatales. 
�Un promedio mensual de 21.2 , con 

aproximadamente 2 muertes cada tres días.

4,736 para un promedio de muertes por causas externas 
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HOMICIDIOS

Un arma de fuego en el hogar aumenta el riesgo de morir en los niños y las niñas menores de edad que las encuentran, pueden usarlas 
y producir la muerte de alguien de manera accidental.

Del comportamiento de las muertes se realiza un análisis regional a partir 
de la conformación de las siguientes zonas: zona del norte, conformada 
por los departamentos de Cólon, Cortés, Atlántida e Islas de la bahía; zona 
occidental con los departamentos de Lempira, Ocotepeque, Santa 
Bárbara, Copán e Intibucá; la región Centro  oriental conformada por los 
departamentos de Gracias a Dios, Yoro, El Paraíso y Olancho; la región 
Central correspondiendo a Comayagua, Francisco Morazán  y La Paz, y la 
región del Sur por Choluteca y Valle. Se realiza un análisis comparativo 
entre las cinco regiones del país, el sexo de las víctimas de homicidio y el 
arma utilizada. 

En relación a los hombres, 38 niños menores de 14 años fallecieron a causa 
de homicidios y 298 adolescentes entre los 15 y 19 años. La tasa para los 
hombres durante el año 2006 fue de 93.1 por 100,000 y la de las mujeres 
de 6.6 por 100,000. Las cifras mayores fueron en hombres entre los 25 y 
29 años con 241 homicidios por cada 100,000 habitantes, mientras que la 
mayor tasa en mujeres estuvo en el rango de los 30 a 34 años con 15.3 por 
100,000.

Con relación al sexo, sólo la zona sur tiene un comportamiento diferente 
al resto del país con diferencias estadísticamente significantes, donde la 
proporción de muertes en mujeres es superior.

La proporción de muertes con arma de fuego a nivel nacional es elevada 
(78%), no obstante también existen diferencias entre regiones del país. 
Las proporciones mayores se encuentran en la zonas norte y central, 
donde un 85% y 82% de las muertes son debidas a este tipo de armas, 
mientras que en la región occidental y sur la proporción es menor con 
68% y 70%. En estas últimas dos regiones, las muertes con armas blancas 
fueron responsables de aproximadamente 30% de los casos, obedeciendo 
posiblemente a dinámicas diferentes.

Con respecto al tipo de arma utilizada, los homicidios fueron cometidos 
en un 78% con armas de fuego en idéntica proporción a la situación de 
2005, a pesar del incremento de 28.4%. Las armas blancas también 
presentaron un aumento considerable y fueron responsables de un 18%  
del total de los casos. (Gráfica 8). Los menores de 14 años tuvieron una 
proporción mayor de armas blancas con 22%.

ZONA FEMENINO % MASCULINO % 

NORTE 81 7.3 1023 92.7 

CENTRAL 56 6.5 806 93.5 

OCCIDENTAL 25 4.9 489 95.1 

CENTRO-ORIENTAL 29 6.8 396 93.2 

SUR 11 11.3 86 88.7 

TOTAL 202 6.7 2800 93.3 

DISTRIBUCIÓN DE HOMICIDIOS EN LAS REGIONES SEGÚN SEXO DE LA VÍCTIMA
TABLA 2 

Fuente: DGIC/Observatorio de la Violencia                                  *16 casos sin determinar el sexo

DISTRIBUCIÓN DE HOMICIDIOS EN LAS REGIONES SEGÚN TIPO DE ARMA
TABLA 3 

Fuente: DGIC/Observatorio de la Violencia                                  *5% otros e indeterminado

ZONA A. BLANCA % A. FUEGO % 

NORTE 135  12.4 925  85.1 

CENTRAL 126  14.9 694  81.8 

OCCIDENTAL 155  30.6 344  67.9 

CENTRO-ORIENTAL 86 20.5 328  78.1 

SUR 28 28.9 68 70.1 

TOTAL 530  17.0 2359 78.0 

Las muertes por homicidio ocurrieron en 2,800 hombres (93%) y 202 
mujeres (7%) durante el año 2006. Los grupos de edad mayormente 
comprometidos fueron jóvenes entre los 25 y 29 años con 496 casos, 
seguido del grupo de 20 a 24 con 494. Murieron entre enero y diciembre 
del mismo año, 21 niñas menores de 14 años y 26 adolescentes entre los 15 
y 19 años. 

HOMICIDIOS EN NIÑOS, NIÑAS Y JÓVENES SEGÚN TIPO DE ARMA

TABLA 4 

Fuente: DGIC/Observatorio de la Violencia.
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EVENTOS DE TRÁNSITO

Panorama Mundial
Más de 1,2 millones de personas mueren anualmente a consecuencia de accidentes de tránsito. En las Américas suman 128,908 según 

estimaciones de la OMS para 2002 (Informe Mundial de Tránsito).

En los países de América Latina mueren cada año más de 130.000 
personas, más de 1,200.000 sufren heridas y cientos de miles quedan 
discapacitadas a consecuencia de las colisiones y atropellamientos en las 
vías públicas, según el informe mundial de tránsito OPS/OMS. 
Honduras no es ajena a este problema y cada año dispone de una mayor 
cantidad de vehículos, que aunado a la existencia de carreteras más 
rápidas y el crecimiento de la población, hace que más personas que 
transitan por ellas  se expongan a ser atropelladas.

En el año 2006, la DGIC registró 646 muertes en eventos de tránsito, 
24.2% más que el año anterior, con un promedio mensual de muertes de 
53.8, lo que corresponde a cerca de dos víctimas fatales diarias.

La distribución de muertes según mes de ocurrencia de los hechos 
muestra que  el segundo semestre del año fue el de mayor incremento, 
con cifras por encima de 56%. Meses como septiembre y octubre 
representan un aumento de más del 100% de las muertes. 

Un 79,5% de las víctimas fueron hombres, especialmente los mayores de 
60 años, aportando un 13% de los casos, aunque los jóvenes, hombres y 
mujeres, entre 15 y 34, se presentaron con el 38,7% de las muertes. Las 
causas de las muertes podrían tener, sin embargo, causas diferentes, 
posiblemente  las primeras relacionadas con atropellamiento de peatones 
y las segundas con colisiones de vehículos.

Con respecto a los días de mayor ocurrencia de accidentes se observa que 
el sábado, domingo y lunes aportaron un 52% de las muertes, 
representando un total de 336 casos, 87 víctimas más que durante 2005. 
El sábado con un aumento de 43% y el domingo con 35.5%  con respecto 
al 2005. Esta dinámica que se produce los fines de semana amerita  
investigaciones puntuales que permitan la identificación de factores de 
riesgo posiblemente asociados al consumo de alcohol y al exceso de 
velocidad en las calles a fin de orientar estrategias de intervención. 
Gráfica 11. 

MUERTES EN HECHOS DE TRÁNSITO EN HONDURAS 
EN EL AÑO 2006

�Un promedio de por tránsito ocurrieron al mes y 
 fallecieron en el año 2006.

�  murieron entre sábado, domingo y lunes.
�  

 murieron a causa de eventos de tránsito. 
�  murieron entre las 3 de la tarde y 9 de la noche.

 53.8 muertes 1.8 
víctimas por día
336 personas
96 personas de 60  y más años y 99 adolescentes entre los 10 
y 19 años 
433 personas
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EVENTOS DE TRÁNSITO

Importante
La Organización Mundial de la Salud (OMS) y Los Centros de Control de Enfermedades de Atlanta (CDC) sostienen que las lesiones debidas al 

tránsito no son “accidentales” y por lo tanto son 100% evitables. En aras de la prevención, el término “Accidente” no debe ser utilizado.

El comportamiento de las tasas por eventos de tránsito según el 
departamento donde ocurren los hechos muestra que Valle, Cortés, 
Francisco Morazán, Atlántida y Copán, con tasas superiores a 10 por 
100.000 habitantes, superan la tasa nacional que para el año 2006 se 
encontró en 9.9 por 100.000.

“Fue atropellada cuando trataba de cruzar la zona por un vehículo turismo 
color azul que se dio a la fuga. El accidente según testigos se le atribuye a la 
madre ya que no quiso utilizar el puente peatonal de la zona. Atropellada joven 
de 15 años sexo femenino por automóvil particular.” (T/ 13/09/06).

“Murió el canillita cuando vendía periódicos, el automóvil particular se dio a la 
fuga, tenía 13 años del sexo masculino.” (T/ 27/09/06).

“La víctima circulaba por una de las calles de la colonia cuando fue embestido 
por un carro fantasma que se dio a la fuga murió a causa de un trauma cerebral. 
Tenía 10 años del sexo masculino.” (T/ 04/08/06).

“Las víctimas recolectaban basura en un contenedor del sector y en la orilla de la 
calle cuando fueron embestidos por un auto fantasma que se dio a la fuga. Se 
desconoce las características del auto. Tenía 14 años, sexo masculino.” 
(EH/02/07/06).

“Iba cruzando la pavimentada cuando lo atropelló una rastra. Murió al 
instante. Tenía 75 años del sexo masculino.” (T/ 03/09/06).

“El accidente sucedió en horas de la mañana cuando le explotó una llanta del 
lado derecho de la parte trasera del mismo que hizo que perdiera el control del 
carro y luego dio varias vueltas hasta impactar contra una alcantarilla. Dentro 
de los heridos hay tres menores de edad.“ (T/ 22/09/06).

“El conductor del Isuzu pick up en el que se transportaban 11 personas  perdió el 
control del mismo al chocar con una piedra que estaba en medio de la carretera y 
comenzó a dar volteretas  en donde  murió una persona ya que iba en la paila 
del vehiculo. Tenía 65 años de edad.” (EH/ 17/09/06).

La distribución de las víctimas según grupos de edad y sexo muestra de 
idéntica forma al año 2005, que los hombres son los más afectados con un 
79% de las muertes. Los jóvenes hombres y mujeres entre los 15 y 44 años 
con 305 muertes aportan el 88% del total de casos. 96 personas mayores 
de 60 años y 99 adolescentes murieron por esta causa durante el año 
2006.

CIRCUNSTANCIAS DE MUERTES DE NIÑOS, 
NIÑAS Y ADULTOS MAYORES.

Cuando se observa el comportamiento de los muertos debido al tránsito 
con respecto a su distribución de tasas por 100,000 la situación cambia; 
son los grupos de mayor edad los que presentan mayores riesgos. Las tasas 
de muerte en el grupo entre 55 y 59 años en el año 2006 fue de 45.8 por 
cada 100,000 personas y en los mayores de 65 años  de 48.5. Los hombres 
jóvenes, a pesar de tener tasas superiores al promedio nacional, 
presentaron tasas entre 12.5 y 34.1 por 100,000. Gráfica 15. 
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SUICIDIOS

Indicadores de Suicidio
Muerte auto-infligida que también se denomina violenta porque es provocada intencionalmente por la 

víctima, indistintamente del medio utilizado.

Nuevamente son los hombres, especialmente entre los 15 y los 29 años, 
los más comprometidos con 84 muertes en total, representado un 
aumento de 33%. La situación para las mujeres es igualmente 
preocupante, 4 niñas menores de 14 años y 13 entre los 15 y los 19 se 

En el caso de Francisco Morazán, el comportamiento es consistente con el 
año anterior y el incremento es sólo de un 3.6%; sin embargo, muchos 
departamentos presentaron incrementos enormes de 450% y hasta 
600%. Por ejemplo,  Lempira y El Paraíso pasan de tener 1 a 7 suicidios y 
de 3 a 17 suicidios. Una explicación a este fenómeno podría ser que 
durante el 2006 se registran de mejor manera este tipo de hechos que a 
diferencia de los homicidios, no son considerados delitos.

El comportamiento según el mes de ocurrencia muestra que los meses de 
marzo y abril, con 27 y 28 casos respectivamente son los de mayor 
incidencia, seguidos de  junio y agosto con 25 muertes cada uno. Excepto 
septiembre y octubre, el resto de meses estuvieron por encima de la 
casuística del año 2005. Gráfica 18.

Los mecanismos más utilizados fueron la intoxicación y el ahorcamiento 
con incrementos superiores a 40%. Las armas de fuego, aunque 
presentaron un aumento con respecto al 2005, no fue tan alta su 
incidencia.

Se presentaron en el año 2006, según la DGIC, 254 suicidios en el 
territorio nacional, un 32% más que en el año anterior, para una tasa de 
3.9 por cada 100,000 habitantes. Dos departamentos, La Paz y Francisco 
Morazán, presentan tasas por encima de 7 por cada 100,000.

DATOS DE INTERÉS PARA SUICIDIO 

�La tasa mundial de suicidio es de 14.5 por cada 100,000 habitantes. 
�La cifras de América Latina están estimadas entre 4.4 y 6.6 muertes 

por cada 100,000 habitantes.
�En Honduras, en el año 2006, fallecieron 254 personas  a causa de 

suicidios, siendo el 81% hombres.
�Los tóxicos se incrementaron en un 44%, mientras que los 

ahorcamientos crecieron un 42%.
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DELITOS SEXUALES Y LESIONES

Entre enero y diciembre de 2006, Medicina Forense en Tegucigalpa y San Pedro Sula recibió solicitudes para 8,445 requerimientos de evaluación 
médico-legal, 5,607 (66,4%) correspondieron a lesiones personales, 1,387 a delitos sexuales y  614 a mujeres agredidas (Gráfica 20). Las lesiones 
personales ocurrieron de manera similar en hombres y mujeres, y se registran en todas las edades, comprometiendo principalmente a personas entre los 
15 y 44 años con un 75%. Gráfica 21.

Los menores maltratados reportados por Medicina Forense alcanzaron la 
cifra de 149, y de ellos, la mitad exacta fueron hombres y la otra mitad 
mujeres, siendo los principales afectados las niñas menores de 9 años con 
un 30% del total y los niños entre los 5 y 14 años con un 38%. Gráfica 22.

Los requerimientos para mujeres agredidas ascendieron a 614, 
concentrándose estos en el grupo de 15 a 44 años con un 90% de los casos. 
En los extremos de la vida, 6 niñas y 6 mujeres mayores de 60 años también 
fueron evaluadas a raíz de agresiones. Gráfica 23. 

Los casos de delitos sexuales, 1,387 durante 2006 afectaron al sexo 
femenino en un 80% de los casos, evidenciándose dos grupos muy 
vulnerables, las niñas y niños menores de 9 años con un 19% del total y las 
adolescentes entre los 10 y 19 años con el 54%. Gráfica 24. 

Mujer Agredida/Maltratada. Es la agresión física hacia la mujer provocada por un hombre 

vinculada a ella sentimentalmente en el presente o en el pasado. Todo acto de violencia basado en 

la condición de género que tiene como consecuencia un daño físico, sexual o psicológico.

Menor Maltratado/Agredido. Traumatismo no accidental 

provocado por una agresión activa, que puede ser el castigo físico, o 

pasiva como un abandono.

LESIONES
66.4%

DELITO SEXUAL
16.4%

OTROS
8.1%

MUJER AGREDIDA
7.3%

MENOR MALTRADO
1.8%

N = 8,445

5,607

1,367

614

688

GRÁFICA 20
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ASOCIACIÓN ILÍCITA

Armas de Fuego: Principal Instrumento de Muerte

Artículo 332 del Código Penal reformado: 
Se sancionará con la pena de nueve (9) años de reclusión y multa 
de diez mil (L. 10.000.00) a doscientos Mil (L. 200.000.00) 
Lempiras a los jefes o cabecillas de maras, pandillas y demás 
grupos que se asocien con el propósito permanente de ejecutar 
cualquier acto constitutivo de delito.
Con la misma pena de reclusión establecida en el párrafo anterior 
rebajada en un tercio (1/3), se sancionará a los demás miembros 
de las referidas asociaciones ilícitas. Son jefes de cabecillas, 
aquellos que se destaquen o identifiquen como tales y cuyas 
decisiones influyan en el ánimo y acciones del grupo. 
Durante el año 2006 se capturaron 1,028 personas bajo la aplicación del 
artículo 332 reformado, de las cuales el 94,7% fueron hombres. La 
distribución por grupos de edad establece que las detenciones se 
realizan principalmente en adolescentes y jóvenes entre los 15 y 24 años 
con un 57% del total de casos. Con respecto al total de detenciones, se 
destacaron considerablemente los detenidos pertenecientes a la “Mara 
MS13” con el 40,6% de todos los casos, seguida de las detenciones a la 
“Mara 18” que alcanza el 13,3%.Un 43% no está determinada o no se asocia a este tipo de organizaciones. Los principales departamentos de detención 
fueron Francisco Morazán y Cortés con el 84%  en el nivel nacional. Gráfica 25.

En el año 2006, 7.8 de cada 10 
homicidios fueron cometidos con 
arma de fuego, constituyéndose en el 
principal instrumento de muerte. 
Dentro del arma de fuego, la pistola 
con cerca de 38.6%, fue la principal 
arma sometida a prueba balística en 
Medicina Forense, seguida del 
revólver. 134 casos relacionados  con 
fusiles fueron igualmente evaluados. 
Gráficas 26 y 27.

Ley de control de armas de fuego, municiones, explosivos y otros similares
Artículo 17:  … Las personas naturales podrán registrar un máximo de 5 armas...

Artículo 27:  Toda persona en ejercicio de sus derechos ciudadanos podrá pedir una o varias licencias para la tenencia y portación de armas de fuego.
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DELITOS SEXUALES Y LESIONES
Una de las variables registradas por Medicina Forense con relación a las 
lesiones descritas, es el tipo de agresor. Las lesiones personales son 
cometidas en un 58% de los casos por personas conocidas o allegadas, 
señaladas como familiares y amigos. Para el caso de los delitos sexuales, un 
33% corresponden a agresores que tienen algún tipo de relación familiar y 
en la categoría de conocidos esta el 21% de los casos. Las agresiones contra 
mujeres por su condición de género, son perpetradas principalmente por 
su compañero sentimental o ex-compañero y los menores son maltratados 
principalmente por sus padres en un 62% y por otros familiares y personas 
conocidas en el 18%. Tabla 5.

PERSONA CONOCIDA 1,781 397 12

PERSONA DESCONOCIDA 1,183 292 5

PAREJA/ EX PAREJA 818 176 2

OTROS FAMILIARES 444 219 15

AGENTE DE SEGURIDAD 397 8 0

PADRE/ MADRE 139 64 93

HIJOS 80 -- --

--

--

--

--

--

--

--
--

INDETERMINADO 765 231 22

TOTAL 5,607 1,387 614

614

149

TIPO DE AGRESOR

DELITO 

SEXUAL MUJER 
AGREDIDA

MENOR 

MALTRADOLESIONES 
PERSONALES

REQUERIMIENTOS FISCALES SEGÚN TIPO DE AGRESOR

TABLA 5 

Fuente: Medicina Forense/Observatorio de la Violencia.
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MONITOREO DE PRENSA - HOMICIDIOS
ACLARACIÓN METODOLÓGICA

EL LUGAR DONDE SE EJECUTAN LOS HECHOS

El Observatorio de la Violencia impulsado por el interés de aproximarse a los hechos violentos que producen muertes, más allá de las estadísticas y 
tratando de encontrar las motivaciones, el entorno y las circunstancias en las que se producen las muertes, realizó entre los meses de julio y diciembre del 
año 2006 una revisión de los cuatro periódicos que circulan a nivel nacional para recoger, organizar y sistematizar la información que sobre los hechos 
violentos registran cada día. 

Los medios de comunicación no registran todas las muertes que se producen, y en el mejor de los casos, registran con mayor precisión los hechos que se 
producen en la ciudad donde se edita el periódico, en tal sentido, dos periódicos se editan en Tegucigalpa: El Heraldo y La Tribuna y otros dos en San 
Pedro Sula: La Prensa y Diario Tiempo. La cobertura de otras ciudades y de otras comunidades rurales depende a veces de la circunstancias y de la 
magnitud del hecho, por lo tanto, el objetivo de la indagación de los hechos registrados en la prensa no es comparar las cifras con las estadísticas que tiene 
la policía, sino avanzar en la comprensión y conocimiento de las muertes violentas con información cualitativa que registra la prensa.

Los medios de comunicación, en cambio, sí registran una narrativa de los posibles móviles que tuvo el victimario para ejecutar la acción violenta y 
criminal, presumiblemente recogidos en el momento que el periodista se hace presente en la escena del crimen para cubrir la noticia, recoge también las 
circunstancias y características del hecho, y a veces llega hasta el número de impactos de arma de fuego o de penetraciones con arma blanca que sufrió la 
víctima. 

La revisión fue un riguroso proceso de constatación, verificando en los medios que cubrieron la noticia si se trataba de la misma víctima o de sucesos 
diferentes. La comparación del hecho en los cuatro periódicos contribuía a recoger información más completa o a comparar la versión ofrecida por el 
medio,  y,  si el mismo hecho aparecía en los cuatro periódicos, se registraba sólo una vez, sin que se produjera la posibilidad de registrar el caso en más de 
una ocasión. 

La revisión de los cuatro periódicos entre julio y diciembre del año 2006 registró un número de 873 víctimas de homicidio, producto de 750 hechos, lo 
que representa el 28.9% de los homicidios registrados por la Dirección General de Investigación Criminal durante el año 2006, ó, un 58.1% de los 1,503 
homicidios ocurridos entre julio y diciembre 2006. Este porcentaje es representativo para indagar móviles y características de los hechos.

La prensa registra hechos básicamente urbanos, esto es así porque los medios de comunicación tienen su estructura de funcionamiento en las ciudades. 
De los eventos registrados, el 84.1% se produjeron en el área urbana y el 15.3% en el área rural. Gráfica 28. 

La vía pública fue el lugar de mayor riesgo con 60.9% de los casos, pero la casa está en segundo lugar con el 14.5%. La desagregación de los diferentes 
tipos de escenarios ubica en situación similar de riesgo el bar o similares con un 5.7% de los casos con el lugar de trabajo, cuando lo unimos con las 
muertes ocurridas en fincas o campo obteniendo un 6.6% de casos. Gráfica 29. 

LOS MÓVILES, CONTEXTOS  Y MODALIDADES 
El análisis de los contextos, móviles y modalidades en las cuales se dan los homicidios, teniendo como insumo a la información de la prensa escrita, tiene 
una limitación mediada por la ausencia de información al momento del hecho, pero se constituye en una importante forma de explorar la dinámica 
alrededor de la cual se están presentando algunos crímenes. No se pretende entonces inferir a partir de estos datos sino caracterizar las situaciones de la 
mejor manera posible a fin de aproximarse a una realidad sobre la situación de violencia urbana de nuestras dos principales ciudades.

Cultura Ciudadana: 
“Conjunto de costumbres, acciones y reglas mínimas compartidas que generan sentido de pertenencia, facilitan la convivencia urbana y conducen al respeto del 

patrimonio común y al reconocimiento de los derechos y deberes ciudadanos" Antanas Mokcus Ex-Alcalde de Bogotá , Colombia.

URBANA
84.1%

RURAL
15.3%

Fuente: Monitoreo de Prensa Escrita (El Heraldo, La Prensa, Tiempo y La Tribuna).

MUERTES POR HOMICIDIO SEGÚN ZONA DEL HECHO
EN PORCENTAJES

N = 873
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MONITOREO DE PRENSA - HOMICIDIOS
Los medios de comunicación registraron en el accionar de la delincuencia organizada o el ajuste de cuentas como el estrato que mayor cantidad de 
muertes violentas generó en el segundo semestre, con el 35.7% de los hechos registrados en el período. Las causas siguientes están constituidas por la 
violencia interpersonal o venganzas, las causas desconocidas o por establecerse, y en cuarto lugar la delincuencia común asociada al robo, que durante el 
segundo semestre del año, cobró la vida de 110 personas. Es importante señalar igualmente que la prensa registra la muerte de 26 personas a 
consecuencia del robo de su arma. Cabe destacar que sólo el 5.6% de los homicidios es atribuido a la actividad de las maras, aunque esta categoría de 
victimarios es de las que tiene mayor visibilidad. La violencia intrafamiliar también produjo un considerable número de muertes, 28 en total, en un 
período de seis meses según la información de la prensa. Gráfica 30.

Los móviles o contextos en los cuales se dan las muertes según el sexo de las víctimas arroja información interesante. Se observa que la proporción de 
muertes de personas del sexo masculino que se produce por ajuste de cuentas es de un 35%, mientras que en las mujeres es de 45.5%. En el caso de las 
mujeres -si bien se debe considerar que son las menores víctimas de la violencia homicida con sólo un 7.6% del total- la proporción de mujeres víctimas 
dentro este contexto de delincuencia organizada/ajuste de cuentas es mayor. 

La explicación podría llevarnos a la formulación de varias hipótesis. Una 
posibilidad es que las mujeres se están vinculando a una dinámica delictiva 
con organizaciones criminales de la misma manera como lo hacen los 
hombres. Otra, que por motivos de relación hacia sus compañeros, hijos o 
padres, estén siendo víctimas de este tipo de accionar. No se descarta, sin 
embargo, la utilización de modalidades sicariales dentro de un contexto de 
violencia doméstica, es decir que los agresores -compañeros 
sentimentales- está usando el pago de asesinos a sueldo para acabar con la 
vida de ellas. En algunas situaciones registradas, algunas murieron en 
acciones dirigidas hacia su compañero cuando ésta lo acompañaba. 

A diferencia del caso anterior, la violencia interpersonal (riñas y venganzas 
personales) es más elevada en los hombres (19.2%) que en las mujeres 
(9.1%). Los hombres son más propensos a resolver conflictos personales 
mediante el enfrentamiento violento  debido a factores culturales. Una 
proporción importante de mujeres murió a consecuencia de  violencia 
intrafamiliar, representando el 18.2% del total de los casos registrados, 
con diferencias muy significativas frente a los hombres, donde sólo un 
1.8% se atribuyó a esta causa.

Se presentaron 750 hechos relacionados con homicidios según la 
información de los cuatro periódicos del país revisados. Esos hechos 
produjeron 873 víctimas de homicidio, siendo aquellos hechos de una sola 
víctima el 87.2% de los casos. Sin embargo, 74 hechos aportaron 2 
muertes, 17 hechos 3 muertes y 5 hechos 4 muertes cada una. Estos 
últimos acontecimientos están contemplados como masacres en las cuales 
murieron 71 personas, circunstancia muy cercana a problemas de 
retaliaciones de bandas organizadas o a venganzas personales. Gráfica 31 

*Delincuencia Organizada/Ajustes de cuentas. En esta categoría se han identificado aquellos hechos donde la víctima presenta las características siguientes: es buscada 

directamente por los victimarios, ha sido ejecutada sin que se produzca robo, hay signos evidentes de tortura, recibe disparos múltiples. El Observatorio de la Violencia no puede inferir 

que las víctimas sean miembros del crimen organizado y cualquier conclusión definitiva tiene que hacerse cuando el proceso judicial concluya.
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TABLA 6 

Fuente: Monitoreo de Prensa Escrita (El Heraldo, La Prensa, Tiempo y La Tribuna).
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MONITOREO DE PRENSA - HOMICIDIOS
El análisis de la relación entre el móvil de los homicidios y las edades de las víctimas entre los 15 y 34 años muestra que en la delincuencia 
organizada/ajuste de cuentas se concentra de manera considerable el 19.4% del total de casos, mientras que la violencia interpersonal aporta un 9%. Un 
16% de todas las muertes son debidas a violencia interpersonal. 

LOS MENORES DE EDAD

Los homicidios de menores de edad representan el 12% de los casos reportados por la prensa escrita en Honduras. Este porcentaje presenta gran 
concordancia con los registros del Observatorio de la Violencia para el mismo período (12.2%), lo que puede significar que los medios visualizan con 
mucha atención los homicidios de menores que se cometen en el país.

La mayoría de los casos reportados (35.9%) se trata de jóvenes trabajadores (comerciantes, trabajadores por cuenta propia, taxistas, cobrador o 
conductor) y estudiantes, aunque no se cuenta con información sobre ocupación en un importante porcentaje de los casos (57.8%). Pero es interesante 
notar que sólo un porcentaje mínimo (2.6%) se trataba de asaltantes o criminales claramente identificados como tales.

Entre los casos reportados por la prensa escrita, el grupo de edad 15-19 años concentra el mayor porcentaje (83.3%) del total de niños y adolescentes, 
convirtiéndose de hecho en las edades de mayor riesgo para las y los jóvenes en Honduras en cuanto a homicidios se refiere. Gráfica 32.

En Honduras la mayor cantidad de homicidios de menores reportados en 
la prensa escrita se concentran en Francisco Morazán (45.6%) y Cortés 
(35%). Ambos departamentos suman 80.6% de los homicidios de 
menores reportados en el país, y la mayoría de estos fueron cometidos en 
la vía pública (59.6%), seguidos por la casa (16.6%).  

Es curioso que en Honduras el segundo puesto entre los lugares en que se 
cometen homicidios es el hogar, a diferencia de los tradicionales “sitios de 
riesgo” señalados socialmente (bares, discotecas, cantinas). De hecho hay 
que notar en este último caso que el porcentaje de homicidios de menores 
cometidos en estos lugares reportados por la prensa escrita es mínimo: 
1.75%.

En el año 2000 se produjeron a nivel mundial unos 199,000 homicidios de jóvenes (9,2 por 100 000 habitantes). En otras palabras, un promedio 
de 565 niños, adolescentes y adultos jóvenes de 10 a 29 años de edad mueren cada día como resultado de la violencia interpersonal.
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Fuente: Monitoreo de Prensa Escrita (El Heraldo, La Prensa, Tiempo y La Tribuna).
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MONITOREO DE PRENSA - HOMICIDIOS
Para el caso de los homicidios de menores, encontramos que se trata de la categoría de análisis con la mayor cantidad de “desconocidos” al tratar de 
identificar la relación Víctima/Victimario con un 92%. Por otro lado, aunque los imaginarios sociales identifican a los menores y la violencia que sufren 
con su vinculación orgánica a las maras y pandillas, al estudiar los móviles de homicidio de menores reportados encontramos que estas ocupan un 
pequeño porcentaje del total (11.4%), mientras que la delincuencia organizada/ajuste de cuentas se impone como el principal motivo de homicidio de 
menores. Gráfica 33

Es interesante hacer notar que si bien la propuesta estatal de 
enfrentamiento al fenómeno de las maras se ha caracterizado por tener un 
carácter más represivo que preventivo, en el período monitoreado se 
reporta en la prensa escrita un (1) sólo caso de muerte de menor por 
enfrentamiento con fuerzas de seguridad.

Las armas utilizadas para cometer el homicidio de menores corresponden 
con las usadas contra la población en general, con las armas de fuego 
ocupando el más importante porcentaje con un 80% de los casos.

LAS MUJERES

Con respecto a las mujeres, en los medios de comunicación es posible 
evidenciar una mayor visualización de los asesinatos contra mujeres que 
contra hombres. Frente a los datos de la DGIC, un total de 66 muertes 
fueron documentadas por la prensa escrita frente a 83 reportados por la 
fuente oficial para el mismo periodo.

El análisis de la ocupación de éstas tiene un gran subregistro con 
aproximadamente un 45%. Sin embargo, el monitoreo de medios nos 
permite conocer algunos detalles. Las amas de casa víctimas de homicidio 
fueron las más reportadas con un 27%, seguidas por obreras/trabajadoras 
por cuenta propia y empresarias/comerciantes que presentan el mismo 
porcentaje (9%) cada categoría. Gráfica 34.

La mayor cantidad de homicidios de mujeres son reportados en Francisco Morazán 
(25) seguido por Cortés (24). Estos departamentos acumulan el 74.2% de los 
homicidios reportados contra mujeres en Honduras, ligeramente más bajo que el 
76.1% del total de homicidios reportados por la prensa escrita.

En cuanto a los lugares en que se reportan homicidios de mujeres, los espacios o 
vías públicas ocupan el primer lugar (30 casos, 45%) seguidos por la casa (23 casos, 
34.8%). No deja de ser paradójico que mientras para la población en general el 
hogar se convierte en un refugio contra la situación de vulnerabilidad ante la 
violencia percibida en la vía pública (calle), las mujeres se encuentran en situación 
similar de vulnerabilidad en la vía pública como en el hogar. De hecho, el 
porcentaje de mujeres víctimas de homicidio en el hogar es más que el doble que el 
porcentaje general que es de un 14.5%.

En la gran mayoría de los casos reportados (75.8%) la relación con el victimario es 
desconocida, y entre aquellos que son identificados, el mayor porcentaje de 
victimarios se encuentra entre las categorías de esposo/novio (18% de los casos 
reportados en prensa escrita).

Al analizar los grupos de edad, nos encontramos con que el mayor porcentaje de víctimas son mujeres adolescentes y jóvenes concentradas en dos grupos 
de edad en particular,  entre los 15 y 29 años (40.9%) y 30 a 49 (36.3%). Gráfica 35.

Violencia intrafamiliar
Entre el 20% y 60% de los hogares , las mujeres, los niños y las niñas sufren algún tipo de violencia (Psicológica, física, abuso sexual).

Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud.
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MONITOREO DE PRENSA - HOMICIDIOS
Las armas de fuego fueron los instrumentos de muerte más utilizados (66.6%), seguidas por armas blancas (16.6%) y armas contundentes (7.6%). En 
comparación con los homicidios de hombres, vemos para las mujeres un mayor uso del arma blanca y contundente (24.2%), mientras que en hombres 
fue de 11.6%. 

En cuanto a los métodos, de la misma manera que se registra con los datos de las fuentes oficiales, los homicidios provocadas por delincuencia 
organizada/ajuste de cuentas  son provocados por armas de fuego en un 92%. Esta situación tiene relación directa con la necesidad de la organización de 
asegurar la muerte de la víctima elegida. Un caso diferente se presenta con la violencia interpersonal provocada por riñas y venganza donde a pesar de que 
la mayoría de las muertes se da con armas de fuego (66%), existe una proporción importante de uso de armas blancas (29%). Por esta razón, las  acciones 
de prevención e intervención dirigidas a reducir la criminalidad provocada por violencia interpersonal (riñas y venganza) deben estar orientadas a la 
restricción tanto del uso de armas de fuego como al uso de arma blanca y al manejo de los conflictos interpersonales. 

LAS CIRCUNSTANCIAS DE LAS MUERTES

El arma de fuego se ratifica como el principal instrumento de muerte. De 
las 873 muertes registradas, 700 fueron por armas de fuego y 173 por 
arma blanca. La prensa registra que el 46.3% de los casos murieron de 
varios impactos sin registrar cuantos en total,-se asume que son más de 
uno- pero sólo el 14.6% murió de un sólo impacto. Entre los dos y seis 
impactos se encuentra el 21% de las muertes. Luego hay un número 
considerable de homicidios que se ejecutaron utilizando desde 7 hasta 16 
proyectiles. Ejecutar de un disparo a una persona requiere de una posición 
de ventaja frente a la víctima o de una gran habilidad en el manejo del 
arma, así como de conocimiento de las partes del cuerpo más vulnerables; 
es un disparo certero que requiere de una destreza desarrollada. Por otro 
lado, ejecutar una víctima con una cantidad de hasta 16 disparos implica la 
posesión de armas semiautomáticas con esta capacidad. Otras víctimas 
fueron ejecutadas cuando recibieron hasta cuarenta disparos, en estos 
casos emplearon fusil con capacidad de hasta 31 proyectiles con 
posibilidad de recarga automática, o más de una persona dispararon de 
forma simultánea sobre la víctima. También la utilización de un gran 
número de impactos de armas de fuego sugiere que el agresor desea acabar 
con la vida de la víctima, es decir que estaríamos frente a situaciones 
premeditadas, posiblemente asociadas a la forma de operación del crimen 
organizado que utiliza asesinos a sueldo o sicarios para realizar sus ajustes 
de cuentas. Gráfica 36. 

En las muertes que tienen como móvil la violencia interpersonal, riñas y venganza, el 50% de casos  se produjo por el   impacto de una bala. Las muertes 
que tienen como móvil la delincuencia común/robo se produjeron de manera predominante por varios impactos de bala, lo que estaría mostrando saña 
en la ejecución de estas acciones delictivas que cobran la muerte de muchos hondureños.    

Con respecto al empleo de armas blancas, en el 48.8% de los casos la prensa registra que la víctima fue ejecutada de varias heridas, pero hay casos donde 
el arma blanca penetró hasta 19 veces en el cuerpo de la víctima. Un hecho de esta magnitud es producido en un estado de indefensión de la víctima y con 
una alta dosis de violencia y de saña, lo que puede ser indicativo de un conflicto fuerte, reciente o de larga data.

El análisis de los móviles y contextos frente al espacio donde se producen las muertes nos lleva a la siguiente consideración: Las muertes por 
delincuencia organizada/ajuste de cuentas se producen, en la mayoría de los casos, en el espacio o vía publica (58.9%); no obstante una proporción 
significativa de estos hechos se produce en la casa (15%) donde el riesgo es inclusive mayor que el que se produce en un bar donde sólo es de un 6%. Las 
muertes por violencia interpersonal (riñas, venganza) también se producen con mayor frecuencia en el espacio público (49.3%); en el segundo lugar 
esta la casa (18.7) y el tercer lugar (12.5%) lo ocupan los bares. La delincuencia común/robo produce mayores muertes en los espacios o vías públicas 
(72%). La mayoría de las muertes que se producen en los centros penitenciarios y centros de atención de menores en conflicto con la ley tiene como 
móvil la delincuencia organizada/ajuste de cuentas y violencia interpersonal. Tabla 8.

En grandes ciudades, la iniciación en el tráfico de drogas coincide con un aumento significativo de la tenencia de armas en jóvenes menores de 19 
años que las venden (Informe Mundial de Violencia y la Salud).
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Ahora bien, de la revisión de las ocupaciones de las víctimas, a pesar del gran subregistro encontrado, pues de un 46.2% de éstas no se tiene 
conocimiento, se infiere cierta condición de riesgo para ciertos grupos. En primer lugar, las muertes suceden a personas que trabajan en construcción o 
por su propia cuenta, seguidos de aquellos dedicados al comercio. La razón de éstos dos primeros lugares podría estar relacionada con la mayor 
proporción de los oficios que de manera rutinaria desempeñan las personas de la población y por lo tanto no es el objeto de esta reflexión. 

El equipo del observatorio considera, sin embargo, con base en el informe que las personas relacionadas con el trabajo de la seguridad como Policías, 
Militares y Agentes de compañías dedicadas a esta función sí están expuestos a un riesgo real, en este periodo 66 de ellos fueron asesinados. Se trata de 
personal armado cuyo trabajo es precisamente garantizar la protección de los ciudadanos, aunque muchos de ellos al momento de la muerte no se 
encontraban en servicio activo. Algunos de éstos mueren en circunstancias relacionadas con el robo de su arma, especialmente aquellos guardas privadas, 
lo cual debe ser debate de políticas especiales que garanticen la vida de éstos ciudadanos. Otro gremio que en los últimos tiempos está sometido a un 
riesgo especial, son los conductores y cobradores de servicio público, quienes son presa fácil de asaltantes que los matan con el objeto de quedarse con el 
poco dinero que recolectan en su día de trabajo. Finalmente, la muerte de 22 amas de casa que fueron analizadas en otro capítulo de este informe, 11 
estudiantes que deben ser objeto de análisis especial de su situación y 8 abogados, cuya profesión según esta dinámica se encuentra con un riesgo especial 
que merece la atención de las autoridades.

“El maltrato o la vejación de menores abarca todas las formas de malos tratos físicos y emocionales, abuso sexual, descuido o negligencia o explotación comercial o de otro tipo, 
que originen un daño real o potencial para la salud del niño, su supervivencia, desarrollo o dignidad en el contexto de una relación de responsabilidad, confianza o poder.”
Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud.

DISTRIBUCIÓN DE CONTEXTOS Y MÓVILES DE LOS HOMICIDIOS SEGÚN EL LUGAR DEL HECHO    

TABLA 8 

Fuente: Monitoreo de Prensa Escrita (El Heraldo, La Prensa, Tiempo y La Tribuna).
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46.2% sin dato

66 personas vinculadas a la 

seguridad 

32 personas trabajadoras del 

transporte público 

22 amas de casa 

11 estudiantes  

8 abogados 
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MONITOREO DE PRENSA - HOMICIDIOS
CIRCUNSTANCIAS EN LAS QUE SE PRODUCEN LOS HOMICIDIOS

POR AJUSTE DE CUENTAS

POR   ROBO

VIOLENCIA INTERPERSONAL: RIÑAS

 "Se encontraban en una pulpería de la colonia comprando cigarros, de repente llegaron 4 individuos, dos de ellos se dirigieron a las víctimas y uno de ellos exclamó:"estos son" y acto seguido 

dispararon contra ellos matándolos  al instante de varios disparos" (EH/ 03/07/06, LP/03/07/06, T/ 03/07/06).

“Los occisos llegaron a un expendio de la zona y pidieron dos cervezas para tomarlas ahí,  a los minutos de permanecer en el local llegaron dos individuos que se les acercaron y les dispararon 

varias veces con calibre desconocido matándolo al instante. (LT/ 02/07/06).

“… andaba visitando a su hija en uno de los cuartos que ella alquilaba. Las dos mujeres estaban platicando en las afueras de la vivienda cuando llegaron desconocidos,  fueron asesinadas de 

varios balazos calibre desconocido” (EH 02/08/06, LT/ 02/08/06, LP/02/08/06, T/02/08/06).

 "Las víctimas se encontraban en un billar de la localidad departiendo y observando un partido de fútbol por la televisión, cuando llegaron tres desconocidos encapuchados y armados con 

armas AK 47 y tras ordenar que todos se tiraran al piso comenzaron a disparar  (LT/ 05/12/06,   T/ 05/12/06).

“Murió de un balazo luego de impedir que su madre fuera asaltada por un delincuente… cuando le tiró una piedra al delincuente  este  le disparó. El ladrón exigía que le entregaran 800 

lempiras que portaba la señora y un teléfono celular” (T/ 03/09/06).

“La víctima se bajaba de un bus cuando fue interceptado por los desconocidos asaltantes que le pidieron su teléfono celular el cual este negó. Acto seguido los asaltantes le dispararon 2 veces en 

la cabeza para luego despojarlo de su celular y escapar corriendo” (EH 03/11/06, LT 03/11/06, T/ 03/11/06).

“El hecho ocurrió cuando asaltaban el bus de la ruta SPS -Cofradía y despojaron al conductor y cobrador de 2,600 lempiras producto de las ganancias del día. Los hombres viajaban como 

pasajeros (LP 03/08/06,T/ 03/08/06).

“En medio de una acalorada discusión con su hermano  y  en estado de ebriedad  porque este (su hermano)  le dijo que su mujer lo mandaba, comenzaron a discutir… saco su pistola calibre 

desconocido y le disparó a quemarropa matándolo al instante” (EH/ 03/07/06,  LT 03/07/06, LP//07/06, T/03/07/06).

“Estaban platicando al interior de una vivienda cuando comenzaron a discutir por un partido de fútbol de dos equipos de la localidad, estaban ingeridos de bebidas alcohólicas cuando 

sacaron sus armas y comenzaron a dispararse mutuamente”  (LT 02/10/06).    

“Las víctimas murieron en un velorio, cuando estos se enfrascaron en discusión con un sujeto con  los cuales estaban jugando juegos de azar. El victimario sacó su revolver y disparó contra los 

dos dejándolos gravemente heridos” ( LT 08/12/06).    

Observatorio de la Violencia,  Aula 202,
 Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH). Teléfono 232-2063 ext. 172, 

 correo electrónico observatorio.violencia@gmail.com

Edificio No. 1,

“Debemos hacer frente a las raíces de la violencia. Sólo entonces transformaremos el legado del siglo pasado de lastre oneroso 
en experiencia aleccionadora”.” 

Nelson Mandela, prólogo al  Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud.

Asdi

LAS MUERTES VIOLENTAS: UN PROBLEMA DE  TODOS

�
abordaje ecológico y de multicausalidad propuesto por la Organización Mundial de la Salud compromete a todos los sectores sociales.
�Las iniciativas de cooperación de sectores tan diversos como los de la salud, la academia, los servicios sociales, la justicia y la política, son necesarias 

para resolver problemas que por lo general desbordan la capacidad de un sector.
�Se deben proponer políticas integrales para la prevención de homicidios, muertes debidas al tránsito y suicidios basadas en información veraz,  

oportuna y útil para la orientación de medidas. 
�Acciones dirigidas al control de tenencia y uso de armas de fuego, al cumplimiento de normas ciudadanas, el rescate del espacio público para los 

ciudadanos, al aumento de la cobertura de educación primaria y media, así como del acceso a la salud y la recreación y la profesionalización de las 
fuerzas del orden con un trabajo más cercano a la comunidad sin vulnerar los derechos humanos,  han sido probadas con éxito en diferentes países de 
América Latina. 
�El fomento de una cultura donde no se valide el uso de la violencia para resolver conflictos y que promueva la equidad entre hombres y mujeres puede 

transformar el actual panorama de muertes evitables donde la población joven es la más afectada.  

El problema de la violencia y la seguridad ciudadana no es sólo responsabilidad  de las fuerzas destinadas al mantenimiento del orden público. El 


