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Fertilizantes Nacionales

La produccion de las plantas es
ta en razén directa de la fertilidad
de los terrenos cultivados. Cuando
la tierra se labra contii te, sin

de importantes corporaciones na-
cionales y extranjeras. El Dr, Lang
tiene a la Venta. en grnndes y pe-
fuefias id »s sig

proporcionarle los elementos que
pierde, la fertilidsd sufre mengua
y hesta llega a agotarse, princip

mente cuando no se lleva ap o
una inteligente rotacion de cullivos.
Para devolver al terreno lus ele-
mentos que le hacen falta, son in-
dispensables los abonos. Hay abo-
pos y materias enmendadoras que
estan al alcance del na-

abonos quimicos:
NITRATO DE POTASIO

Segiin analisis practicados en los
Laboratorios de la Tola Railroad
Company, de la Asociacién Cafe
talera de San Salvador y de la Fa.
cultad de Quimica y Farmacia de
H esta sal cristalizada con.

cional, como €l estiércol y orines
de animales y guano, la cal, el ye

so, la ccmu y las plantan y holas,
las

tiene el 97.34 por ciento de nitra-
to de potasio y 0.038 por ciento
de  substancias insolubles. Es por
io por sus i

m los abonos quimicos han sldo
de dificil adquisicion, pues no ha
hadido comercio de ¢llos en el pais.
Esta falta ha sido licnada por el
Dr. don Julio Lang, quicn en la
ciudad de La Paz tiene estableci-
da una fabrica de abonos minera-
les, que han merecido aceptacion

nes de solubilidad y pureza de me-
jor calidad que las sales importa-
das. Se vende este articulo en las
Oficinas de Hacienda de la Repa-
blica y en la Fébrica instalada en la
ciudad de La Paz, a L 1.20 libra;
pero en cantidades mayores, en sa-
Pasa a la pagina 3.
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Magquinas picadoras de forraje

Marca “OHIO”

Manejadas a mano o electricidad

Pida informes a
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Sllice 33 por 100
Cocficiente humedad 14 por 100

brica, con guia franca a L 1.00 li-
bra.

TRIPLE FERTILIZANTE HONDU-
RENO.

Abono natural, lej

Este fertilizante, que contiene to-
dos los clementos vitales en com-
binacién natural, ha sido amplia
mente ensayado cn las estaciones

i 1 la Asociacién Ca-

j ue
contiene, segin recieates analisis
practicados:

Acido fosférica
Nitrégeno

Potasio

Calcio, Magnesio y

16.34 por 100
3.65 por 100
46.03 por 100

fetalera de E! Salvador, en los ca-
fetales de Santa Tecla, con resul-
tados satisfactorios, resefiados en
la revista que edita aquella Asocia-
cién. Polvo negro, fino, es vendi-
do en sacos de 400 libras a L 40.00
la tonelada.

La Soya

Por sus caracteristicas es una ver-
dadera «leche vegetals y «carne
vegetal»

Por el Dr. Julio Savén S.

(Qué es la soya? Una legumino-
sa cultivada desde hace mis de cin-
co mil afios en €l Celeste lmperio,
que tiene la caracteristica impor-
tante de ser el alimento de mayor
valor proteico, de proveer gran can-
tidad de derivados alimenticios unos,
de utilidad variada otros, de enri-
quecer el suelo donde se cultiva y
de dar—si con ese objeto se siem-
bra—un forraje de elevado valor

nutritivo,

Tiene, en cuanto a su cuitivo, la
enorme ventaja de prosperar en sue-
los pobres, en condiciones climaté-
ricas que serian adversas para otras
especies vegetales. Escasas lluvias,
con fenémenos atmosféricos adver-
sos que doblegarian la resistencia
de otras especies vegetales destis
nadas a la alimentacion humana,

Otra de sus grandes ventajas re-
side en su corto ciclo evolutivo: Una
variedad, la «dunnfield» se cosecha
a los 90 dias de la siembra. Hay
variedades resistententes a la sequia,
otras productoras de elevada can-
tidad de forraje (hasta 30 tonela-
das por hectarea).

Ya Hamilton y Nakamura indica-
ron que la seleccién de las futuras
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variedades de soya debiera orien-
tarse en un doble sentido: indus.
trial {con miras a obtener especies
con mayor proporcilbn de aceite y
d industriales) liment

cion: buscando la obtencién de po-
rotos de soya con elevado conte-
nido en albiiminas Otiles.

E! ndmero de variedades obteni-
do en Rusia pasa de veinte. Enla
Unidn Soviética el [nstitute de la
Soya, realiza continuamente expe-
riencias con nuevas variedades, que
ban demostrado la maleabilidad de
esta legumbre, lo que explica su
cultivo en zonas extensas del dila-
tado territorio ruso, en condiciones
climatéricas al parecer distintas. En
Estados Unidos su cuftivo se ex-
tiende cada afio, a la par de sus
aplicaciones industriales y alimen.
ticias, Y hablandu sobre esto nos

sistieran y aun prosperaran. La cone
testacion nos la ha dado el poroto
de la soya. Este contiene menos
hidratos de carbono que proteinas,
que en su formula alcanzan al 40
por 100 del total, y ademds, una
elevada proporcién de grasas y mi-
nerales. La formula de la harina
integral de soya (no desgrasada) se-
ria segin Bordas:

Hidratos de carbouo: 29
Proteinas 38
Grasas 22.50
Celulosa 5.50
Minerales 5

Sabemos, ademis, que la utiliza-
¢ a de las proteinas depende en
% ocarte de sus componentes, lla-
mad® amino dcidos. La soya con-
tiene todos los amino acidos indis-

I

alas de la so-
ya, uno de sus componentes mas
interesantes.
En todo nutrimiento hay dos com-
de |

aunque algunos en esca-
sa cantidad. Empero, se comple-
menta este déficit con los que pro-
veen los cereales, por lo que noes

a d plas-
m, formador de tejidos (minera-

pensar que ¢l plan del
futuro acrecerd su valor alimenticio
sus con el

de

" 3
calirien (idvatos de carbono, gra:
sas, etc.). Uno y otro proceso se
activan por las diastasas y vitami-
nss, pero las proteinas o albami-
nas constituyen une de los elemen-
tos basicos de la dieta.
Llamaba la atencién que los pue
A

agregado de la harina de soya.
Las primeras experiencias con ha
rina de soya en la alimentacién hu-
mana, dejaron un saldo desalenta-
dor. Basu {(de la India) lo consi-
deraba un alimento accesorio. Pe-
10 Hayward, Steenbock, Bobsted y
Johnson, entre otros, com

blos con una
<ién hidro carbonada en exceso sub-

probaron que las proteinas del po-
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roto de soya, tenian la cualidad de
elevar su valor nutritivo por el ca
lor, al contrario de lo que ocurre
con las proteinas conocidas. Hubo
astor (Osborne) que considerd se
debia esto a un aumento de la di-
gestibilidad de las proteinas al ser
modificadas por el calor, aunque
nos parece que McCallum se acer-
ca mas a la realidad cuando refie-
re esta transformacion a la que ocu-
rre con alguaas vitaminas que se
encuentran en los alimentos al es-
tado de previtaminas que al sufrir
la accion de los agentes fisicos ex-
teriores (fol ete), o qulmmus (Ecr-
e la

toméviles de Estados Unidos hace
sus volantes con un derivado de
aquella,

En cuanto a los hidratos de car-
bono entran en la soya en una pro-
porcion de 3 a 5 por 100 faltan-
do el almidén.

Las vitaminas se hallan presen-
tes, aunque en proporcién distinta:
hay suficiente cantidad de vitamina
A 'y complejo B, no contiene C, es-
cm;( cautidad de E y D y buena
d

e .

Si se estudian ademas la propor-
cion de minerales que entran en la
formula quimica de la soya, podra

prenderse cuiles son las defic

mentos,
se transforman en produl:to atil.

Con la harina de soya, algurss
amino-acidos se encontrarian pr
mados en el producto cruag y el
tostado daria origen al derivado
utilizable. Se comprenderd la enor=
me importancia que en la alimen-
tacién humana tiene saber que el
tostado e industrializacién de un nu-
trimiento eleva sl revés de los otros
productos conocidos, su valor bio-
1dgico.

Otros componentes de la soya

La principal proteina de la soya

ciencias que conviene curregir, si es
destina esta legombre a la alimen-
taci6n humana: en efecto, la soya
y derivados tienen escass cantidad
de calcio y cloruro de sodio, redu
cida proporcidn de hierro, falta de
slmidén y vitamina C y escasas vir
taminas D y

La soya en la alimentacion

Laos ceresles constituyeron duran-
te mucho tiempo parte irportante
en la alimentacién homana. Luego
la came tendié a desplazarlos y
posteriormente las fmtas y verdu-
ras red lo d de éstas

es la glicinina, cuyo
to fisico y utilizacién |ndnstnal de-
muestra su analogia con la caseina
de la leche. Tanto es asi, que una
de las priocipales fabricas de au-

en lo dicta de los pueblos civiliza-
dos.

Lo primero se debe a una razén
puramente econdémica: aumento del
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poder adquisitivo de la poblacién;
lo segundo, a un mejor conocimien-
to de principios elementales de nu-
tricién, que asigna a las fratas y
verdoras el papel |mportsnte que

uso en forma preponderante en la
dieta de zonas extensas de nuestro
pais, si no se salvan sus deficien
cias con el agregado de un alimen.
to de facil cultivo, ficil cosecha y

tienen como de celu-

losa, vitaminas, minerales y agua.

Por otra parte, el proceso de la ma-
biolé

on; que tiene la ventaja

de pmveer forraje para el gamado,

adaptarse a suelos pobres, resistir
\

nufactura afecta el valor
de los cereales. Si comparamos la
férmula de la harina de saya y la
del trigo veremos; que la harina de
trigo, reduce consldelahl:menle sus
minerales en total y

las sequias p: tener alto
valor proteico con lo que reempla-
zaria en parte a la leche de vaca
y elevado contenido de vitaminas

yB que justamente faltan en el
malz, todas que reunc

el calcio, fésforo, hierro y magne-
Desaparece su valor vitamini
co A, Ey B. Sus minerales y
vitaminas A y B se eliminan con)la
clscara y las cepas de aleurona, y

y gran partc de minerales y
proteinas se pierden con el germen
del trigo, la parte més nutritiva del
cereal. De ehila razén de las pa-
labras de Escuderc: «Cuanto mas
blanca la harina, més pobre en prin-
cipios nutritivos».

E! maiz es un cereal muy pobre
en calcio, pues sus proteinas son de
baja valor biologico, por faltarle cier
tos amino-acidos indispensables. En
vitamina B? es el mas pobre de los
alimentos conocidos, y el malz blan.
co no contiene vitamina A. Tiene
una cantidad excesiva de magnesio
(10 veces méas que el calcio) a lo
que Roadoni atribuye un papel im-
portante en el origen de la pelagra.
Todo esto explica el peligro de su

el poroto de la soya.
Un probiema importante

Pareciera que en nuestro Norte
| pscasez de leche pudiera salvar.
se el aporte de otros elemen-
tos esenciales en la dieta: verduras,
frutas y carne. Pero la verdura es
alli escasa y sus proteinas son de
bajo valor biolégico, la fruta regio-
nal es casi tan cara como en las
grandes ciudades y la carne que es

Tipografia Pérez Estrada

San Pedro Sula, honduras

Impresos comerciales, periédicos,

revistas, folletos y lbros eje-
cuta esmeradamente,
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lo dnico relativamente barato, es
durisima y se faena ea malas con
diciones de higiene. Esto explica
el estado de desnutricién en que
vive gran parte de los habitantes
de nuestro Norte, la edad tempra-
na & que muere la gente de labor,
la elevada mortalidad infantil que
constituye uno de los graves proble-
mas sanitarivs de aquella regién.

Siendo dificil de obtener leche
de vaca, verduras, frutas y carne de
buena calidad, la soya aportaria
un principio de solucién para el
problema nutritive.

Deben recordarse las palabras
de Vitale: “La leche de soya na
puede adulterarse como la de vaglg
se puede preparar en familia a of
cio reducido, lo que evita szmyon-
taminacién por el transponté; el es-
tacionamiento y el cambio de en-
vase. Na hay e ella el peligro que
significa la leche de vacas tuber-
culosas y es muy alimentician.

Experiencias con a leche de soya

Las experiencias mas conocidas
son las de Tso (Del Peiping Union
Medical College). EI Dr. Tso usd
la leche de soya como principal
alimento en una lactancia de dicz
dias, durante ocho meses; posterior-
mente, en Peiping—en 1928—la
cosayd en otros mifios y admitid
ue las proteinas de esta leche se
digieren facilmente ain por los pe-

quefios de tierna edad e inducen a
un crecimiento regular, Débense
corregir las deficiencias ya seiala-
as.

Rittindeau Dumas, Levesque, Vi-
tale y Maillet, aconsejan su empleo
en la intolerancia a la leche huma-
na y de vaca.

Caldo y sopa de soya

Ribadeau Dumas la usa en los
estados  diarrdicos, previa dieta
hidrlca de 6 a 24 horas. El caldo
= da a concentracion creciente, se-
gin lo permita la mejoria de las
evacuaciones y su frecuencia. De
una cucharada de harina de soya
por litro se pasa a 2,4 y 6. Por
cada 100 grs. de harina de soya,
débenze agregar 2.5 gramos de sal
y 4 de carbonato de calcio.

El «Soybee» o «Sobee»
Hill y Stuart, en colaboracién

con Gamble idearon un alimenio
con la siguiente férmula:

Harina de soya 67.50 grs.
Harina de cebada 9.50
Aceite de oliva 1895 *
Cloruro de Sodio 135 ¢
Carbonato de Calcio 270

Previa disolucion en agua se
secé al vacio y envasé en polvo.
Es la formula conocida en Esta
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Unidos con el nombre de Sobee y
muy empleada alll sobre todo en los
estados alérgicos por intolerancia
a la leche humana, de vaca, etc.
En sintesis: la leche de soya se
prepara pur maceracién del grano
de esa legnmbre en determinada
cantidad de agua. Ef producto ob
tenido debe completarse en sus de-
ficiencias. Puede administrarse eo
el lactante de tierna edud, asi co-
mo el caldo, la sopa de soya y el
suybee. Todos ellos madifican fa-
el cuadro
de los dispépticos y coliticos. Dar
la leche en caso de intolerancia ¥
la leche humana, de cabra o de
vaca. Estd también mdlcada en lo

Salsa de soya o shoyu

Se obtiene haciendo actuar sobre
arroz fermentado una mezcla de so-
ya, trigo, agua y sal comin, en for-
ma de constituir una masa semi-
solida que se somete a fermenta-
cién lenta, lo que la ennegrece y
ablanda. Después de un tiempo lar-
g0 que varia entre 8 meses y 5
aiios, segin tipo y caracteres que
se busquen, se coloca en sacos de
algodon y exprime; el liquido
que resulte presenta un tinte obs.
curo.

Su sabor salado recuerda el de
un buen extracto de carve, y po-
ee gran valor nutrlhvo por su ri

eczemas i iles y

de otro orden cuyo alergeno es una
leche animal. Conviene hervir la
leche de soya antes de su adminis-
tracién.

El < uveso de soya o teo-fu

Segin Leclerc, se prepara asi:
Aplastar las semiftas e agua co-
min. El liquido fitrado se calienta
hasta la ebullicién; se vierte luego
en un recipiente donde se coagula
por medio de cloruro de

eza en p (7.2%). Es un
Basen recurso alimenticio para los
vegnwamnos y enfermos sometidos
a régimen de exclusién de carne,
que no pueden olvidar su gusto y
olor, Puede darse también en los
casos de hiposecrecién gastrica,
porque excita el aflujo de jugos
digestivos,

El puré de soya

Se prepara con semillas de soya
descascaradas y sometidas a un
hervor prolongado. Se emplea como
alxmento conc:ntradu en Ios bacilo-

al 5 u ocho por ciento. El produc-
to se prensa y se corta en panes
de 100 grames, que se consumen
el mismo dia o el siguiente,

508
gastro-duodenales, y en los es!ados
diarreicos en nifios de segunda
infancia y adultos.

{Continuara)
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Public Utilities Honduras
Corporation
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Luz y Fuerza Eléctrica

Boletin.de la Unién Panamericana,

Las Escuelas de Agricultura y
su influencia <n la vida rural.
Por W. L. Howard,

Continda

Métodos anticuados de poda, iustrumentos de pulverizacién, como
usados durante 30 & 40 afios, y también los métados recomendados,
que habian sido arbitrari itab id prueba. Por
adoptados no daban muy buenos fin comenzaba a tomar raices en la
resultados, sin que nadie supiera mente de los cultivadores mas
qué hacer sobre el particular. Se importantes la idea de que debia
seguian  practicas de irrigacidn sin  dedicarse seria atencién a las mé.
perfecto estudio de su eficiencia, todos de gtaduar las frutas desti-
porque la materia no habia sido nadas a otros Estados 6 a paises
estudiada adecuadamente. Nuevos extranjeros.
materiales de pulverizar y nuevos Pasa a la pagina 10
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Banco
La

corresponsales en las pri

Sucursales; Tegucigalpa, San

Atlantida

Ceiba

Se ocupa de toda clase de Servicios Bancarios y tiene

incipales ciudades del mundo.

Pedro Sula, Puerto Cortés, Tela,

COMO ENFRENTO EL
COLEGIO LA SITUACION

El Colegio de Agricultura enfren-
t6 la situacion de tres distintas
maneras. Se designaron, en primer
lugar, miembros de la estacién
experimental para trabajar en to-
dos los problemas importantes. En
segundo lugar, se enviaron a todas
las regiones agricolas del Estado
funcionarios denominados agentes
de condado, cuyas actividades esta-
ban bajo la direccion del Servicio
de Extensién. En tercer lugar, se
hizo un esfuerzo para atraer a gran
nimero de jévenes a tomar parte

interesé profundamente porque el
curso de instruccién no sobrepasaba
a propia experiencia de agricultores.
w cvando los agricultores no
on nunca hostiles al carso de
cua afios, tampoco mostraron
nunca en él particular interés. Se
interesaron, en cambio, en el curso
de dos afios desde el principio, y
tal interés no ha menguado hasta
hoy, veinte afios mas tarde. Durante
este perfodo 2,000 estudiantes han
recibido preparacion en tales cursos,
y la mayoria estan dedicados a las
practicas de la agricultura.
Para responder a las demandas
de los cultlvudares de algodon, la
J

en los cursos de ag practica,

d de California, por 6rga-

con el fin de retornar mas tarde a no del Colegio de Agricultura,
las granjas. Este tipo pa 1 e 5 la p én de jovenes
instruccion, el curso bienal, adqui- para esa tarea. Los que habian

1i6 desde el principio gran popula
idad entre los agricultores. Los

seguido los cuatro afios de estudio,
que comprenden'la enscfianza cien-
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E

de Salomén

CAIRO

y Eifas Yuja

Sucesorés de Yuja Hermanos

Hierra para construccién en tado tamafo y grueso.
Clavos de hierropara construccion en todo tamaio
Igodoros y tuberia sanitaria.

Caneria galvasizads pare servicio de agun,

Zino acanalado y Jiso, 8 todo tamaNo y grueso.

Tabos de cemento pera desagiies

Todo eso encontrard en EL CAIRO de
Salomén y Elias Yuja

tifica de la agricultura y el spren-
dizaje practico, eran aptos para el
! fio de i directi

cones se enfrentaron y fueron total
© parcm!menre resuelms muchos de
los d: e ne-

en particular, en el Servicio d
Extension. El grupo més numero

de jévenes que habia recibyg la
ensefianza practica en los cursos
bienales podian prestar sus servicios
en su propias granjas o en los
grandes huertos de otros cultivado-
res. La existencia de este grupo
de jovenes preparados, en un peri-
odo critico, hizo mucho mas facil

cesité sélo cuatro afios de experi-
mentacién para producir un método
mas perfecto de poda, mucho mejor
que el empleado anteriormente.
Este descubrimiento tuvo lngar
muy oportunamente, en un periodo
en que las frutas alcanzaron los
mas altos precios conocidos hasta
entonces y en que se manifestaba
una demanda sin precedentes, que
hacia io obtener un

para el Colegio de A; ltura en-
sefiar a los cultivadores nuevos
métodos de horticultura y facilité
el camino para hacer mejor uso de

los descubrimientos de la Estacién

Experimental.
La obra de la Estacion Experi-
mental deberia tal vez haberse

mencionado antes, porque mediante
sus investigaciones y experimenta-

de rendimientv en todas las cose-
chas. Los nuevos métodos de poda
permitieron, en efecto, aumentar la
producién de 15 hasta 50 por
ciento, lo cual procuré naturalmen-
te una gran prosperidad a los cul-
tivadores,

Se requirid mds o menos seis
afios para producir la prueba, me-
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diante extensa expetimentacién, de
que, primero, los almendros, perales
y cerezos requieren la polinizacién
cruzada para producir cosechas
satisfactorias_ cada afio, y scgundo,
que las en

Fabrica de Bailles y Yalijas
de JACOBO M. SAYBE

cada pl i6n debfan bi

Fabricacion especial de:

en cierta proporcién para producir
los mejores resultados. Estos estudios
permitieron sacar el cultivo de los
almendros, y hasta cierto punto el
del peral, del rango de los cultivos
inciertos y ponerlos sobre base
sélida.

La podredumbre morena deh al-
baricoque fué dominada despu’s
de cuatro afios de trabajo y expe-

g

TINAS, CUBETAS,
BAULES.ROPERC,
TUBOS para ESTUFRS,
RIVALES PLATEADOS
Y AMARILLOS y toda
clase de CUBETAS

— Freate al Hotel Roosevelt, —

cuando

cultivadores pensaban cortar los ar-
boles o injertarlos en ofros; perc
tecidi i su_ industria y
hoy estan contentos con su suerte.
Aun cuando los agricultores tal
vez se interesan especialmente en la
estacion expenmental porque ésta
trabaja en sus p mas difi.

iencia de los agricultores muy ocu-
bdos, estos cursos semanales se
eR ran en varios lugares del Es-
tado,"fucra del colegio. En este ca-
s0, los organiza y maneja el agente
local del condado. Mediante este
plan, la instruccién se imparte di-

ciles tan pronto como surgen, en
realidad la educacion de jévenes en
el colegio parece ser a la larga una
contribucién més util y durable pa
ra Ja pablacién rural. La experieo-
cia ha enseiiado que muchos de los
jovenes que se educan en el cole-
gio, vuelven aiio tras aiio a parti-
cipar en los cursos semanales, que
segin ellos dicen, los mantienen al
corriente de los estudios y descu-
brimientos recieates. Para la conve-
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a los que la necesitan,

y los agricultores pueden continuar

en sy casa y dedicar una parte de

su tiempo durante la semana a oir
£ ;i i f

ciooes y participar en las discusiones
referentes a sus problemas cotidia-
nos.

Se ba demostrado que si una
persona ha tenido oportunidad aigu-
na vez de recibir educacién siste-
matica en los negocios fruteros,
tratara después de mantenerse al
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— SALON CAMAGUEY =

El saion de Todos y por Todos Preferido.

Visitelo Usted.

coriente, asistiendo a cursos corlos,
solicitando los consejos del agente
del condade, y mediante la litera-
tura que publics ¢l Colegio de Agri-
cultura, la Estacion Experimental y
el Departamento de Agricultura de
los Estados Unidos.

Clubs de Niios y Nifias

En sus esfuerzos para preparar jé
venes para las faenas agricolas,
Colegio de Agricultura, por érgp
del Servicio de Extension, na

pad d te de i
clubs de nifios y nifias en las es-
cuelas rurales de los condados y un
agente auxiliar consagra todo su
tiempo a esta tarea. Este ductor
de club los organiza y mombra
después los ductores residentes en-
cargados del manejo de cada uno,
Estos ductores, que soa tanto hom-
bres como mujeres, sirven sin paga
alguna. El ductor del condado
dirige las actividades de todos los
clubs.

Los clubs de nifios y niflas se
dedican a una serie de actividades.
Eo ocasiones el club entero traba.
ia en un proyecto; en otras, en gru-

pos, por pares, o individualmente.
En general, se da enlos clubs ciertas
ensefianzas comunes a los boy: scouts,
en especial las relacionadas con el
patriotismo, ahorro, sanidad y la sa-
lud. Los clubs tienen amplia liber-
tad en cuanto a sus actividades.
Son Trecuentes los concurses entre
Jss  miembros con el objeto de
determinar quien puede criar me-
éores aves, cerdos y terneras; o co-
sechar mas papas y legumbres u
otro producto cualquiera, en deter-
minada extensién de terreno. La
medida del éxito en tales empre-
sas es la ganancia neta obtenida en
la venta de la cosecha o los pro-
ductos. Los bancos locales mues-
tran con frecuencia su interés faci-
litando a los muchachos el dinero
para financiar sus negocios. Los
bancos al conceder los préstamos,
requieren de los nifius que lleven
una cuenta minuciosa, y les trasmi-
tan la relacion escrita, en forma de
hojas de balance, cuando se liqui-
den los proyectos. De este modo,
los jévenes no sélo aprenden la agric
cultura cientifica sino también los
aspectos comerciales de la produc.
cién agricola.

Derechos Reservados
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YA
LLEGA

ZAS

APLLAS!
}\ ot ‘( o TE SACO EL fum

Ya no hay dolor de cabeza
Ya no hay neurslgie tenaz
Porque los dos con presteza
Se los quita uno con ZAS

ZA$ la pastilla moderna de
efecto rapidisimio contra el
dolor de cabeza.

A En sobrecisos ccanémicos

Una vez cada afio los ductores
voluntarios de clubs, todos agriculs
tores practicos, se congregan en el
Colegio de Agricultura durante una
semana de instruccién por el per-
sonal del colegio. Hacen el viaje
a sus propias expensas. Asimismo,
los nifios y nifias premiados cada
afio en los concursos locales reci-
ben en donacién un viaje al cole-
gio, donde tres dias, reciben hos-
pedaje e instruccién del profesora-
do del colegio. Generalmente con-
curren en grupos de 700 a 800 ni.
fios, que son alojados en tiendas,
reciben la misma alimentacién que
los soldados, y durante su perma-

encia estdn bajo disciplina militar.

FRABAJO DOMESTICO DE
DEMOSTRACION

El colegio ha obtenido notable
éxito en la educacién de las muje-
res campesinas mediante conferen-
cias y demostraciones impartidas
por mujeres empleadas en el Ser
vicio de Extension, conocidas bajo
el nombre de Agentes de demos-
tracidn doméstica. Uno de estos
agentes, el subagente del condado,
puede residir en cada condado. Las
mujeres campesinas han formado
clubs para el estudio de la alimen-
tacién humana, los vestidos, insta-
laciones domeshcas, alimentacién y
cuidado de los nifios y la salud de
la familia entera,

Derechos Reservados



Procesamiento Tecnico Digital
FDH-DEGT-UNAH

Cooperacion Agricola

15

Formula Molina o Engrudo
Oleoso

19) Consideraciones generales
20) Materias primas
39).Equipos

40} Preparacidon

50} Usos

1) CONSIDERACIONES GENE-
RALES

Esta formula estd caracterizada
por la facil preparacién de una
pasta eficaz para el agricultor
de preparacién sencilla, unida a
poco costo de elaboracidn.

2) MATERIA PRIMA

Jabén amarillo.—Debe usarse
jabdn amarillo de lavar, ordinario,
(Mejor que tenga poco reflenc).

Kerosene o Aceile Mineral.

Semitin o Harina.— Prefenble

la tapa, u otros tachos similares.
4) PREPARACION

Pangase a calentar agua, llenan-
do hesta la mitad una vasija de
40 a 50 litros de capacidad, y una
vez que haya dado el primer her-
vea y disuelto en ella medio kilo
.¢ jabdn amarillo ordinario, agré-
guese y sin dejar de agitar, 3 kilos
de semitin v harina completamente
desleidos en el doble de su peso
en agua fria.

Tan pronto como el engrudo se
encuentre cocido, se le retira del
fuego v se le hace pasar a otra
vasija de mayor capacidad previa-
mente tamizado por un cedazo
cayas mallas sean de 1 a2 am.

le al engrude tamizad
en caliente o frio, 1 1/2 litro de
como asimi la corres-

semitin_por ser més
3) EQUIPOS

Una vasija de 40 a 50 litros de
capacidad.

Otra vasija
de_capacidad.

Estas vasijas pueden reemplazarse
con tambores a los que se les quita

de 60 a 70 litros

pondiente cantidad de agua fria,
para elevar todo el volumen a 50
litros.

Remuévase con una vara todo el
liquido, a fin de que el kerosene
quede intimamente mezclado con el
engrudo, y uma vez conseguido se
le echa caliente o frio, por medio
de un pulverizador, a las plantas
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que se desee curar.
5) USOS

Hagase la curacién en dlas ses
cos y de pleno sol.

No se deben pulverizar las plan-
tas inmediatamente después de llu-
vias ni en las primeras horas de la
mafiana, cuando el rocio es abun-
dante.

No es posible extirpar las cochi-
nillas de los citrus con un solo tra-
tamiento y se deben efectua dos
abundantes pulverizaciones por an ,
sobre todo durante las épocas de
otofic ¢ invierno.

Carlos Gini Lacorte.

Fabricacién casera de jabdn

Se puede utilizar sebo de obeju-
nos o grasa de vacunos. Procéda-
se_del modo siguiente:

En un fondo de fierro coléquese
la grasa pesada y derritase a fuego
lento. Cuando esté ésta totaimente
fundida, agréguese poco a poco una
solucién de soda caustica triturada,
continuando  su calentamiento mis
o menos una media hora mas has-
ta observar que toda la grasa ha
sido transformada en jabén: lo que
es facil comprobar introdaciendo un
trozo de madera al interior y de-

jarlo enfriar. Al refregar en la ma-
no lo adherido al trozo de mede
ra se ve si deja grasa en la mano
o bien es jabdn que limpia la ma-
no sin dejar rastro.

Como la trituracién de la soda
no es facil hacerla, es preferible
comprar en el comercio soda cus-
tica que viene envasada en«tarros
pequefios y para uso casero desti-
nada especialmente a la fabricacién
del jabon en casa.

Si se desea obtener jabon mas
espumosy, agréguese al fondo ca-
liente pez molida a razén de 100
gramos por cada 10 kilos de grasa,
cantidad que se puede aumentar a

oluntad.

©ara aumentar el volumen y pe-
so  jabdn se puede agregar igual-
mente en el fundo polva dc taleo

do, 50 por clento del pcsn de la
grasa.

Comprobada la total saponifica-
cién de la grasa, se saca el fondo del
fuego, se deja enfriar un poco, sin
que se solidifique y se coloca en mol-
des de madera, en los cuales se ha
colocado un lienzo para evitar que se
pegue. Se deja en éstos 24 horas o
mas, Se puede cortar en barras con
un alambre delgado. Si aparecen cris
tales de sal en la superficie del jabén
quiere decir que se le agregé solu-
cién demas y el jabdn es alcalino en
vez de ser neutro-
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1UCAS”

Una gran
PINTURA

Calidad recong ida desde 1849
Pinte con Pinturas Lucas para

belleza y - proteccion

Distribuidor Exclusivo

JUAN D. LARACH

é San pedro Sula ;
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QUIENES LO FUMAN
LG ELOGIAN

Busque los Cupones

(ING BEE
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