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PATRONALE

La Dz2mocracia es el siste’
ma de Gobierno que d& ma‘
yores garantias individuales y
colectivas. Gracias a

la am-
plitud de la Democracia se
pueden resolver todos los

problemas que afectap la vida
de la Nacién, tanto en el tef
rteno econémico como en el
social. La aplicacion de los
principios democraticos per*
mite al Estado intervenir de’
cisivamente para solucionar
las divergencias suscitadas en*
tre obreros y patrones.
Empero, esa intervencién

nos directa; sino que

les clases

sociales,
de esa

mico de las mayorias,

no es arbitraria y mucho me*

tiene
como fundamento la legalidad

y pone en juego todos losre
cursos de la discusion y e
arbitraje.

Una Democracia o sea un
Estado democratico! busca su
expresion en la emisién y apli®
cacién de leyes que levan por
objetivo la proteccion de todas
logrando
manera establecer
un equilibrio del cual se deri
va el adelanto social y econd’

En las relaciones estableci
das por las fuerzas humanas
de produccidn, es decir, entre
obreros y patrones, es muy
frecuente ver roto el

equili’
brio por causas complejas—
bajes salarios, malos tratos,

pésima condicién de higiene,
etc.—por una parte; y excesi-
va o poca produccién de la
otra. Y, llega un momento
en que se producen conflictos
dificiles de solucionar, a menos
que se pongan en practica los
principios democraticos hechos
realidad y manifestados en le'

POR R. R. FIGUEROA.

yes vigentes 'de prevision sof
cial.

En paises organizados o en
vias de organizacion, la Cons’
titucion Politica ha incorpora’
do el derecho a Huelga de
Trabajadores y a Pare de Pa‘
tronos. Estos derechos favo’
recen a ambas partes Y a la
vez sirven para , establecer el
equilibrio que facilmente pue’
den romperse por las cauras
apuntadss.

La noticia reciente de que
en San Juancito se decretd
un estado de huelga por parte

de trabhajadorzss especializados
que reclaman mejor salarie,
buen trato y otras demandas
muy justas, es un ejemplo de
que er puestro pais no esta’
mos excentos de que esos con®
flictos se manifiesten. Los
trabajadores de las minas es
tan expuestos a los mayores
peligros por la naturaleza de
los labores que desarrollan; vy,
por ese mMo'ivo, son acreedores
a que sus peticiones sean

Pasa a la 4a. Pag.
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Seccion Editorial

EL CAUDILLISMO Y
EL NUEVO PARTIDO

Por el Lic. JOSE PINEDA GOMEZ.

I AY UN TEMOR
nuevo Partido. Le teme e
poder. Le temen otros ca

RECONDITO HACIA EL
I caudillo que esta en el
udillos de la oposicién.

El primero le teme porque ha demostrado orga‘

nizaeién, vigor y vitalidad

porque imaginanse, como dijimos ya,

sus huestes con menoscabo
para la reconquista de los
eiales.

Esta bien que el dictador recele de él,

que ha proeurado aplastar

civica y hasta al hombre aislado que ha manifestado
inconformidad hacia la violencis, pere los otros
deben temerle, convictos de que

s6le es an hecho necesario
heche al cual se vinculara
menes gubernamentales ant

al solo iniciarse; los otres,
que dividiran
de la lucha emprendida
derechos humanes esen-

puesto
todo esbozo de reunidn
no
su formaciéon no
, sino de que es el unico
la superacién a los regi-
eriores.

Fué indispensable la erganizacién de varios par-
tides para dar en tierra con las dictaduras de Ubi-

co y Ponce Vides, en Guatemala;

oligarquia en el Perd, con

eay6 la terrible
el empuje de varios par-

tidos; fué liquidada en Venerucla la porflada dema-

gogia de Medina Angarita,
seis partidos con reciente

por la accién de cince e
partida de nacimiento.

De suerte que nuestras luchas civicas, no podran

MIRADOR

* ¥
DEPENDIENTES

Los dependientes de tiendas
son empleados que se pasan
ocho y a veces mas heras pa'
rados tras de un mostrador,
para recibir un sueldo fabulo-
so—por lo irrisorio—de L. 7.50
por semana o sean L 30.00
por mes. [ode ese tiempo tie-
nen que estar soportando el
caracter de sus patroaes que
no siempre es muy amable, y
también el no menos inconse’
cuente de los clientes que
hacen el trabajo mas pesado; y,
sinembargo la necesidad obliga
a que por un misérrimo suel-
do permanezcan desempefian’
do tan ruda tarea. La labor
Idel dependiente parece a sim*
Iple vista facil y comoda, pero
sélo el estar parado durante
tanto tiempo es suficiente pa‘
ra producir cansancio. ARhora
bien, no seria del todo male
el empleo si no fuera porque,
cuando se enferman no hay
patron que les pague sueldo
mientras estan en asistencia
médica; vy, sucede con frecuen’
cia, que al enfermar, el pues’
to que tienen es ocupado por
‘un nuevo candidato a la mis’
ma clase de explotacion.

Hemes sido informades que

La Leche como factor
de Contagio Tuberculoso

por el

La leche es, sin duda algu-
na, el alimento mas completo
que posee el hombre para su
nutricién. Desgraciadamente,
es ur medio de cultivo efica-
cisimo, para las bacterias. De
ahi, que si es un factor vital,
constituye también, una arma
poderosa de muerte. Diganlc
el sinnimero de epidemias
mortiferas, que lasleches con-
taminadas e .impuras, han oca*
sionado a la humanidad. La
buena leche ha nutrido sl hom-
bre desde los tiempos primi‘
tivos, dandole fortaleza, salud
y vida. La mala leche ha de*

 jedo recuerdos imberrables de

dolor y de muerte.

En Medicina la leche es un
elemente necesario e indispen®
sable, que ayuda notablemen:
te al médico, en sus luchas
centra la enfermedad. Pero
entiéndase bien, UUNA LECHE
PURA E INTEGRA, sin alte-
raciones ni agregados de nin-
guna clase; y con el maximeo
de bacterias (inicrobies) no
patégenas, sefialados por’ la
Ciencia. En este sentido, en
los Estados Unidos de Norte
América, se expende la LE-
CHE CERTIFICADA, la mejor
a que se puede aspirar, ya
que contitne o mejor dicho,
no dege sobrepasar diez mi’
liones de bacterias por litro.

Piense el lector que la LE-
CHE PASTEURIZADA Grado

A. o sea de primera clase,
posee cincuenta [50] millones
de bacterias. La Grado B.

segunda olase, cien millones;
y la Grado C. quinientos mi-
llones de bacterias por litro.
Esta ditima, no se permite su
venta en los Estados Unides.

Ahora bien, cuando las bac'

Dr. JOSE MARTINEZ O.

las criaturas, en las cuales du-
rante los dias ardientes de*
Verano, origina trastornos inl
testinales.

Sabido es que une dieta
bien equilibrade, es decir cien®
tifica, incluye la leche. Que
el hombre debe tomar por lo
mengs medio litre y ei  nibo
un litro. Esto diarismente. Es-
ta cantidad pedra ingerirse, en
diferentes formas: leche pura,
leche con café o con cereales,
mantequilla, queso, helados,
etc.

El pueblo hondureiio no bef
be leche. Les clases zccmo*
dadas lo hacen escasamente.
Rlgunas personas l& conside-
ran alimento de lujo e innece’
sario. En ciertas regiones es
muy escasa; y en otras su
valor es prohibitivo, es decir,
muy alte. En Tegucigalpa,
para el caso, en varias épocas
del afio, la botella vale veinti-
cinco centavos de lempira; y
no leche de calidad. El bajo
ppeblo tiene prejuicios errd’
neos, acerca de lalechs, DICE
QUE INFLAMA EL BAZO. Lo
que es una HEREJIA Asj
por multiples razones, nuestro
pueblo no ingiere ledhe, ca
cantidad necesaria e indispen’
sable. De ahi, entre oiras
causas, su debilidad y miseria
fisiolégicas.

Por contraste con otros pue-

blos, grandes bebederes de
leche, que asombran por su
corpulencia.

Pero, ¢no ofreci hablar de

la leche, como factor de cen-
tagio tuberculeso? Si. Pero
antes quise asentar el valor
alimenticio de la leche. Quise,
dejar establecido, una vez por
todas, que nuestro pu<blo no

uns sefiorita—cuyo nembre nos| terias pasan de cien millones | toma leche, en cantidad sufi’
per litro, la leche se convier-
. te en un factor negative de
. pag. .
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Ridicula, si no fuera hiriente
escarnio para el pueblo hon-
dureno, seria la declaracién
frecuente de la prensa gobier’
nista y de altos funcionarios
del Estado, diciendo que en
Honduras no existen proble-
mas seeiales.

Se pretende negar la mise-
ria que abate la vidadel hom-
bre cointin y hay un empeiio
capeioso en presentar una si-
tuacién de abundancia y con-
formidad, cemo si el grito
trémulo de la realidad no fue’

LLANURA.

merar'c sofisma.

Delemos reconocer sin am-
ba es, que el pueblo hondure-
oo sufre wna  crisis inaudita
que twcando yalos lin-
deros ie) harire y la deses’
peraci« n.

En : litor il del norte, don‘
de el capits’ e-tranjero hizo
brilla. en stre tiempo el espe’
jismo el Vellecino de Oro,
se siet ‘e gon intensidad alar’
mante 3l alto costo de vida
que asciende a niveles inal-

ra alud aplastante de tan te

canzables sobre la pobreria
desamparada.

Los jernaleros, ensu mayo-
ria trabajadores de las com-
paiias extranjeras, no pueden
cubrir los gastos elementales
de sus necesidades primordia-
les, porque ni siquiera existe
cercana relatividad entre el
salario de su trabaje y el pre-
cio elevadisimo de los articu-
los indispensables. Y el labra-
dor, despojandose de sus me-
jores terrenoes labrantios, se ve
defraudado en sus afanes por
la carestia da herramientas y
la falta de recursos que asfi-
xia sus empresas.

Frente a esta situacion de-
sesperante, el Gobierno—pese
al palabrerio frivelo de sus
apologistas—no ha hecho na-
da préctico, ni da seiiales de
que intente hacerlo.

El Congreso, que pomposa-
mente se hace llamar repre
sentacién nacional, tuvo la
audacia de regalar una millo-
nada a la United Fruit Co.,
permitiéndole el levantamiento
de la linea férrea de la Truji-
llo Rail Road Ce. que dejé en
completo abandono una exten’
sa y rica zona del pais pero

no tuvo la hamana ocurrencia
de reclamar la natural com*
pensacion que exigia semejan’
te desfachatez, obligando a la
mencionada compadia siquiera
a mejorar las condiciones del
trabajador de sus dependen-
cias; tuvo el VALOR de refor*
mar la Constitucidn Politiea,
acomodandola a la estabilidad
de un tren burecritico, pere
no quiso dictar una Ley de
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&l Poder de la o()téertacl

La libertad, ese «sol refulgen-
te» como dijo une de nuestros
mas grandes poetas, ha sido
el palio bajo el cual se han
refugiado los mas hermosos
ideales y las méis bellas con-
cepciones del espiritu. Porl
defenderla, los hombres mas
eminentes han- llegado al sa-
crificio de sus vidas; por ha-
cerla prevalecer, pueblos en-
teros han sacrificado sus pro-
pios destinos. Y es que la
libertsd es necesaria para la
vida del hombre como el aire,
como el agua y como la tie-
rra. Por ella, el sabio descu-
bre en e! laboraterio de sus
experiencias, las formulas mas
prodigiosas; por ella, el artis-
ta ai¢a las mas admirables fi
guras de su inspiracion; per
ciia, lo humanidad teda se
desberda eu el farrago impe-
tuoso de sus mas sigaificati’
vas manifestaciones culturales.

La libertad es base funda-
mental para la cultura de
los pueblos. Un pueblo
no puede ser culto si no
sabe ser iibre. Ya el Apdstol
Marti In dijn: “Cer culto es
el tinico modo de ser libre”.
La eultura no puede existir
sin libertad, ha dicho don Jof
eé Ortega y Gasset, y para
que se desarrolle es necesario
que su desenvuelva en un
ambiente libre, sin prejuicios,
sin dobieces y  sin restriccio-
nes. .

“El hombre es el arquitecto
de su propio destine”, ha di-
cho Meterlinck; pero sin liber-
tad, el hombre no pueds ma‘
nifestar Ja cuantia de sus fa-
cultaies. Todo hombre cohi-
bido de su fibertad es un ser
inatil. “No puede ser libre
quien no sabe ser libre, ha di
cho alguien, y el que abdica de

su libertad, abdica de su pm
pia condlclon de hombre”.
La ignorancia se favorece
cuando se restringe la libertad.
Por eso los déspotas procuran
mantener la ignorancia en el
pueblo para que no sea capaz
de comprender lo que signifi-
ca la libertad.
El hombre libre es cons-
ciente de sus actes y sabe la
responsabilidad que. ellos en-
trafian. Marcha siempre con
la frente erguida, perque no
hay sombra que empafie su
rostro ni obscuridad que en-
tenecbrezca su espiritu. Todo
lo contrario, siente la satisfac’
ciéon de que a su alrededor
hay quienes le sirvan de jue-
ces, aprobandole sus actos si
son buenos, y Trechazindolos
si Nno merecen consideracion.
Si todo estd correcto, recibira
con regocijo la aprobacién o
asentimiento de sus semejan-
tes. Si hay algo fuera de or-
den tendra la oportunidad de
rectificarlo. Ea ese equilibrie
que se establece entre la ver-
dad y el errorreside el secre'
to de la felicidad de un hom*
bre libre

Procuremos ser siempre
libres para pensar, sentir y ac’
tuar con libertad y amplitud
de criterio. Protedamos fren:
te a las tiranias que tratan de
cohibir nuestra libertad, con
ol coraje y la decisién que
tuvo Carlota Corday, la joven
y bella provinciana francesa,
cuando suprimié la vida del
déspota Marat para restituir
a Francia su libertad perdida.
“Estoy perfectamente cuerda,
exclamé, cuando se la tildaba
de extraviada, y ojald hubiera
poedide quitarles la vida a te-
dos los Marat que deshonran
y exclavizan a mi Patria”. Su

(Con la Escuadr

valor resolucién saivé a’
Francla de uno de les verdu-!
gos que haciéndose Illamar
“Hijo de! Pueblo” demostraba
todo lo contrario por sus he‘
chos delictuosos.

La libertad es la palabra
que completa la trilogia basica
y fundamental de nuestra Ins
titucién Masénica. Igualdad,
Fraternidad y Libertad, son
los tres principios democrati-
cos de la Revoluciéon France-
sa, que se encuertran amena-
zados por los poderes arbi-
trarios del Nazismo Aleman,
del Fascismo ltaliano, del Na-
cionalismo Japonés y del Fa-

beres, desde ese instante re-
pudiamos la esclavitud y abri-
mos las puertas de nuestro
espiritu al sol de la libertad.
Los Masones somos libres co-
mo los péjaros, como el agua,
como el aire, y como la tierra
donde vivimos. La Masoneria
deja a sus miembros la liber-
tad absoluta para que expre-
sen sus opiniones, pidiéndoles
Unicamente que se sujeten a
la decencia y a {a mas rigu-
rosa moral en el acto de ex-
presarlas. La Masoneria con-
sidera que la peor rémora pa‘
ra el cumplimiento de sus
principios, son esas inteligen’
langismo Espaiiol. cias perniciosas con alma de
Los Masones defendemos la'esclavos. Por eso procura ini-
libertad de pensamiento, por‘ ciar hombres honrados y libres,
que sin ella po puede haber!aunque carezcan de avanzada
civilizacion ni cultura posible.|ilustracién. Y por eso recha-
Defendemos la libertad del'za, con justicia, a esos talen-
sufragio, porque es la pledra tos que aunque sobresalientes
angular donde descansa la so'|por su preparacién intelectual,
berania de toda la nacidn. De-|nunca se preocupan por la
fendemos la libertad de cul‘|modalidad de sus actos. Para
tos, porque sélo con la tole-|la Masoneria, el talento de un
rancia podemos darnos cuentalhombre es til si se acompa-
de la sinceridad de nuestra|fia de una buena dosis
cenciencia. Es por eso quelmoral; pues en otra forma, ni
los Masones veneramos la li-|le admite razones ni le
bertad y nos censideramos importancia alguna. La Ma-
“hembres libres y de buenas|soneria acepta de cada hom-
costumbres”; y es por esobre los actos que se
que, compenetrados de nues- [con toda libertad y sujetos a
tros deberes y con la concien‘|buen sentido y sana
cia tranquila por nuestros ac
tos, detestamos las tiranias y
| Procuramos destruirlas con to-
dos los medios a nuestro al-
eance,

Para la Masoneria no existe
lalesclavitud del hombre por el
hombre. Desde el mismo mo-
mento en que jurando ante el
Ara Sagrada de nuestro Tem-
plo, nos comprometemos a
servir a Dios y a los hombres

pre, y seremos toda la vida

tencia con que
Gerardo de Galles:

cumpliendo con nuestres’ de-

Tienda LA POPULAR
DE JUAN A PAREDES

Para ebtener lo que Ud. desee a precios econémices,
y el mayor rendimiento de su dinero, cempre Ud. en
este estabiecimiento netamente hondureiio. A su ser-
vicio desde el afio de 1930. Siempre completo sur-
tido en provisiones, loza, cristaleria, artefactos de

eccina, y todo lo necesario para su hogar.
Ordene a sus Teléfonos No. 173, Casa Principal,

el No. 166 Sucursal de Guamilito.
San Pedro Sula, Honduras, C. A.

Ei Caballero Elegante

DE HUMBERTO SURZO

SASTRERIA Y ARTICULOS PARA CABALLEROS
Gran Veriedad en Telas de Dril, Linos y Casimires Ingleses.

San Pedro Sula, Honduras C. A.

MAX FURST

ADORNOS Y BOTONES
A PRECIOS BRJOS.

- Y ANUNCIE EN VANGUARDIA
Suscrlbase Contribuya de ese modo al implan-

tamiento de wna Democracia Efectiva y Eficaz en
Honduras. Partido Democratice Hondureiio.

Taller de Ebanisteria

y

E:[l))ecialigad l u Fabrica-
trabajos de €ién
curpinteria a nlueréal de muebles
yebanisterfa — JULIO S. CRUZ—— combinados,

Swus 6rdenes serdn atendidas inmediatamente por su propietario
SAN PEDRO SULA HONDURAS,C. A.

Directorio Profesional

DE SAN PEDRO SU LA

MEDICOS Y CIRUJANOS.
Redolfo Pastor Zelaya

Mario C. Rivas Jose Anlenio Bobadilla
Vistoriano Echeverry Rodrigo Barahona
DENTISTAS:

Ramén Rosa Figueroa h. Tulio A. Bueso.
INGENIEROS FARMACEUTICO.

Anionio Bogran h. RoméanPineda F.

ABOGADOS Y NOTARIOS.
Franciseo Ruiz Paz Andonio Madrid h.

ARQUITEC10S.
Anionio Ruiz Pa:.

Lol “LA MOT ‘\

De las Senoritas Martinez

Aeaba de reetbir una gran vari-dad
de lelas finas para sefioras,

* pafiueos, elc, - - - -
«LA MODA>» le ofrece calidad absoluta, a precios ra:onab'es
Vis#e “LA MODA” hoy mismo.

wmifScardion

PARA LOS QUE SOLO SE

de
da

realizan

inclina-
cién de las cosas, repudiando

a todos aquellos que demues-
tran lo contrario e indican una
entrega del alma a4 la esclavi-
tud. Los Masones somos siem-

fieles observadores de la sen-
se expresd

“No hay
qué alegre mas el corazén del
hombre como el sentimiento

*|les o naturalizados

J. ANTONIO PERAZA.

a y el Compas).

Concluye.

de la libertad y nada hay que
lo debilite tanto como la opre’
sidn de la' esclavitud.”

Un grito...

Viene de la la. Pig.

Trabajo que garanticey prote’
ja al trabajador nacional con-
tra la explotacion y la injusti-
cia, y en cada temporada le-
gislativa se crean nuevos im‘
puestos pero no se auscultan
las necesidades del pueblo ni
se pretende aliviar la ya pesa-
da corga que gravita sobre
sus sufridas espaldas,

La indiferencia y desdén
econque la maquinaria guber-
namental contemple la penosa
situacion de nuestro pueblo,
no responde a la campana
reivindicadora en que estin
empeinados los estadistas del
mundo que en estos momen-
tos colocan sus mejores esfuer®
zos al servicio de las necesi-
dades piblicas.

Mientras en otros paises,
leyes sociales y disposiciones
acertadas defienden al pueble
de la avalancha desconcertan-
ite y mejoran sus condiciones
humanas, en Honduras los en-
cargados de hacerlo se deba-
ten en una lucha persenalista
encaminada a fortalecer una
posicion que pretende soste-
nerse, a toda costa, contra el
grito atronador que clama en
la llanura . .

1

PATRIA, Editorial,
to, 1947.

Olanchi-

HASTA EL LUNES
ESTARA ABIERTA LA
INSCRIPCION EN EL
CENSO ELECTORAL

EL PARTIDO DEMNCRA-
TICO REVOLUCIONARIO
HONDURENO excita a tedos
los ciudadanos hondureiios na‘
turales o naturalizades que mo
estén inscritos en el Censo
Electorai o que hayam cambia’
do de vecindario, para que
concurran DURANTE ESTE
MES DE MARZO a! Cabildo
Municipal o Distrital de su
vecindario para que sean ins’
critos como electores en dif
cho Censo. Los aue por justo
impedimento no puedan asis
tir al Cabildo deben dar aviso
al Alcalde Municipal o al Al
calde Auxilidr de su aldea o
caserio y exigiries que los
inscriban  en  dicho - Censo.
Deben exigir que al ser ins'
critos se expresen en el Censo
todos los requisitos que man*
da la Ley. Deben inscribirse
en el Censo Electoral : todos
los hondurenos naturales o na‘
__|turalizados varones mayores
= lde 21 afios; 2o0.—Todos los
hendurefios naturales o natura®
lizades varones mayores de 18
afios que sean casados; 30.—
Tonos los hondurefios natura‘
varones

mayores de 18 afios que se
pan leer y escribir.
La inscripcion en el Censo

Electoral durante este mes, es

absolutamente necesaria para

que puedan hacer use de su

derecho de elegir Autoridades

Municipales y Supremas.

CONFORMAN CON LO MEJOR

P..D. R. H.

Derechos Reservados
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DIVULGACIONES OBRERAS

Art. 68.—Es trabsjo diurno
el comprendido entre las seis
y las veinte horas. Es noctur-
no el comprendido entre las
veinte y las seis horas.

Art. 69.—La duracién maxi-
‘ma de l2 jornada de trabajo
diurno de cada obréro, de uno
u otro sexo, no podra exceder
de ocho horas. Esta disposi-
cién no es aplicable a las per'
sonas que desempefien servi-
cios domésticos. No seran
objeto de esta excepcion los
domeésticos que trabajen en
hoteles, fondas, hospitales, u
otros establecimientos comer-
ciales anilogos.

Previo acuerdo con el pa-
trén, los trabajadores de une
empresa podrdn repartirse las
horas de trabajo en la sema-
na de cuarenta y ocho horas,
a fin de permitir al obrero el
reposo del sabado en la tarde
o cualquier modalidad equiva-
lente. Previo acuerdo, podran
también repartirse las ocho
horas de trabajo en un petio-
do de tiempo mayor.

Art. 70.—La jornada méxi-
ma de trabajo nocturro sera de
siete RKoras.

Art, 71.—FEs jornada mixta
la que comprende periodes
de tiempo de las jornadas
diurna y norturna, siempre que

este abarque menos de tres
horas y media, pues si com
prende tres y media o mas se
reputara jornada nocturna. La
duracién maxima de la jorna
da mixta serd de siete horas
y media.

Art. 72.—La jornada maxi-
ma de trabajo para los mayo-
res de doce afios y menores
de diez y sels, sera de seis
horas.

Art. 73.—Cuando el traba-
jador no puede salir del lu-
gar donde preste sus servicios
durante las horas de descanso
y comidas, el tiempo corres-
pondiente a dichos actos le
sera contado como tiempo
efectivo dentro de la jornada
normal de trabajo.

Art. 74.—Cuando por cir-
cunstancias especiales deban
aumentarse las horas de jor-
nada, este trabajo sera consi-
derado como extraordinario y
nunca podrd exceder
horas diarias ni de tres veces
en una semana.

Art. 75.—En los casos de

de tres'esta

fialado para la jornada maxi-
ma, sin pereibir salario doble.
Art. 76.—Para las mujeres
y los mayores de doce anos,
pero menores de dieciséis, en
ningtn caso habra jornada ex
traordinaria de trabajo.
! Art, 77.—Las mujeres -y los
mayores de doce, pero meno-
res de dieciséis afios, no po-
dréan desempeiiar trabaje noc-
turmo industrial ni labores in-
,salubres o peligrosas.
i Art. 78.—Por cada seis dias
de trabejo, disfrutara el tra'
|bejador de un dia de descen-
|so, cuando menos, cen goce
de salario integre.
! Los Gobernadores de los
Territorios y el Jefe del De-
partamento del Distrito Fede-
ral, reglamentarén este articu’
'lo, procurande que el dia de
,de descanso semanal sea el
domingo. En aquellas iandus-
trias en que la aplicacién de
Ley corresponda a las
autoridades federales, la re-
Iglamentacién se hara por el
_Ejecutivo de la Unién.

siniestro o riesgy ihmirente,!

en que peligre su vida, la de
sus compafieros, la de sus pa‘
trones 0 la existeneia misma
de la empresa, el obrero es-
tara obligado a trabajar por
un tiempo mayor que el se-

Art. 79.—Las mujeres dis-
frutarin de ocho dias de des-
canso antes de la fecha que,
aproximadamente, se fije para
el parte,. y de un mes de des-
del

percibiendo el salario corres,
pondiente.

En el periodo de lactancia
tendrdan dos descansos ex-
traordinarios por dia, de me-
dia hora cada une, para ama
mantar a sus hijos. .

Art. 80.—Seran dias de des-
canso obligatorio:

I. -El 1o. de mayo;

I.—El 16 de septiembre:

II.—EIl 20 de noviembre; y

IV.—El 25 de diciembre.

Art. 81.—En aquellos traba-
jos en que se requiera una la‘
bor continua, se relamentara
ésta de modo que los traba-
jadores puedan disponer del
nimero de dias que esta ley
considera como de descanso
semanal obligatorio.

Para este efecto, las partes
fijaran de comin acuerdo los
dias en que los trabajadores
deban descansar, después de
seis dias consecutivos de tra-
bajo, o en substitucién de los
de descanso obligatorio.

Art. 82.—Los trabajadores
que te gan mas de un afio
de servicios, disfrutaran de un
periodo anual de vacaciones,
que se fijard por las partes en
el contrato de trabajo, pero
que en ningun caso podra ser
inferior a cuatro dias favora-

bles.

CAPITULO

canso después mismo, Después ' de dos eaiios

FARMACIA p A 7

& . Medicinas trescas

Servicio de Recetario -:- Fuente de Soda

S AN PEDRDO S ULA

Cinco Lempira ni un Centavo maés

Cuesla el libro de CORTE Y CONFECCION
“CREATION” que la Profesora dofia Cristina Herndn-
dez de Gémez ha escrito para usted en la ciudad de El
Progreso, Yoro. Girele ese valor y ella por su cuenta y
riesgo se lo pondré en sus manos.

LA CRIOLLA

EL MEJOR SURTIDO
DE VINOS ESPANOLES

LA COLMENA

de SERAFIN ROMERO
LE ofrece a Usted toda clase de viveres y abarro-
tes frescos al por mayor y menor a los precios mas
bajos de la plaza =n el Mercado del Distrito.

VISITELO » SE CONVEN"=RA
TELEFONO 207 — e N PEDRO SULA

Depto de Cortés

__«jondures, C. R.

Envie firmada la CEIULA adjunta
COMO MIEMP<O DEL

Partido Democratico Reveiucior o Hondurefio

CEDULA DE ADHESION E IJENTIF, ;AGION

Nombre y apellido......___....
Residencia y Vecindario ... oocc.vvvverees ot veveorveeeervennnnnnonnn.
Oficio o Profesin

............................................................

L I e e LTy A

Firma del Correligionario

Centro Médico Hondureiio

El 10 de marzo préximo abrird sus puertas el
CENTRO MEDICO HONDURENO
formado por especialistas con
practica en EE. UU. y Europa.

«Anestecista, oidos, nariz y garganta» Doctor
Napoleén Alcerro. «QOjosy Doctores Ramon
Larios Contreras, Efrain Ochoa Reina.
«Cardiologia»: Dr. Mario Diaz Quintanilla.
«Nifios»: Doctor Gilberto Oscrio Contreras.
«Ginecologia y Partos»: Dr. Manuel Sequeiros.
«Laboratorio»: Doctor Jorge E. Zepeda.
«(Neurologia»: (en la ciudad de La Paz)
Doctor Ramoén  Alcerro Castro h.

El Centro Médico Hondurefio, trabajara en
en conexion con la CLINICA OCHSNER de
New Orleans, La. -

Tegucigaipa, Altos de La Hoya, costado sur
de la Imprenta Nacional.

A. Martinez M.

SU SASTRE -

Si quiere tomar un buen trago y ser

N bien atendido. Con boca deliciosa

VISITE El. Chimborazo de MOLlNlTH

EN SAN PEDRO SULA

Cuando compre Calzado. Recuerde que sélo hay uno,

el mejor

ya sabe
del pais.

( alzado ,‘a;tano caballero
a pié pero cen calzado LAITANO.

Derechos Reservados
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De las Horas de Trabajo y de los Descansos Legales

de servicios, el periodo anual
de vacaciones comprendera,
cuando menos, seis dias labo*
tables. En caso de faltas de
asistencia  injustificedas del
trabajador, el patron podra de'
ducirlas del periodo de vaca-
ciones.

Art. 83.—El Ejecutivo de la
Unién y los de las Entidades
Federativas, en su caso, ex‘
pedirdn los reglamentos que
sean indispensables para hacer
adaptables los preeeptos de
este capitulo a las necesidades
peculiares de algunas indus*
trias o trabajos, oyendo pre*
viamente a los sindicatos de
trabajadores y patrones afec-
tados.

DEL SALARIO

Art. 84. —Salario es la retri’
bucion que debe pagar el pa-
trén al trabajador, por virtud
del contrato de trabajo.

Art. 85.— El salario se esti®
pulara libremente, perc en nin-
gun caso podra ser menor que,
de acuerdo con las pirescripe
ciones de esta ley, se fije como
minimo.

Art. 86.—Para fijar el im
porte del salario en cada clase
de trabaje se tendran en cuen-
ta la eantidad y «alidad del
mismo, entendiéndose que pa*
ra trabaje igual, desempefiado
ea puesto, jornada y condi’
eiones de eficiencia t-mbién
iguales, debe eorresponder sa*
lario igual, comprendiendo en
este tante los pagos hechos
por cuota diaria, como las gra*
tificaciones, percepciones, ha*
bitacién y cualquiera otra can’
tidad que sea entregada a un

trabajador a cambio de su
labor ordinaria; sin que se
puedan establecer diferercias

por consideracién a edad, 3exo
o nacionalidad.

Art. 87.—Las partes fijardn
el plazo para el pago del sa‘
lario, pero nunca pedrd ser
mayor de una semana el que
convenga para el pago a per
sonas que desempefien un tra‘
bsjo material, y de quince dias
el que se fije para los domés*
ticos y demas trabajaderes.

Art. 88.—Los pagos se vef
rificaran en el lugar donde los
trabajadores presten sus ser®
vicios, salvo convenio exprese
en contrario. No podra pa°
garse en lugar de reereo, fon'
da, café, taberna, cantina o
tienda, a no ser que se trate
de trabajadores del estableci’
miento donde se haga el pa’
go.

Continuara.

DR.
Ramén Rosa Figueroa h.

Participa a su elientela que
ha trasladado su

CLINICA DENTAL

lal local que ecupé el Dr,

Victoriano Echeverry.

(Antigua Clinica de
Les LEONES)




PROCESAMIENTO TECNICO DIGITAL
FDH-DEGT-UNAH

VANGUARDIA

San Pedre Sula, Marzo de 1947

EL CAUDILLISMO

Viene de la la. Pag.

tener éxito feliz, en tanto esos caudillos de la opesi-
cién no organicen sus filas y se impongan la facil
tarea de formar un solo frente, entendido éste no en el
sentido de fusién, de unanimidad, de un circulo ee-
rrado de accién uniforme, sino de uwna superestructu-
ra organizada inteligentemente, a base de tolerancia
y comprension del verdadere problema politice que
ha planteadoe a todos les elementos opositores la
revolucién ideolégica que hoy se agita eh el seno
querido de la patria.

Esto es, nos estames refiriendo a un frente for-
mado por todos los partidos politicos de la oposi-
cién, no imperta que fueran diez, concurriendo al
unisono a una finalidad, o a un objetivo trascenden-
tal, sin perder su prepia estructura, del mismo modo
que todos les drgames, con funciones diferentes, con'
curren a darnos la vida, o mas simplemente, en igual
forma en que las escuelas y colegios con sus propios
estandartas, directores distintos, preocupaciones dife-
reates, se reunen en los parques de nuestras ciudades
a entonar con una sola voz y al compas de idénti-
cas nntas, el Himao Nacional.

Proceder de otro mode es ignorancia peligresa
y criminal, porque es atentateria a las libertades que
anhelames. Esa posicién absurda per todos los cos-
tados, aleja nuestra victoria. Tengamoslo presente.

Recuerden esos caudillos lo que costé al pais y
al Partido Liberal, su intolerancia al pequefio grupe
llamado membrefiista: 22 revueltas sangrientas e in-
fecundas.

Esa intolerancia sigue costando a la eposicién,
sufrimientos, miseria y lagrimas.

LA LECHE

Viene de la la. Pag.

ciente para su nutricién. Qui
s= borrar ese concepto errd’
veo, producto de la ignoran’
cia, que la leche inflama el
bazo.

Entremos en materia. Sien
los Estados Ubnides, la Leche
P.steurizada, de Grado C. con’
tinne 500 millones de bacterias
por litro, que no originanen®
frrmedad especifica, pero si
Eatei'tis Infantil, ¢habéis me’
Gotaduy lo que sucede en nues’
tro pais, donde la Industria]mos en cada sorbo de leche,
Lechera, no estd sujeta a:cuando por conceptos mal en-
a ninmin centrol? Pensad que!tendldos tornamos leche cru’
la leche, para que esté en re !da?
lativa pureza e integridad, debe! Segin lo que acabamos de

-» siguientes requisitos: expresar, la LECHE CRUDA
lO—Que las vacas sean sanas |de vaca, la carne, la mante
y bien alimentadas; que ne quilla, etc., puede contener el]
sean enfarmas, sobre todo de Bacilo Tubercploso, de ongen
TUBLRCULDSIS, lo que esta bovino, y originar por via di-
a cargo de! Vetermano 20— geshva la infeecion tuberculo-
Que los iecheros, no  adolez’ En Inglaterra donde se

ingerimos, procedente cuéntas
veces de amimales tuberculo-
s0s, de ordefadores enfermos,
muchos de ellos Tuberculosos,
sin conecimientos basicos de
Higiene, etc. Qué de micro-
bios no contendra? ¢Qué su-
perabundancia de millones de
bacterias habra en cada litro?
¢Qué de gérmenes esp=cificos,
especialmente de "TIFOIDEA,
DISENTERIA, DIFTERIA, TU*
BERCULOSIS, etc, bebere’

CONFLICTOS

Viene de la 1a. Pig.

oidas para aliviar su triste si' gal y aunque sea ilegal, las
tuacion. | auteridades tienen la obliga-
La huelga es el procedimien’ cion de vigilar para guardar
to extremo a8 que se recurre'el orden y la compostura, evi-
cuando todos los recursos se tando de esa manera el daifo
han agotado para solucionar a persosas © cosas. Valgala
las divergencias surgidas. En el‘explicacién para evitar malas
caso que comentamos, se hize: interpretaciones.

uso de ella por no haber| El case d= San Juancito es
accedido el patrono la (Rosa sintomético del descontento
rio Mining Company) a cum‘ 'de una clase traba]adora que
plir las demandas de los ebre’ siente la opresién; vy, viene a
ros presentadas por escrito. ' demostrar que en Honduras
En nuestro pais se tiepe si hay problemas seciales que
una opinién erréonea acerca de resolver. Esta es la prueba
la huelga; la mayeria de nues‘ para los incrédulos que niegan
tras gentes, aun las instruidas, una verdad tam evidente.
creen que huelga significa’ No en vano hemos estade
aparquia, destruccion o de‘ haciendo hincepié en la urgen®
sorden; pero nada esta mas‘cxa de que se emitan leyes

bajadores, con el exclusivo

dejan al pais.
propésito de mejorar o defen®,

MIRADOR :

Viene dela 1a. Pag.

reservamos — que trabaja en una
casa comercial perteneciente a
palestines, de esta ciudad, en*
fermé de gravedad, pero a pe'
sar de haber estado prestando
servicios desde hace mucho
tiempo, los jefes no le han
dado ninguna ayuda; socerro
que bien necesita y, no como
dadiva, sino como un adelanto
de su sueldo, cuando menos,
ya que no hay ley que obli
gue a los patrones a pagar
salarios mientras estd enfermo
el empleado.

QUIENES SON LOS
COMUNISTAS?

En el diario <El Nortes apa’
rece una informacién de Tegu*

lejos de la verdad como ese que protejan a la clase traba‘|¢igalpa, en que se pone de
concepto; la huelga «es el jadora para evitar. en lo posi-|manifiesto el hecho escanda’
abandono temporal del traba- ble, la explotaeion inmiseri|loso, de_ que sc expropid & una
.Jo en una empresa, estableci- corde de nuestros paisanos|dama d|§tmguida un .50]3' en
miento o negecio, acordade yue dan sus energias y hasta|el corazon de la capital y que
y ejecutado pacificamente por la vida para formar capitales|se le ha negado indemnizacién.
un grupo de tres o mas tra- que poco O ningin beneficio|Bugno. . . estos son - prece’

dimientos que se acihacan a
los eomunistas; de manera que,

der sus intereses econémicos el publico puede decirnos
y sociales comunes» (defini-) VANGUARDIA se solidariza|ahora quiénes sen realmente
cion del Cédigo de Trabajo|con los trabajadores de San|los comunistas.

de Cosfa Rica). La huelga es|Juancito qu e recurrid a ASISTENTES
el arma de que hacen use los|{la huelga, que en paises de «Asistente» es el nuevo
trabajadores para hacer valer|avanzada es derecho actuas-{gindnimo de «oreja». Ojala
sus derechos. Cuando es le-!te e inalienable.

qde se puBlicara otra listita de
«asistentes» de San Pedro Su‘

llavan a cabe
la ebullicion.

La leche una vez bien cof
lada, para librarla de los
cuerpos extraios que contiene,
se pone a hervir en una ca
cerola. Al poco rato SUBE,
no debiende confundir

correctamente

SALON DE
JOSE BLANCO

No el mejor

minutos. No olvidemos que
el Bacilo Tuberculoso resiste
la coccién hasta cinco minu’
tos.

Una practica anti-higiénica y
asquerosa, es la de soplar so-
bre la pelicula, en el momen’

Director:
Ia0 Antonio Madrid h.
Jef® de Redaccién:
Dr. Ramon Rosa Figueroa h.

Administradora:

Srita. Ester Rivas
to de la subida de la leche.|{p.yactores: Dres.
‘S”"‘ 3° Ihatl;e masl c]luehtrasl§- Mario C. Rivas, Rodolfo Pastor
ar, de ia boca a ia leche, M- | 7.l3vg Ing. Antonio Bogran h.
lllones de microbios. Nelo|p, Gilberto Osorio Contreras
\hagals nunca por cultura, sa- Dr. José Antonio Bobadiila

ilud y amer al niflo.

pero si en
Hamborgas, Sanwiches y
frescos naturales— es el

can de ninguna enfermedad,
para lo que serdn sometidos
a examenes médicos, cada seis
meses. 30—Que los utensilios
de recoleceién de la leche es*
tén estelirizados. 40—Que los
procedimientos de extraccién

de la leche, se ajusten en todo |

a la Higiene, y 50—Que la
leche sea refrigerada inmedia
tamente.

¢Os imagindis lo que signi-
fican todos estos requisitos?
Es un arduo problems de re-
glamentacion, control y mucho
dinero.

Entre nosotros la leche, no
solo no es refrigerada, al ter-
minar la extraccién, sino que
transcurren muchas horaa, en
estado de crudeza, sin ser con-
sumida.

Asi, pues, como todes
tos factores para la
c¢idn de la buena leche, son
‘negatives en nuestra Patria,
salvo raras excepciones, debe*
mos admitir, que la leche que

es-
obten-

acostumbra ingerir leche cru-
da, se comprobé la frecuencial
de esta infeccién. Se com-
prende la importancia de este
hecho, en la infancia, cuando’
las madres dan a sus hijos
leche sin hervir o sea cruda.
Para que las vacas tubercu®
losas contaminen la leche, es
menester que haya mastitis
tuberculosa, es decir, tubercu-
losis de las ubres. El bacilo
tuberculoso bovino, tiene pre-
dileccién por los gangliosy la
piel. La ingestion de los ali-
mentos contaglados, expliea
las formas digestivas y mesen
téricas de la Tubereulosis.

Dada !a frecuencia con que
las madres recurren a la le-
che de vaca, en la Lactancia
Artificial, quiero recalcar la
importancia de someter a la
EBULLICION la leche; y en-
sehar a la vez cémo se reali-
za; ya que en mi practica de

médico de nifios, he compro-

|

{CONCLUCIONES:

'la —La Leche es el alimento
Mas Completo para la nu
tricion.

2a.—E!| Pueblo Hondureio, no
toma leche en Cantidad Su-
ficiente.

3a.—Es un Error producto de
la ignorancia, atribuir a la
leche, la Inflamacidén del
Bazo.

4a.—La Leche Certificada, es
le mejor que se toma en los

Estados Unidos. Es muy
cara.
5a.—La Leche Cruda, origina

a veces Tifoidea, Disenteria,
Difteria, Enteritis Infantiles,
Tuberculosis, etc.
6a.—Nunca se debe dar leche
cruda a los lactantes y nifios
menores.
7a.—La Ebullicién da una re-

bado que muchas madres, no

lativa garantia de pureza
a la leche.
Del Libro <La Peste Blanca».

Colaboradores: los

tras ideas y principios
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VANGUARDIA:

En Puerte Cortss se
vende este emsznario
en la Agerc.a2, cara de

dofia Mina Je Sar-
miento., Los lertores
amantes de una 2atria
Democréatica y honesta
seran atendidos alli.

miembros del
Partido Democr tico Hondurefio y
todas las personas que tengan nues;

la. Entonces veriamos desfi-
lar nombres de personas que
pasan por hoaradas, y que se
dedican al facil y degradante
oficio creado por la dictadura.
SORPRESAS

R los dictadores les gusta —

o mejor dicho les conviene—

esta ‘or dar golpes de efecto para que
mejor. golp para q

SS%IDQ depla leche, ‘c(;n la L las masas sigan ‘creyendo en
:e:’iﬁ‘;;:‘ o N o Maaaaasasaaasell L "’.f":b""id?d A es‘t’)'”t“ pre-
s cesario, - resista del  “hembre provi-

per la costra de caseina soli- INDICADOR %encial“. Ya se rumora entre
dificada,f es decir la pe!icgla bastidores, que el régtmen
que se forma, con un cucha- continuista emprenderd una
rcl';n n;uy lhm?ilol y fde]ar lla le- VANGUARDIA serie de construciones en Ton'
che al calor de uego lento contin; el Presidio d sta
hasta que se produzcg;n gran- | Semanario Organo del “Par- ciundad, i,tc. reLols lofinese ycob-
des burbujas. Esto requiere |tido Democratico Revoluciona jetivos de todo este desplan-
un tiempo mayor de cinco|rio Hondurefio” te son faciles de wislumbrar.

Por un lado se fijan trabaja‘
dores en puntos estratégi.os,
para tenerlos a mano y mane-
jaries a voluntad cuando se
verifiquen elecciones; el rever-
so de la medalla y la parte
mas brillante es deslumbrar la
opinion publica con obras
que se emprenden como me-
dio de propaganda, Unicamen*
te y con el prop6sito mani-
lfiesto de dar una sorpresa a
dltimo moments.

AMBULANCIAS
San Pedro Sula necesita un
iservicio de ambulancias eficien®
te para conducir enfermos o
heridos inm:diatamente a re
cibir los primeros auxilios.
Lz Cruz Roja tiene un carro,
pero por motivos que desco’
nocemos, varias veces llega
a distiempo o ne llega. Hace
pocos dias hubo una rifia de
la cual salié6 herido un traba‘
jador; se llamé la ambulancia
y nunca se hizo activa porque
no pudieron prender el motor;
la culpa en este caso no la
tiene la Cruz Roja, sino las
autoridades locales que debe-
rian tener una ambulancia ya
sea en la Policia o en el Dis-
trito. Mucha plata se gasta
en mantener holgazanes que
se pasap la vida espiando a
las gentes honradas; ese dine-
ro seria mejor invertirlo en
cosas de utilidad para la co’
munidad.

Derechos Reservados





