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NUESTRO PLANETA PELIGRA
Ya hemos dado a conocer en anteriores ediciones algunas catástro­

fes que le esperan a la Tierra, pero hasta la vez no hemos abordado otro 
gran peligro que actualmente está afectándonos y que cada día aumenta.

Este peligro es que el eje de nuestro planeta está cambiando su in­
clinación y que los polos se desvían cada vez más hacia el Ecuador. De 
esto que los polos se convertirán en Ecuador y el Ecuador en Polos. 
Debido a ello los hielos del polo norte se están derritiendo, lo  cual da 
como resultado que en el desierto del Sahara llueva, que hayan terribles 
huracanes y ciclones y  que suframos de terremotos. Los viejos volcanes 
están despertando de su sueño y  otros nuevos están apareciendo.

Al derretirse el hielo de los polos las aguas de los mares están au­
mentando cada vez más, por lo que se desbordarán y se derramarán sobre 
la tierra tragándose a países enteros.

Esto está claro cuando ya es conocido de que en algunos lugares de 
los océanos Atlántico y Pacífico, el fondo marítimo se ha venido acer­
cando cada día más a la superficie.

Por todo lo mencionado la Tierra regresará nuevamente a una edad 
primaria donde toda vida animal será imposible.

En el siguiente número de CULTURA PARA TODOS aparecerá com­
pletamente, con muchos detalles más, este horrible descubrimiento, 
bajo el título: “La Tierra está en Peligro” , por lo que invitamos a nuestros 
estimables lectores a no perderse la edición No. 24 correspondiente al 
mes de febrero de 1975.
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1 CULTURA para todos

Acércase
Gran Cataclismo Oceánico

Eminentes hombres de ciencia 
de la famosa Universidad de Co­
lumbra han echado a volar por el 
mundo la noticia de que existe una 
monstruosa grieta en el fondo de 
los mares, resultante fatal de las 
diversas conmociones telúricas de 
los últimos años.

Los hombres de ciencia calculan 
que dicha grieta tiene por lo menos 
90.000 kilómetros de largo, con 
una anchura media de cuarenta y  
una profundidad promedio de dos 
y medio.

Nosotros tuvimos noticia de que 
cierto anciano Lama Tibetano, an­
tes de morir informó a cierto caba­

llero tal grieta, no hay duda de que 
los Lamas no ignoran esto.

Las informaciones científicas di­
cen que la citada grieta va desde el 
Atlántico hasta el Indico y desde 
el Antártico basta el Artico. Bor­
dea terriblemente el continente 
Americano así como el Asiático, 
quedando en el centro del tremen­
do y espantoso anillo de fallas 
submarinas, todo el Océano Paci­
fico.

Las últimas investigaciones den- 
cuicas realizadas por los científi­
cos, han venido a demostrar que 
el agrietamiento sale de la Antár­
tida y sigue hasta muy cerca del fa-
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moso Cabo de Hornos, bifurcándose 
luego y en dos ramales principales; 
uno se dirige hacia Oriente y otro 
que viaja hacia el Occidente.

Se nos informa que el ramal del 
Pacifico sigue una trayectoria muy 
sinuosa casi costeando el Confinen- 
te Americano, de manera que va 
pasando por Chile, Perú, Ecuador, 
Nicaragua, San Salvador, Guate­
mala, Oaxaca y Guerrero en Mé­
xico, Golfo de California, Seatle, 
Estados Unidos, Vancouver en Ca­
nadá y Alaska.

Se nos informa que en Alaska 
dicho ramal se quiebra para con­
tinuar su curso a lo largo de las 
Islas Aleutianas y un Ramal diz­
que parece atravesar todo Alaska; 
pues los temblores de tierra en 
Fairbanks, situada en todo el cen­
tro de la península, han sido muy 
fuertes como el que ocurrió en el 
mes de Marzo por el año 1964.

El ramal ha demostrado, verifi­
cado y comprobado hasta la sacie­
dad, el famoso ramal de las Islas 
Aleutianas, va hasta Tokio, Japón, 
tocando peligrosamente las Islas 
Sapporo, Hokkaido, Ohaua, Wao- 
hua, Kawailoa y algunas otaras.

Un sabio autor dice que del Ja­
pón parece que parten ciertos ra­
males secundarios que se dirigen 
hacia Hawaii; no cabe duda algu­
na de que el principal agrietamien­
to se orienta hacia Filipinas y  Nue­
va Zelandia, de donde luego regre­
sa a su punto de partida situado 
en la Antártida, cerrando así un 
.../culo tremerdamente peligroso.

AGRIETAMIENTO DEL 
ATLANTICO

Los hombres de Ciencia dicen

que el agrietamiento del Atlántico 
parece tener su origen en el mar 
de Noruega. En su recorrido bas­
tante enigmático pasa por frente a 
España, Portugal y  parte del Afri­
ca, para terminar muy aproximada­
mente en la Guinea Portuguesa.

RAMAL DEL ORIENTE

No hay duda de que la grieta 
que viaja hacia el mundo Oriental 
nace en la Antártida misteriosa y 
pasa frente al Cabo de Buena Es­
peranza, Madagascar y Mar de Ara­
bia para terminar en algún desco­
nocido lugar del Mar Indico.

A  todas luces resulta claro que 
la grieta más peligrosa y que inevi­
tablemente llegará a producir el 
Tremendo Cataclismo, se encuen­
tra en el Océano Pacifico.

Las noticias dadas constantemen­
te por la prensa, han venido a de- 

ostramos que los lugares más cas­
tigados por los terremotos se en­
cuentran en el Pacifico.

Estas grietas del suelo marítimo 
indican, señalan síntomas peligro- 

.3 que fuera de toda duda nos es­
tán advirtiendo sobre la proximi­
dad de una Gran Tragedia.

Los tiempos del fin han llegado 
y estamos en éllos. La espada de 
la Justicia Cósmica pesa amenazan­
te sobre la cabeza de la Gran Ra­
mera (La Humanidad).

Es urgente saber que existe todo 
un conjunto de Grietas en el pro­
fundo fondo de los mares y que es­
te es el resultado concreto de una 
acción geológica de tipo mundial 
totalmente definida.

Algunas de esas grietas son cier­
tamente ya tan profundas que has­
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ta han logrado poner en contacto 
el agua exterior con el fuego inte­
rior de la tierra.

En estos instantes de crisis mun­
dial se está produciendo dentro del 
interior del organismo planetario 
vapor de agua a tal presión, que 
seguramente llegará el día en que 
ninguna montaña por poderosa que 
sea podrá resistirla y volará por 
los aires hecha polvo como ya lo 
profetizó Mahorna en el Koran.

Los terremotos en serie ya co­
menzaron y serán cada vez más y 
más intensos y  las ciudades cae­
rán como castillos de Naipes, he­

las polvo y la tierra se tragará a 
toda la humanidad.

Esta humanidad está perdida, ya 
no tiene remedio, debemos recono­
cerlo y por lo tanto debe perecer.

Por lo pronto, y para ir comen­
zando con la Gran Catástrofe, es 
ya innegable que la Costa Chilena 
se está hundiendo y que otro tanto 
viene sucediendo en diversos luga­
res de este afligido y martirizado 
mundo.

Los expertos saben muy bien que 
en diversos lugares del Atlántico y 
del Pacífico, el mar ha perdido pro­
fundidad porque el fondo se ha 
venido acercando cada vez más a 
.a superficie, a consecuencia de 
la interna presión que ha produci­
do el hundimiento en el fondo ma­
rino.

Los científicos saben muy bien 
que mientras las montañas se hun­
den, el fondo del mar se levanta.

Grandes volúmenes de agua es­
tán ya fuera de toda duda en con­
ecto con el fuego liquido que co­

rre por el interior de la tierra y

el resultado no se hará esperar mu­
cho tiempo^ las presiones y vapo­
res tienen que producir inevitable­
mente una intensiva actividad vol­
cánica acompañada de terribles te­
rremotos y  grandes maremotos.

La presión del interior de la tie­
rra es ahora horrible y  lo peor del 
caso es que está aumentando minu­
to a minuto.

El instante culminante se acerca, 
la presión interna tendrá que lle­
gar inevitablemente a su limite má­
ximo, la Catástrofe está ya para 
suceder, cualquier fenómeno exte­
rior puede producir el final, talvez 
una explosión atómica, el paso de 
cualquier cuerpo celeste que se 
acerque demasiado, un fenómeno 
de atracción solar y lunar debida­
mente combinados, etc.

La explosión en el fondo de los 
mares será espantosa; por el humo 
y las cenizas el sol se verá negro 
como cilicios y la luna parecerá 
roja como sangre debido al fuego 
que se levantará de la faz de la 
tierra.

La espada terrible de Damodes 
aparece amenazadora sobre la ca­
beza horrible de la Gran Ramera 
cuyo número es 666. (La Humani­
dad).

Los pecados de la Gran Ramera 
han llegado hasta el cielo y la es­
pada flamígera de la justicia Cós­
mica la herirá de muerte.

Caerá Babilonia la Grande, la 
madre de todas las fornicaciones y 
abominaciones de la tierra porque 
todas las naciones han bebido el 
vino del furor de su fornicación; 
y los reyes de la tierra han fornica­
do con ella, y los mercaderes de
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la tierra se han enriquecido con 
ella de la potencia de sus deleites.

Esta perversa civilización de ví­
boras, esta Gran Babilonia, será 
quemada con fuego porque resultó 
millones de veces más corrompida 
que la Atlántida.

La Gran Babilonia, la abomina­
ble civilización moderna, se ha he­
cho habitación de demonios y gua­

rida de todo espíritu inmundo, y 
albergue de toda ave inmunda y 
aborrecible.

Se estremece el mundo con sus 
terremotos, y los peligrosos sínto­
mas de la Gran Tragedia anuncian 
una Catástrofe y  varias catástrofes 
peores, mil veces peores que aque­
llas que acabaron con la Atlántida.

¡ NO L A  G A S T E  T O D O !
CUANDO RECIBA SU SUELDO DEL DECIMOTERCER MES».

DEJE GANANDO AL MAS ALTO INTERES, LA PARTE QUE 
PENSABA GUARDAR EN CASA, ABRIENDO UNA CUENTA 

DE AHORROS EN LA VIVIENDA DE SULA, S. A.

EL HOGAR DE SUS AHORROS

la vivienda 
de sula

ASOCIACION DE AHORRO

V7#
Y PRESTAMO, S. A.

G
San Pedro Sula, Honduras, C. A.

A R
. 'S M S f iB í

A N T .

i
i

Desea una feliz Navidad y prosperidad 
en 1975 al pueblo hondureño en general 
y en especial a su estimable clientela 

y amigos.
Siempre a sus órdenes en reparación de 

su televisor o consola.
TELEFONO 52-2631

10 Av. S. O. No. 35-B, San Pedro Sula.
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K&NÜEL 3* FAJA***0
. J ______________ ________ ___________ CULTURA para todos
ESOTERISMO

Estar Muerto es Soñar

Por: MARCO A. MEZA

Todo ser humano que viene a la 
Tierra trae un propósito, un por* 
qué nacer, un porqué vivir. ¿Quié­
nes son los que se preocupan por 
averiguarlo en forma comprobable 
o tangible? Los que no están con­
formes con las teorías, hipótesis 
o creencias.

¿Quiere Ud. saber en forma com­
probable el propósito de nuestra 
existencia en este planeta? ¿Com­
probar por qué unas personas viven 
mejor que otras? ¿Comprobar por 
qué se sufre? ¿Comprobar por qué 
se muere y qué es la muerte? 
¿Quiere ser transformado en una 
mejor persona? ¿Cambiar su desti­
no? ¿Vivir más edificantemente? 
¿Parar la muerte y vivir el tiempo 
que se necesite? ¿Quiere recibir 
instrucción directa, cara a cara, del 
Maestro Jesucristo, de arcángeles o 
serafines? ¿Quiere Ud. lograr todo

esto en forma comprobable o tangi­
ble? Si lo desea, pasamos a infor­
marle.

Nosotros venimos a la vida con 
el propósito de saber comprobable­
mente quienes somos en verdad. 
Para lograrlo tenemos que hacer 
las correspondientes averiguacio­
nes dentro de nosotros mismos y 
no afuera. Para ello no es necesa­
rio leer tantos libros, ir a la Luna 
o Marte. Todo está en nosotros 
mismos.

Para comenzar a conocernos a 
fondo debemos comprobar que to­
dos tenemos dos cuerpos: el cuer­
po físico y el cuerpo astral (o 
cuerpo de los sueños o del alma). 
Debemos llegar a comprender que 
vivimos profundamente dormidos 
tanto con el cuerpo astral como con 
el cuerpo físico cuando decimos 
que estamos despiertos porque te­
nemos los ojos abiertos. Vivimos 
dormidos porque casi no tenemos 
lo que se llama conciencia (CON-
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CIENCIA no es intelecto, es: “una 
especie muy particular de “APRE­
HENSION”, DE CONOCIMIENTO 
INTERIOR, totalmente indepen­
diente de toda actividad mental” ). 
No tenemos plena seguridad de que 
nuestras actuaciones son correctas, 
lo que para uno es bueno para otros 
es malo, todo depende de los inte­
reses creados y no de una perfecta 
norma de conducta. Debido a ello 
se comete infinidad de errores an­
te lo que es LA VERDAD. Muchas 
veces decimos que no hemos mata­
do a nadie, y, sí que lo hemos he­
cho, porque no solo se mata con 
armas materiales, sino que también 
con una mala mirada, injurias, 
calumnias, desprecios, insultos, etc. 
Cuando al final de nuestras vidas 
se nos hace un recuento de todas 
estas clases de faltas, el resultado 
es el haber matado parte de una 
persona o mis de una persona. 
Pero nosotros siempre creemos que 
seremos otras cosas pero no crimi­
nales. Cuando se va al cine, el es­
pectador se cree el protagonista de 
la película, y sufre por lo malo que 
le pase o se alegra por lo bueno 
que la acontezca. Si el protagonis­
ta es perseguido, desea que no lo 
agarren y hasta es posible que su 
identificación sea tanto que le gri­
te algo para ayudarlo a que se es­
cape. Con las novelas de radio y 
televisión es lo mismo. Se toman 
muy en serio las tramas, como si 
fuera algo propio.

De esta forma de tomar las cosas 
es que se aclara más el compren­
der que casi no tenemos concien­
cia v lo aue generalmente tenem os 
los seres humanos es un 3%  d»

ella. ¿Qué no seriamos si tuvié­
semos un 4%  o  un 5%  y  no diga­
mos un 10%? Con los porcentajes 
superiores al 3%  se deja de ser co­
mún, aunque no sea un profesio­
nal de cualquier carrera acadé­
mica. No importa también si es 
analfabeto.

¿Qué no será del cuerpo astral 
(o  de los sueños), que se descono­
ce, comparado con el cuerpo físi­
co que sí se conoce? El cuerpo as­
tral es la base para conocer lo  es­
piritual en forma comprobable. Es 
el mismo cuerpo con que soña­
mos cuando el cuerpo físico duer­
me. El cuerpo de los sueños o 
cuerpo del alma sale por la cabeza 
del cuerpo tísico cuando éste duer­
me. El tísico queda en la cama 
mientras el de los sueños anda 
por otros lugares. De esto la im­
portancia de los sueños, los cuales 
nos dicen mucho, incluyendo el fu­
turo. Cuando vamos aprendiendo a 
descifrar los sueños comprendemos 
la gran necesidad de recordarlos. 
Pues los seres humanos soñamos 
siempre que dormimos. No nos 
acordamos de tanto por nuestra 
atrofia del sentido del recuerdo. 
En el mundo de los sueños vivimos 
como en el mundo físico, hacemos 
muchas cosas. ¿Cómo hacer para 
empezar a descifrar los sueños? 
Leer detenidamente el Libro de 
Daniel de la Biblia. ¿Cómo hacer 
para recordar los sueños? A l des­
pertarnos, no mover el cuerpo tí­
sico, quedarnos quietos, solo sa­
biendo que estamos despertándo­
los, no abrir los ojos, y menuu 

mente hacer el esfuerzo de recor­
dar lo que soñamos. Pudiendo ayu
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MANUEL J. ¿FAJARDO

darnos, cuando nos cuesta mucho 
recordar, el pronunciar mentalmen­
te el mantran RA-OM GA-OM.

Cuando nosotros comprobamos 
que estamos en cuerpo astral o de 
los sueños y que nuestro cuerpo fí­
sico ha quedado en la cama, en­
tonces pedimos a los Seres Supe­
riores como Jesucristo y otros, que 
nos orienten espiritualmente para 
poder llegar a ser como ellos. ¿Có­
mo comprobar que estamos en 
cuerpo astral cuando estamos so­
ñando mientras nuestro cuerpo fí­
sico ha quedado en la cama? Como 
todo lo que se hace cuando estamos 
en cuerpo físico se repite en el 
mundo de los sueños, debemos acos­
tumbramos a identificamos divi­
diendo la atención en tres aspectos: 
Sujeto, Objeto y Lugar. Sujeto es 
uno mismo, nuestro nombre. Objeto 
es lo que se está haciendo. Lugar, 
es donde se encuentra uno. Ejem.: 
si un zapatero está haciendo zapa­
tos: fulano de tal (Sujeto), ha­
ciendo zapatos (Objeto), en la za­
patería o donde se encuentre (Lu­
gar). Otro ejemplo: si alguien va 
caminando por la calle y  quiere 
identificarse, se dice: fulano de 
tal (Sujeto), caminando (Objeto), 
por la calle tal o por el edificio tal 
(Lugar). Después de esta identifi­
cación, preguntarse si se estará en 
cuerpo físico o astral y luego dar 
un salto con la intención de flotar 
en el espacio, si no sucede nada ex­
traño, desde luego que estamos en 
cuerpo físico. En el cuerpo físi­
co no sucede nada extraño al hacer 
esta práctica, pero es necesario ha­
cerla en esta forma y cuantas re­
ces podamos, de momento en mo­

mento durante el día y  a cualquier 
hora de la noche antes de acostar^ 
nos, para que cuando ya estemos eu 
el mundo astral o  de los sueños, co­
mo todo lo que se haee en el fí­
sico se repite en el astral, también 
hagamos la práctica apuntada. Y 
sucederá que cuando nos identifi­
quemos y luego nos preguntemos si 
estamos en el cuerpo físico o  en el 
astral o de los sueños y demos el 
salto, NOS ELEVAREMOS AL ES­
PACIO Y  NOS QUEDAREMOS LE- 
VITADOS, pues el cuerpo astral 
no es pesado. En ese momento pe­
dimos a los Seres Superiores como 
Jesucristo y  otros que nos orien­
ten espiritualmente. Y  desde en­
tonces comienza lo espiritual en for­
ma comprobable y conoceremos con 
hechos todo lo  que querramos y lle­
garemos a ser hasta dioses si es 
que siempre nos esforzamos en 
mantenernos para avanzar en el 
Camino de la Revolución de la Con­
ciencia.

Cuando no se facilite el hacer el 
salto, en vez de éste podemos ha­
larnos un dedo de la mano, de­
seando que se nos estire, y  cuan­
do por costumbre en el cuerpo fí­
sico se repita en el cuerpo astral 
o de los sueños, EL DEDO QUE 
NOS HALAMOS SE ESTIRARA, 
y así comprobamos que estamos en 
cuerpo astral, pues éste cuerpo es 
maleable.

LA MUERTE

Cuando el cuerpo astral sale del 
cuerpo físico, los dos quedan uni­
dos por un cordón de plata, como 
un rayo de luz, ubicado en el pie-
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xo solar, por el ombligo. En el mo­
mento de la muerte el cuerpo as­
tral sale del cuerpo físico, y  este 
cordón es cortado por un Ser Su­
perior encargado de tal faena. En­
tonces el cuerpo físico es llevado 
a la tumba y el cuerpo astral con­
tinúa en el mundo de los sueños 
hasta que vuelve a introducirse en 
otra matriz y lograr asi adquirir 
otro cuerpo físico. De esto que: MO­
RIR ES EXISTIR EN EL MUNDO 
DE LOS SUEÑOS; O: MORIR ES 
SOÑAR. No nos acordamos de las 
otras vidas, así como no nos acorda­
mos de los sueños, por tener tales 
facultades atrofiadas. Pero tam­
bién podemos llegar a recordar 
quienes fuimos en vidas pasadas 
siempre que tomemos el Camino de 
la Revolución de la Conciencia.

Cada uno de los seres humanos 
tenemos un ciclo de 108 vidas y 
actualmente casi todos estamos en 
la última vida u oportunidad para 
perfeccionarnos de una vez por to­
das mediante el Unico Camino Es­
piritual, que ya detallamos, y que 
en otras vidas conocimos pero que 
no nos decidimos en tomarlo, y si 
nos decidimos no perseveramos y

lo dejamos. De esto que si no 
aprovechamos esta oportunidad que 
se nos presenta, al morir sufrire­
mos mucho en los mundos infier­
nos y en otras formas, que cual­
quiera que aprenda a salir cons­
ciente en cuerpo astral, con las 
prácticas dadas, puede ir a com­
probar esto y saber qué le espera 
al no tomar este Camino Superior.

PACIENCIA Y PERSEVERANCIA

En esta enseñanza no valen las 
creencias o las dudas, sino: LOS 
HECHOS. Practicando comproba­
mos todo. Quien niegue este Cami­
no es un necio, porque quien nie­
ga lo  que no conoce, anda mal de 
su cabeza. Practíquese y se com­
probará. Necesario es la paciencia. 
Mientras hay algunos que comprue­
ban el mismo día que saben de es­
ta Enseñanza, hay otros que para 
comprobarla se tardan una sema­
na, un mes o meses. Todo depen­
de de como hagamos las prácticas 
y de nuestra condición interna. 
Siempre se logra la comprobación. 
No hay quien no la logre.

Constructora CP Popular, S . de R . L .
2o. piso, Edificio Alonzo, Apto. No. 3, Teléfono 22-5318, 

TEGUCIGALPA, D. C.
Banco de Honduras, Aptos. 312,313, Teléfono 52-32-39 

SAN PEDRO SULA.
Deseamos Feliz Navidad y Ventura en 1975 a nuestros clientes y amigos.
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SORPRENDENTE

Viviendo a Fuerza de Morir

LOS

SECRETOS

DE

LOS

“ EXTRAS»' 

DE CINE

El peligroso oficio de los extras
En Inglaterra hay actualmente 

unos 150 hombres que se ganan 
la vida en forma suicida.

Son los que saltan de trenes 
en marcha, 

se estrellan en aliones 
y automóviles, 

se hacen matar en las peleas 
—los que en general mueren 

de todas las muertes violentas 
imaginables—.

Son los “extras”  del cine. 
Naseem Khan entrevista a dos 

de los más duros entre los duros 
de la cofradía.

Pon NASSEM KHAN

FWF Londres — Los "extras” 
del cine se nutren de violencia. 
Mientras más reyertas, muertes y 
destrucciones se presenten, mejor 
para ellos. Y si el cine se orienta 
hacia la novela rosa — como vatici­
nan quienes cuentan las ganancias 
logradas por LOVE STORY— los 
extras serán los primeros en sufrir 
las consecuencias. Pero ellos no 
creen que la3 cosas lleguen nunca 
a ese extremo.
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No, no —dice Reuben Martin, 
ano de los directores de la agen­
cia londinense “Los Chicos Du­
ros”—. También dijeron que el ci­
ne “ permisivo”  iba a acabar con 
las películas de violencia. Pero a 
pesar del sexo y los desnudos y 
la fornicación en la pantalla, el 
público sigue pidiendo tiroteos y 
caballos al galope. Eso es lo que 
gusta. Y  eso es lo que da dinero: 
las películas “a lo mero macho” .

Reuben Martin tiene una larga 
e íntima relación con el negocio de 
los extras. Porque no solamente di­
rige —en compañía de Wally Schul- 
berg— la agencia de extras más 
antigua de Londres, sino que él 
mismo ha sido extra durante más 
de veinte años, y ha visto a mu­
chos “duros” quedarse al borde del 
camino, por imprudentes.

“Porque no crea que esto consis­
te simplemente en “echar pálante” , 
me dice. “En este juego no se jue­
ga, o si uno juega sólo juega una 
vez —y pierde” .

Martin está muy lejos de la ima­
gen “glamorosa" de un James Bond 
que juega con la muerte. Es grueso, 
cuadrado, cauto, buen padre de fa­
milia, amante de los placeres pe- 
queño-burgueses. Pero también es 
cierto que James Bond nunca fue 
un extra de verdad.

“En general los extras son tipos 
calmados y responsables” —expli­
ca Martin. “ Como en todo oficio 
peligroso, se trata ante todo de eli­
minar la posibilidad del accidente” . 
Y, por consiguiente, la tasa de ac­
cidentes no es muy alta comparada 
con la que existe en las carrete­
ras, por ejemplo. El extra sabe

siempre qué riesgos está corrien­
do, y se cuida de poner de su par­
te todas las posibilidades.

Jackie Cooper, que es uno de los 
más célebres extras de la Gran 
Bretaña —y uno de los pocos que 
no necesita trabajar en otra cosa 
fuera de su trabajo como extra— 
está de acuerdo con la anterior. 
“En mi opinión, lo  que caracteriza 
a un extra es la cautela y el cuida­
do. Si es necesario caerse desde 
muy alto, por ejemplo, lo  primero 
que hay que hacer es estudiar los 
ángulos y preparar los aparejos de 
seguridad. Pero también, no cabe 
duda, al extra le gusta ser el cen­
tro de atracción” .

Las historias de Cooper y  Martin 
son muy parecidas. Después de la 
guerra, Martin trabajó con un equi­
po de acróbatas en salas de varie­
dades, y pasó un largo tiempo en el 
Folies Bergere. Cooper recorría las 
playas inglesas, en el verano, ha­
ciendo demostraciones de zambulli­
das de altura. Pasar de ahí a ser 
extras era apenas normal. “La cosa 
no tiene misterios” , explica Mar­
tin. ¿Su primera película? “Son 
cosas que no se preguntan” . ¿Tar- 
zán? “Eso vino después. En esa épo­
ca yo era el doble de Gordon Scott 
Una de las cosas que me tocaban 
era pelear en un puente de cuerdas, 
y arrojar puente abajo a todos los 
tipos que se me echaban encima. 
Es que soy muy fuerte” , explica con 
modestia.

NO UNA, SINO MUCHAS 
MUERTES

Jackie Cooper empezó más humil-
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MANUEL J. FAJARDO
______ CULTURA para todos

demente, disparando cañones en la 
película "Captain Hornblowex” , col­
gándose de jarcias de barcos y, na­
turalmente, “muriendo”  (varias ve­
ces). En 1954 tuvo la suerte de co­
nocer a Alan Pomeroy, un extra 
norteamericano, en los estudios de 
“The Crimson Pírate” . “Fue como 
un padre para mi”  —dice Cooper. 
De Pomeroy aprendió el arte y el 
oficio: cómo caer profesionalmen­
te, cómo calcular las dificultades 
de una situación y elaborar los 
aparejos de seguridad apropiados.

A  partir de entonces ha caído 
25 metros, desde la ventana de una 
cárcel, en “Exodus” ; 26 metros 
desde un muro en “Where Eagles 
Daré” ; y se ha precipitado desde 
un acantilado en “ Helena de Tro­
ya” , disfrazado de Rossanna Po- 
desta —porque casi todos los DO­
BLES de mujer son hombres.

Y no se ha limitado a caerse. “Sin 
petulancia, puedo hacer cualquier

cosa” , dice. “Saltar de un avión sin 
paracaídas, incendiarse, derribar 
caballos desbocados” , enumera sus 
hazañas como si fuese una lista de 
compras. Una vez tuvo que estre­
llarse a cien kilómetros por hora, 
en un Jaguar XK 120; resultado: 
tres costillas rotas.

¿Y nunca le da miedo? —le pre­
gunto. “Pero claro que me da mie­
do. Siempre me da miedo—  hasta 
el momento en que empiezo el tra­
bajo— como los actores cuando se 
levanta el telón. Es una vida agra­
dable, dice Cooper —y el dinero 
no está mal tampoco. Un extra 
puede ganar 10.000 dólares en 
cuatro meses de trabajo.

¿Y la recesión de la industria ci­
nematográfica? Cooper se encoge 
de hombros. “En ese caso, se coloca 
uno en una fábrica de las ocho de 
la mañana a las seis de la tarde. 
Hay cosas más difíciles” .

CERRAJERIA HONDURENA
De: HUMBERTO GODOY V. ESPECIALIDAD EN: cajas fuertes, archivos 
de metal, escritorios metálicos. Cerraduras. Se hacen toda clase de llaves. 

Tel. 22-20-47, Avenida Jerez, Tegucigalpa.

JOYERIA Y RELOJERIA "GALINDO"
De: HUMBERTO GALINDO. Desea una feliz Navidad y prosperidad en 
Año Nuevo a su estimable clientela y amigos. Estando siempre a sus 
órdenes en reparación, fabricación y venta de alhajas. Reparación de 

relojes. Frente Cine Presidente, TEGUCIGALPA, D. C.

S A S T R E R I A  "  D U R O N "
De: MIGUEL DURON A. Está a sus órdenes en el ramo de sastrería 
general. Bo. Guanacaste, Calle Real, Casa No. 1462, TEGUCIGALPA-
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CONOCIMIENTO

La verdadera 

historia de 

SAN NICOLAS
Por: MAURO BAUTISTA

Un duende
enviado por Dios, 
llamado San Nicolás. figura lo llena todo, llegando a ser 

tan popular como los Reyes Magos 
en los países latinos.

En América 
se le empezó a llamar 

"Santa Claus” .
LA HISTORIA EMPEZO 

EN PATARA

Papá Noel nada tiene 
de pagano.

Tiene largas barbas. Su figura 
es la de un anciano bonachón. Y 
en la Nochebuena trae regalos y 
regalos para los niños. Recorre 
pueblos y ciudades. Las chimeneas 
del mundo esperan sus dádivas. Pe­
ro ¿quién es? ¿De dónde viene? 
¿Dónde y cuándo comienza su his­
toria? Y ¿Cuál es, en realidad, su 
verdadero nombre?

Unos le llaman Santa Claus; otros 
Papá Noel; algunos, San Nicolás. 
En los países anglo-sajones, en el 
norte de Europa y América, su

Millones de niños del mundo 
sueñan con Papá Noel, el hombre 
que, en realidad, vivió en el siglo 
III y se llamó San Nicolás.

La historia empezó así: Era una 
noche de Navidad y San Nicolás pa­
seaba por las calles de Patará. 
Cuando pasaba muy cerca de una 
casa humilde escuchó el llanto de 
un anciano. Sus hijas dormían. ¿Qué 
era lo que en realidad agobiaba a 
aquél padre? La familia estaba com­
puesta por él y tres muchachas. La 
familia estaba en la ruina y las 
hijas... habían decidido venderse 
como esclavas, único medio de li­
brar al padre de los agobios eco­
nómicos.
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San Nicolás quiso remediar el 
problema. No era rico pero conta­
ba con unas monedas de oro: lo su­
ficiente como para realizar el mi­
lagro. El santo varón las arrojó 
por la ventana de la chabola, más 
próxima a la chimenea. La obra es­
taba hecha, el padre de las mucha­
chas dijo que el oro habia sido 
traído por un “duende de Dios’’... 
y la historia empezó a andar. A 
partir de entonces se inició la cos­
tumbre de dejar, en la Navidad, los 
zapatos durante la noche al lado 
de la chimenea en espera de la dá­
diva de San Nicolás.

SAN NICOLAS LLEGA 
A AMERICA

Los biógrafos de San Nicolás 
nunca pudieran imaginarse la re­
sonancia que una anécdota por ellos 
relatada pudiera tener tanta reso­
nancia y tan gran influjo. Lo cierto 
es que, al convertirse el santo mi 
patrón de los países nórdicos, ocu­
pó un puesto importante en la Na­
vidad de esos pueblos.

Llegaron más tarde las añadidu­
ras. San Nicolás es siempre —en 
esencia— el mismo. Pero en torno 
a él se fueron introduciendo cos­
tumbres de cada lugar. Se conserva 
la idea central de generosidad y 
ayuda. Pero pronto hubo diferen­
cias incluso en cuanto al nombre, 
edad, etc... (Hoy, por ejemplo, en 
los países nórdicos, San Nicolás 
se encarna en un niño, como sím­
bolo de entrega y desinterés).

Un día Papá Noel llegó a Amé­
rica det Norte. Allá se lo  llevaron 
hugonotes y holandeses: los emi­

grantes del ‘May Flower’ llegaron a 
América con poco dinero y pocos 
medios, pero con muchas tradicio­
nes. Y una de éstas —acaso la más 
fuerte— era la de San Nicolás” .

A los americanos nativos les en­
tusiasmó la tradición de Papá Noel. 
Y fue en América donde Papá Noel 
(Padre Navidad) adquirió otro 
nombre: el mismo con el que se le 
designaba en los países de los emi­
grantes: Sinterkxlus. (Esta palabra, 
al encerrar dificultades fonéticas 
para los nativos, terminó pronun­
ciándose Santa Claus, al nombre 
que se ha impuesto con el tiempo 
en muchos paises).

San Nicolás ha llegado asi a co­
brar más prestigio y veneración en 
un lugar de “adopción” , como Amé­
rica, que donde comenzó a hacerse 
famosa su leyenda. Hoy todos —ca­
tólicos y cuáqueros, episcopalianos 
o indiferentes—  practican la devo­
ción al santo obispo nacido en la 
ciudad turca de Patara.

PAPA NOEL VIENE 
DESDE MUCHAS PARTES

Para los holandeses, Papá Noel 
llega de España (sale de Alicante) 
donde —según una leyenda pasé 
los últimos días de su vida. Viaja 
anualmente en avión hasta Ams- 
terdam para volver de nuevo al 
Mediterráneo donde encuentra la 
“ eterna juventud” . En Canadá, San­
ta Claus llega desde las regiones de 
las nieves. Viene desde los hielos 
eternos en un trineo tirado por be­
llísimos renos. Llega siempre con 
juguetes para todos los niños. Se­
gún la tradición del Norte de Amé-
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rica, tiene Santa Clauss sus ‘gro­
mos’ que durante todo el año están 
fabricando juguetes para los niños 
buenos.

La leyenda de San Nicolás ofre­
ce en los países del Norte de Eu­
ropa y del Este una curiosa va­
riante, se encarna en un niño. En 
un niño cualquiera del país. El mu­
chacho es revestido con ornamen­
tos sagrados y lleva una mitra — 
símbolo del poder.

Hoy San Nicolás está arraigado

en el corazón de gran parte del 
mundo. Como lo  están los Reyes 
Magos. En el fondo de ambas tra­
diciones hay un punto común: la 
idea de dádiva y de premio. Y la 
idea de bondad, de premio al niño 
de buena conducta. Papa Noél, lo 
mismo que los Reyes Magos, es 
una pieza más en el ornato del 
centro de la Navidad que es, esen­
cial y principalísimamente la con­
memoración del Nacimiento de Je­
sús, el Salvador (EFE).

S A S T R E R I A  " I D E A L "
De: ERNESTO GODOY

Desea una feliz Navidad y ventura en Año Nuevo 

a su estimable clientela y  a sus amigos.

Siempre a sus órdenes en trajes y pantalones ya hechos

y se los confeccionamos a su gusto.
Búsquenos en: Avenida Panamá, Tela, Atlántida, Honduras

D I S T R I B U I D O R A  " D A I S Y "
DE PRODUCTOS POLYMER

y H O S P E D A J E  " A A R O N "
De: Oscar Castillo Martínez

Desean una feliz Navidad y prosperidad en 1975 a su apreciable 
clientela y a sus amigos. TELA, ATLANTIDA

O D E G A  " C E N T R A L "
De: JUAN MELENDEZ. Compra y venta de granos de primera necesidad. 

Avenida Honduras, TELA VIEJO, HONDURAS, C. A.vmam t . i R n » »  < «a '-.tur*,*** m  a. A : ** <*
H O T E L  " R O Y A L "

Con ocasión de celebrarse las fiestas de Navidad y Año Nuevo,
desea a su estimable clientela y amigos los mejores parabienes. TELA.
I nn-T. «■'••r.rrf'....
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DESCUBRIMIENTO

La Luna j  Marte
tienen habitantes

Por: SAMAEL AUN WEOR
' « -y- « • «•••>«'• y - • »

La Luna es un mundo muerto, 
la Luna es un cadáver, sin embargo 
en la cara que no vemos, es decir 
en su lado oculto para el hombre de 
la Tierra existen residuos de vida 
vegetal y animal; (pequeñas plan­
tas, pequeños reptiles, etc.)

La Tierra y todos los planetas 
del espacio, La Luna y todas las 
cosas tienen realmente siete di­
mensiones.

En nuestro libro titulado "Cur­
so Zodiacal” , dijimos que en el la­
do invisible de la Luna existían ha­
bitantes, realmente esos habitantes

son gentes de otro mundo, criaturas 
de la cuarta dimensión, jamás gen­
tes de carne y hueso porque la Lu­
na es un mundo muerto.

Los excépticos podrán reir a sus 
anchas por aquello de gentes de 
otro mundo, gentes de la cuarta 
dimensión, nosotros decimos: EL 
QUE RIE DE LO QUE DESCONO­
CE ESTA EN CAMINO DE SER 
IDIOTA.

Las criaturas UNIDIMENSIONA­
LES como el caracol y algunas 
otras, podrían también reirse de 
quien afirmase la existencia de se­
res bidimensionales como el perro, 
el gato, el caballo, etc.

Las criaturas bidimensionales no 
podrían jamás comprender al ani­
mal intelectual tridimensional. El
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perro está firmemente convencido 
de que su amo es tan bidimensional 
como él.

El animal racional tiene un sen­
tido espacial tridimensional, puede 
corregir sus percepciones por me­
dio del concepto.

El animal bidimensional no co­
rrige sus percepciones por medio 
del concepto.

La criatura unidimensional cree 
que el universo se procesa en una 
sola linea que va del placer al do­
lor y eso es todo.

El hombre que há desarrollado 
su sentido espacial puede ver la 
cuarta dimensión y confirmar o ve­
rificar la existencia de gentes de 
otro mundo.

Después de esta pequeña dis- 
gresión necesaria para aclarar el 
presente artículo, continuaremos 
diciendo que La Luna es un ca­
dáver y que por lo tanto no está 
habitado.

Rusos y norteamericanos quieren 
conquistar la Luna con el propósi­
to de establecer allí una base in­
terplanetaria. Aún no se ha con­
quistado a la bella SELENE de los 
bardos de todos los tiempos y ya 
se habla de plataformas armadas 
con potencial atómico y cohetes or­
bitales de tipo destructivo. ¿Qué 
se puede esperar de la bella SE­
LENE?

Es claro que quien logre estable­
cer una fortaleza militar en La Lu­
na, no solamente podrá usar el 
chantaje atómico en grande esca­
la, sino que realmente dispondrá 
de una base espacial formidable 
para disparar cohetes atómicos y 
destruir ciudades indefensas.

La competencia en la carrera a

La Luna no tiene orígenes muy ro­
mánticos ni poéticos, lo que se bus­
ca en el fondo son dos cosas: la 
primero es una plataforma militar 
cósmica permanente, la segunda 
una base desde la cual sea posible 
enviar naves tripuladas al planeta 
Marte.

Algunos hombres de ciencia ya 
aceptan la posibilidad de que Mar­
te tenga vida propia. Nosotros es­
tamos absolutamente seguros de 
que Marte está habitado por una 
humanidad superior.

En las selvas profundas del Ama­
zonas vive un grupo de discípulos 
de Marconi dedicado exclusivamen­
te al estudio de la energía solar. 
Ese grupo convive normalmente 
con ciertos marcianos que aterri­
zan en esa región.

Los bribones pueden reírse a sus 
anchas de nuestras afirmaciones, 
recordemos que los bribones tam­
bién se rieron de Pasteur cuando 
hervía sus instrumentos de cirugía 
y de Galileo cuando aseguraba que 
la Tierra era redonda y que se mo­
vía.

Los marcianos tienen establecido 
en nuestro Planeta Tiena campos 
de aterrizaje secretos y  han estu­
diado detalladamente la vida y las 
costumbres de todos los habitantes 
de este mundo.

La humanidad marciana se ha 
echado sobre sus hombros una tre­
menda responsabilidad, cual es la 
de reeducar y domesticar a esas 
fieras conocidas como animales in­
telectuales falsamente llamados 
hombres.

El encuentro con los marcianos 
será inevitable cuando las primeras 
naves terrícolas desciendan suave­
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mente sobre e l suelo marciano.
Los científicos terrestres, las 

lumbreras del firmamento intelec­
tual caerán fulminados cuando se 
encuentren con una humanidad de 
tipo superior muchísimo más avan­
zada que la terrícola y que poseen 
naves cósmicas extraordinarias.

Entre los marcianos que actual­
mente viven en las selvas del Ama­
zonas conviviendo con los discípu­
los de Marconi, es bueno citar al 
gran caudillo señor Tage.

Ese gran caudillo ha sellado la 
alianza con los habitantes de la tie­
rra y sólo exige dos cosas para es­
trechar los vinculos Marte-Tierra. 
Primera acabar con las fronteras 
nacionales que dividen a los hom­
bres. Segundo acabar con las gue­

rras.
Sin estas dos condiciones las 

relaciones Marte-Tierra resultan 
Imposibles.

Antes de poco los habitantes de 
la Tierra se encontrarán ante el 
dilema del ser o del no ser de la
filosofía, se verán metidos en un 
callejón sin salida; aceptan las 
condiciones de los Marcianos o se­
rán destruidos.

Si los habitantes de la Tierra 
quieren conquistar a los Marcianos, 
si intentan repetir en Marte las ha­
zañas de un Hernán Cortés o  de 
un Pizarro, están muy equivocados 
porque los habitantes de Marte 
tienen orden de defenderse.

Samael Aun Weor

SALON DE BELLEZA "VANY"
De: NICOLE PORTRON 

Estilista Francesa
Desea Feliz Navidad y prosperidad en 1975 

a su apreciable clientela y amigos.
A sus órdenes en cosmetología en general y 

toda clase de peinados y cortes.
Frente al Parque Central, Tela, Viejo, Atlántida

FARMACIA " S A N  A N T O N I O "
de la Doctora ANA MARIA C. DE FUNES

Felicidad en Navidad y A lo  Nuevo desea a su 
estimable clientela y amigos.

LA FARMACIA DE SUS RECETAS
Calle del Comercio. ___

TELA, ATLANTIDA
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RELATO VERIDICO

Por:
Salvador Villanueva Medina

CUARTA PARTE

Aunque Ud. no haya leído 
las anteriores partes, 

esta le fascinará.

Pude ver a mis pies el coche 
abandonado.

Seguimos subiendo, siempre en 
forma vertical y siempre teniendo 
a mis pies el coche como objetivo, 
viéndolo por última vez en forma 
borrosa y no mayor que el auto de 
un niño.

Mis acompañantes me instruye­
ron cómo operar la pantalla. Bas­

taba hacer girar cualquiera de las 
ruedecillas laterales, para atraer en 
forma nítida y precisa todo lo que 
había fuera de la nave, tanto de la 
parte superior, con la derecha, co­
mo de la inferior, con la izquier­
da, sirviendo la del centro que es­
taba en forma horizontal, para acer­
car la imagen hasta dar la impre­
sión de que estaba a un metro de 
nosotros.

Se me olvidaba mencionar que 
en el extremo derecho del tablero 
hay una bola incrustada en una 
cuenca y termina con una palanca 
redonda. Esta hace mover en toda 
la extensión de la pantalla un 
punto negro, que sirve de mira 
cuando hay necesidad de usar di­
ferentes armas, que más tarde tra­
taré de describir.

Por fin quedó cubierto de nubes
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y nosotros seguíamos subiendo. Los 
hombres buscaban un claro para 
que yo pudiera ver nuestro plane­
ta, pues pensaban y  con razón que 
aquello me iba a impresionar.

Por mi parte, me sentía tranqui­
lo. Traté de hallar el motivo de 
esta tranquilidad, pues no me pa­
recía normal. Mi carácter es ner­
vioso por naturaleza y, además 
nunca había subido en un avión, y 
esto ya me parecía motivo suficien­
te para estarlo.

Recordé que solo momentos an­
tes de abordar la nave sentí temor. 
Recordaba haber visto al gordito 
perderse dentro de la escala y an­
siaba en aquel momento que el otro 
hombre hiciera lo mismo, para re­
gresar “volando” a la carretera y 
meterme en el automóvil, que me 
brindaba seguridad. Sin embargo, 
en un momento dado, desapareció 
aquel miedo, y ahora hasta indife­
rencia sentía por la suerte que el 
coche pudiera correr, abandonado.

Me empezaba a preocupar que es­
tuviera bajo la influencia de aque­
llos hombres.

Sin embargo, trataba de alejar 
de mi mente aquellas preocupacio­
nes, y me distraía observando có­
mo maniobraban en los tableros y 
mirando hacia fuera a través de las 
paredes, comprobando el efecto. 
Hasta sentía admiración por la sen­
cillez y maniobrabilidad de aque­
lla nave, que hasta un niño podría 
manejarla.

Cuando entramos en un espacio 
despejado, me indicaron lo que te­
níamos a nuestros pies.

Confieso que, por muy resentido 
que fuera y aunque hubiera estado

seguro que había subido a la nave 
bajo alguna influencia extraña, me 
hubiera parecido perdonable.

Lo que tenía al alcance de mi 
vista era un espectáculo maravi­
lloso, una esfera ligeramente opaca, 
algo desdibujada, que por mo­
mentos se convertía en una masa 
redonda y temblorosa como biso­
ñada gelatina.

Podría precisar que volábamos 
sobre la parte central del continen­
te americano, ya que distinguía 
con gran relativa facilidad, per­
diéndose en un abismo sin fin, lo 
mismo la parte ancha de la Repú­
blica Mexicana, que la parte más 
angosta del continente.

Luego los hombres me indicaren 
la pequeña pantalla, aconsejándo­
me accionara la ruedecilla central

Y por qué lo había de negar, pues 
no tengo ni conozco palabras para 
expresar lo  que sentí, ni tampoco 
para describir lo  que tenía a solo 
unos metros de mis asombrados 
ojos, que, para darles crédito, te­
nia que apartarlos de la pantalla 
y verlos a través de la pared 
de la nave que me parecía más 
real, más verosímil.

Dentro de aquella pequeña y cla­
rísima circunferencia en la que, a 
mi capricho y con solo mover aquel 
diminuto control, podía traer y 
reducir todo un mundo, hasta en 
sus detalles más insignificantes y 
ver a nuestro alargado continente 
nadar en una masa liquida que se 
desvanecía en colores azul y rojo, 
hasta desaparecer sus contornos en 
un vacío infinito.

Aquel increíble espectáculo se 
grabó de tal manera en mi mente, 
que muchas veces he despertado so­
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bresaltado sintiéndome en el va­
cío y atraído por aquella encrme 
esfera que una vez contemplé qui­
zás sin mi voluntad.

Cuando los hombres creyeron 
que era suficiente y digo creyeron 
porque si me hubieran consultado 
les habría pedido que me dejaran 
admirar aquello hasta saciarme; pe­
ro para ellos el tiempo contaba y 
pronto nos metimos en grandes ma­
sas de nubes, algunas tan negras 
que obscurecían el interior de la 
nave.

Aquí recibi otra impresión ma­
ravillosa.

Acabábamos de salir del obscurí­
simo vientre de una negra nube 
-uando, intempestivamente, inundó 
la nave una luz roja color sangre, 
vivísima, que cambiaba el aspecto 
de todo en el interior de la nave. 
Todo cambió de forma, las caras de 
los hombres se ven huesudas y es­
pectrales y la mia debe haber toma­
do también aspecto terrible porque 
el pequeño hombre se apresuró a 
decirme que no tuviera temor pues 
era el sol quien nos estaba dando 
ese color; pero a mí más me pa­
recía estar dentro de un potente y 
rojo reflector.

De repente cesó el movimiento o 
mejor dicho la sensación de que 
íbamos a velocidades aterradoras. 
Y quedamos suspendidos en el ai­
re.

Ahora otra gran sorpresa no me­
nos agradable que la anterior. Se 
trataba de un gigantesco disco color 
negro, deslumbrante, enceguece- 
dor. Giramos lentamente alrededor 
'e él, como reconociéndolo. Los ra­
yos del sol rebotaban en su pulida

superficie. Estaba inmóvil, como 
dejándose husmear por el ahora 
pequeño aparato que ocupábamos.

Por fin volvimos a quedar inmó­
viles frente al gigantesco disco. Vi­
mos cómo se abría en la parte su­
perior una tapa de las mismas di­
mensiones que nuestra nave y  tam­
bién como ésta se empezó a desli­
zar dentro de aquel monstruo. Se 
sentía perfectamente el roce en 
la parte inferior, a nuestros pies, 
como si se fuera deslizando en unos 
rieles. Dejó de sentirse esta sensa­
ción; se abrieron los tableros, de­
jándonos de nuevo en libertad; los 
hombres se pararon indicándome 
que los siguiera; se abrió la cla­
raboya y por ella abandonamos 
aquella parte de la nave. La puer­
ta de ésta estaba abierta y por ella 
descendimos a una enorme bóveda 
en la que no había más columnas 
que las que formaban el aparejó 
donde quedó ajustada nuestra pe­
queña nave.

Había dentro una iluminación in­
tensa, sin quedar al descubierto la 
fuente. Más parecía que todas las 
superficies al alcance de nuestra 
vista produjeran luz.

Los hombres se dirigieron más 
allá del lugar donde había topado 
nuestra nave, donde una pared cor­
taba la circunferencia, y yo tras 
ellos con una indiferencia que solo 
al recordarlo me da escalofrío.

Poco antes de llegar a la pared, 
se deslizó suavemente una sección 
como de metro y medio de lado. Por 
allí seguimos, encontrándonos aho­
ra en un espacio en forma de media 
luna. Ocupaba la parte de enfren­
te o sea la semicircular una espe­
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cié de pantalla panorámica de ci­
ne, solo que intensamente lumino­
sa. AI pie de la pantalla una me­
sa larga y angosta, cubierta ma­
terialmente de instrumentos, en­
tre los que sobresalían gran can­
tidad de pequeñas, pero increíble­
mente visibles carátulas con dife­
rentes lecturas, destacaban también

hasta tres hileras de teclas, que se­
mejaban las de igual número de 
pianos dispuestos para un concier­
to y gran cantidad de protuberan­
cias completaban aquel maravilloso 
tabero de instrumentos.

Junto a éste, tres voluminosos 
asientos.
Continuará en el próximo número..

» ,  iM m m m m m m * > n B P v w - .r r  \n i

TALLER MECANICO "SAN ANTONIO"
De: ANTONIO MELGAR CRUZ

Desea una feliz Navidad y un próspero Año 
Nuevo a su apreciable clientela y amigos.

Siempre a su servicio con mecánica en general. 
Enderezado y pintura. Soldadura eléctrica y 

autógena.
Frente al Colegio María Auxiliadora. 

SANTA ROSA DE COPAN, HONDURAS, C. A .

TALLER DE MECANICA BUSTILLO GUERRA
Le ofrecemos ^ Desea una feliz Na-
s e rv ic io s  de A » «A .  _  R vidad y un próspero
mecánica gene- Y «rey Año Nuevo a su es- 
ral. Endereza- — /  timada clientela y
do y pintura. 1 1 —  11 nr“  amigos.
Búsquenos: 350 metros al Norte de Gasolinera El Duende, Bo. Sta. Teresa.

SANTA ROSA DE COPAN

H O T E L  " E L V I R "
SITUADO EN EL CENTRO DE LA CIUDAD

Desea una feliz Navidad y prosperidad en 1975 a su clientela y amigos.
Le espera siempre con habitaciones con servicio privado y agua caliente. 

Alimentación sana y abundante.
Tarifas razonables.

GERENTE: GLORIA DE ELVIR
SANTA ROSA DE COPAN HONDURAS, C. A.
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ASTROLOGIA

DEL 23 DE OCTUBRE AL 22 Día: Martes.
DE NOVIEMBRE. Planeta: Marte.

ESCORPIO es casa de Marte 
y del visitante Plutón.

Metal: Imán.
Piedra: Topacio.
Color: Rojo.

ESCORPIO gobierna los órganos
"xuales.

Los nativos de ESCORPIO sufren 
mucho en la primera parte de su 
vida, ya que, están muy inclina­
dos a pasar por muchas necesida­
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des económicas, a ser traicionados 
en el amor, y hasta a quedar en la 
viudez. Pero todo cambia hacia el 
lado positivo en la segunda parte 
de su vida, cuando su espíritu em­
prendedor, su energía y su ambi­
ción los llevan al triunfo.

Poseen carácter emprendedor e 
imperioso, mente despierta y su­
mamente sagaz; actitud reservada, 
concentrada y enérgica; tempera­
mento tenaz y dominador; imagi­
nación analizadora y penetrante; 
emociones ardientes, sumamente 
apasionadas, pero fugaces; discer­
nimiento rápido más instintivo que 
razonado, pero fiel a la realidad; 
ansias constantes de penetrar lo 
que hay en la parte oculta de las 
cosas; valor a toda prueba, más 
efectivo a medida que es mayor el 
peligro; lenguaje elocuente, ama­
ble, y suave unas veces y  sarcástico 
e hiriente otras; afectos profundos, 
pero callados; inclinaciones amo­
rosas hada la familia; sentimien­
to tierno y cruel a la vez; exclusi­
vidad en lo  que quiere, y  reacio a 
manifestar su querer; corazón toda 
fogosidad, Heno de buenos deseos, 
pero retraído en expresar lo que 
siente por temor a no ser compren­
dido; naturaleza generosa hasta la 
liberalidad más dispendiosa unas 
veces, sumamente mezquina otras, y  
concluyendo siempre por tener miel 
en las manos y  aguijón en la len- 
0 » -

Los nativos de ESCORPIO se des­
tacan por su gran imaginación y 
creatividad.

PARA LOS NACIDOS DEL 23 
DE NOVIEMBRE

AL 21 DE DICIEMBRE

SAGITARIO es casa de Júpiter.

Metal: Estaño.
Piedra: Safiro azul.
Color: Azul.
Día: Jueves.
Planeta: Júpiter.

SAGITARIO gobierna las caderas 
y Los muslos.

Los nativos de SAGITARIO po­
seen maravillosa inteligencia e 
imaginación, pero están muy incli­
nados a las bajas pasiones y a la lu­
juria, cosas que los perjudican no­
tablemente en su vida espiritual y 
física.

Poseen carácter idealista, imagi­
nativo, atrevido y aventurero; ac­
titud determinada y  arrogante; tem­
peramento generoso y  dominador; 
emociones impulsivas y ostentado­
ras; personalidad magnética y llena 
de atractivo; juicio sereno, justo y 
amable, capacidad lógica y con cla­
ra visión de lo que ha de ser; valor 
a prueba de contrariedades, ani­
moso y  un tanto brusco; aparien­
cia próspera y magnifícente; inte­
lecto vivaz, argumentador y calcu­
lador; afectos honestos, expresivos 
y un tanto ásperos; sentimientos 
religiosos reverentes y proféticos; 
lenguaje franco, algunas veces en 
demasía y  con tendencia a exce­
derse en las apreciaciones; pasio­
nes sinceras, atrevidas y prontas; 
ansias de saber siempre más y lu­
chando constantemente no sólo por 
adquirir más saber sino por hacer 
que los demás lo posean; costum­
bres ordenadas, aunque pecando al-
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gimas veces por exceso de meticu­
losidad y otras por agresividad; al­
ma inquieta, cuerpo lleno de vi­
gor, corazón ardiente, pensamiento 
vivaz, no le atemoriza comenzar de 
nuevo ni buscar por nuevos caml-

nos los bienes que ha perdido o 
que no ha encontrado en los que 
recorrió anteriormente.

Los nativos de SAGITARIO se 
destacan por su excesivo orgullo.

D I S T R I B U I D O R A  " E L  A R C A "
L I B R E R I A  " M I N E R V A "

REFRESQUERIA " E L  R I N C O N C I T O "
A  SUS APRECIABLES ORDENES 

Santa Rosa de Copón, Honduras, C. A. 
Nftxr

S A L O N  " P A L M E R A S "
Le ofrece toda clase de bebidas y golosinas para grandes y chicos.

A L M A C E N  " N O R M A "
Surtido completo de mercaderías. Venta al por mayor y menor. 

SANTA ROSA DE COPAN HONDURAS, C.
----‘------------------- A “

RADIO - REPARACION " R O M E R O "
De: NICOLAS ROMERO H. Desea una feliz Navidad y un próspero 

Año Nuevo a su estimable clientela y a sus amigos.
Siempre a la orden en servicio de reparación de toda clase de aparatos 
eléctricos. Contiguo Hospedaje Las Américas. SANTA ROSA DE COPAN.

, ;“ r A DI  O - S E R V I C D A ' '
De: J. ANTONIO PINEDA M. Reparación de radios, tocadiscos, consolas 
y toda clase de aparatos electrodomésticos. Costado Este del Mercado. 

Santa Rosa de Copón.
- . ' » v.í ; .  í t w t ü .  . r txmm-mami

RADIO SERVICIO " E L  A T O M O "
De: JOSE SANTOS VALENZUELA. Reparación de radios, tocadiscos.

consolas y amplificadores de sonido. SANTA ROSA DE COPAN.
mmmmmmmmmmm *** tm  >* nwmnt ♦

Z A P A T E R I A  " J U V E N I L "
Le ofrece zapatos de toda clase. Especialidad en zapato colegial. 

Calle Centenario. SANTA ROSA DE COPAN. HONDURAS, C. A. 
i i i i í í r w m i i i r i '— i i  i ' '  '  ■mmmmmmmMmmmmmmmmmmt

M U E B L E S  " L A  C O N F I A N Z A "
De: Miguel Angel Hernández. Le ofrece la fabricación de muebles en 
general. 2 Vi cuadras, al Sur del Inst. Domingo Sabio. Santa R. de Copón.
r ir t" T ~ ii ,‘r T r r iT i|ir i m iw iu i w w r u i f i M P 'iw w H iiw i» i iii a i K o w w n ~ ~ ~  " iiJ.M i a w 9wur
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¡PREVENGASE!

El Alcohol daña el Cerebro

lóbulo
frontal

En la chicha, en el guarapo, en 
el vino, en la cerveza, en el aguar­
diente o guaro, en el whiskey y en 
todos los demás licores hay alco­
hol.

El Alcohol puede producir da­
ños pequeños o muy graves en el 
cerebro. El cerebro necesita mu­
cha sangre para funcionar. Como el 
alcohol que se toma pasa a la san­
gre, llega e:i grandes cantidades 
al cerebro.

El cerebro es la parte más im­
portante del cuerpo. Por medio 
del cerebro pensamos, recordamos, 
amamos y odiamos. Gracias al ce­
rebro podemos oír, sentir, mover­
nos, respirar y, sobre todo, pensar. 
Cuando el cerebro muere, muere 
todo nuestro cuerpo. Cuando sólo

muere una parte del cerebro, o 
sufre algún daño, puede ser que 
quedemos sordos, mudos, ciegos, 
paralíticos, con maneras extrañas 
de comportarnos, locos o sin co­
nocimiento.

La materia que compone el cere­
bro es más delicada que la del res­
to del cuerpo. Hay en él una cierta 
grasa y otras sustancias muy es­
peciales, que son indispensables 
para que el cerebro haga su traba­
jo. El alcohol deshace esas grasas 
y esas sustancias, y hasta puede 
llegar a matar ciertas células del 
cerebro.

Cuando se toma licor, el alcohol 
ataca primero las células que están 
en la parte del cerebro que queda 
detrás de la frente, o sea los ló­
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bulos frontales. Ahí se encuentra 
gran parte de la memoria, de la 
inteligencia, del pensamiento, de 
la razón y de la voluntad.

Según la cantidad de alcohol que 
se tome la inteligencia se para­
liza y la razón se oscurece. La 
persona se siente más valiente, y 
llega a no importarle nada. Sin 
embargo, comienza a no oír correc­
tamente, a ver menos y a hablar sin 
control. Si se toma aún mis al­
cohol, entonces se afectan las cé­
lulas de la corteza cerebral, que 
es una capa gris que cubre todo 
el cerebro. Después de tomar cier­
ta cantidad, ataca también la par­
te de adentro, que es la que con­
trola los músculos que nos permi­
ten movernos y mantener el equi­
librio. Por eso es que la persona 
pierde el control del cuerpo y se 
cae.

Llegado ese momento, si la per­
sona sigue tomando, entonces el al­
cohol ataca el cerebelo, la glán-

' rv£

dula hipófisis o pituitaria y los 
llamados ganglios básales y bul- 
bares que regulan la presión de la 
sangre y la respiración. Entonces 
viene la pérdida total de concien­
cia, y a veces la muerte, debido a 
los graves daños que ha sufrido el 
cerebro.

Es difícil que una persona se 
llegue a matar en una sola toma, 
ñero el uso diario o muy seguido 
del alcohol, daña poco a poco el ce­
rebro, y puede producir la llamada 
atrofia cerebral. Eso quiere decir 
que el cerebro se degenera, que 
ciertas partes van muriendo.

Las células cerebrales que de­
generan o mueren, no pueden re­
ponerse nunca. Por eso la ceguera, 
a sordera, la parálisis, la falta de 
memoria o de juicio, la locura, y 
'*ra serie de trastornos, muchas 
veces no tienen cura.

De Libros Almanaque ICECU

FOTO ESTUDIO "AGUILAR"
Le oíosle «es servicios ee: tolos a cdotes, para cédala, pasaporte, ¡esta alineas.

Servicio a domicilio. • Ahora frente Casino Copaneco, Sta. Rosa de Copé»
v*r-..'?»,vx nsmmmi&x'* ~ ís».~ . xm ..

F O T O  " T A B O R A "
Servido fotográfico ee general. Venta de películas y material de fotogsafla

SANTA ROSA DE COPAN. HONDURAS, C. *

BODEGA "LA NUEVA PREFERIDA#/

De: ALBERTO MURILLO —  Compra y venta de víveres
Calle Centenario. —  Santa Rosa de Copan, Honduras
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MEDICAMENTOS

FORMULAS CONTRA VEJIGA ENFERMA, 
ENFERMEDADES DEL HIGADO, RIÑONES Y 
BAZO, ENTUERTOS DE LAS PARTURIENTAS, 

DESCOMPOSICION O PUTREFACCION 
DE LA ORINA Y  DIARREAS.

Por: S A  W

VEJIGA ENFERMA 
Tomando tres vasos diarios, el 

primero en ayunas, del cocimien­

to de la cola de caballo (no del 
animal), se cura de la vejiga.

ENFERMEDADES DEL HIGADO, RIÑONES Y BAZO
Comprar en la farmacia los tres primeros ingredientes de la si­

guiente fórmula:
Tintura de boldo........................................ ........  2 onzas
Tintura de genciana______________________  2 onzas
Esencia de m enta------------ --------------------------- 1 onza
Agua hervida------- ----- ----- --------------------------- 1 litro
Azúcar ............................................. cantidad

suficiente
Una vez mezclado este gran preparado, se toma por copitas, una 

cada hora, hasta curarse totalmente.

ENTUERTOS DE LAS PARTURIENTAS
Póngase sobre el vientre de las parturientas una bolsa que contenga 

maíz caliente, la que al enfriarse se reemplazará por otra, hasta obtener
la curación.

DESCOMPOSICION O PUTREFACCION DE LA ORINA
El zumo de la verdolaga tomado en abundancia todas las mañanas, 

en ayunas, y las cataplasmas de la misma aplicadas sobre el vientre, 
curan tan terrible enfermedad. Debe de abstenerse del coito.

DIARREAS
Cuézanse conchas del tronco del guayabo y hojas del mismo y tó­

mense dos tazas al día, una por la mañana y otra por la tarde (ésta úl­
tima en caso de que no se haya cortado la diarrea). —  De i .  C. Urbina.
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N IÑ A  V E  A T R A V E S  DE P A R E D E S
En Rusia, es objeto de gran cu­

riosidad y de estudio científico una 
niña de 11 años llamada Vera Pe- 
trova, hija de un agricultor. La ni­
ña está dotada de la facultad de 
ver a través de las paredes y las 
puertas.

El padre de Vera escribió una 
carta al Instituto de Investigaciones 
Psíquicas de Moscú explicando el 
extraño fenómeno. El Instituto en­
vió enseguida un equipo de inves­

tigadores que sometieron a la niña 
a varias pruebas. La niña "vio" una 
fotografía oculta bajo una alfom­
bra, describiendo las personas fo­
tografiadas detalladamente; “vio” 
asimismo varios objetos distintos 
ocultos en una caja metálica.

Según los estudios, se trata de 
un caso —no es el primero— de 
“ percepción extra sensorial” , que 
también están estudiando actual­
mente en Estados Unidos.

JOYERIA Y RELOJERIA

" L A  A C E R I N A "
De: RICARDO V. SANTOS e Hijee 

Especialidad en anillos
Desea a su distinguida clientela una felfa Navidad 
y prosperidad en 1975. Siempre a sus apreciables 
órdenes en todo el ramo. Avenida 14 de Julio, 

contiguo a Farmacia Europa, LA CEIBA.
e ' i M t » ” a  ' w w w . ' s a ' P ! '■> - ' , i

MUEBLERIA " L A  J U V E N T U D "
De: ENGEL FERNANDEZ

Desea una feliz Navidad y un próspero año 1975 a su clientela.
Estamos como siempre a sus órdenes en la fabricación de muebles al 

gusto que prefiera. También reparamos muebles.
Búsquenos: Calle Lempira, frente a Hospital Atlántida, La Ceiba, Hond.

„ m -'■%

C A S A  M A R R U G A T
D e: ANTONIO SAN MARTIN

Desea Feliz Navidad al Pueblo Hondureño 
Fabricante de Café PROBAT y pastas alimenticias VENECIA 
, . y ESPIGA DE ORO
LA CEIBA, HONDURAS, C. A.
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EDUCACION REVOLUCIONARIA

Por CAMILO CAMPOS

Las mocedades intelectuales de 
un país, es decir, los estudiantes, 
son el primer dato de una renova­
ción social efectiva: de ideales que 
viven, de entusiasmos que se con­
cretan, de principios que se encar­
nan en la conducta. Por su natu­
raleza biológica y espiritual y por 
su función de conocer, de com­
prender, de sentir, de hacer, los es­
tudiantes, son el nuevo cerebro, el 
nuevo corazón y el alma nueva de 
los pueblos cuyo indice de vida 
serán, natural y forzosamente, ins­
tauración de las ideas nuevas, ex­
pandir los sentimientos más evolu­
cionados, la experiencia viva de 
los anhelos nuevos, en franca y 
leal oposición a lo anacrónico, en 
ideas y en normas morales.

En este plano de reforma en que 
en verdad está colocado el estudian­
te, es él, entre los diversos núcleos 
de conciencia social, quien está ca­
pacitado por modo eminente para 
realizar labor de cultura, de re­
dención común; lo que los políti­
cos llaman hacer patria. Y  esta obra 
de sustituir valores, de inhumar 
ideologías muertas, de decapitar va­

Los Derechos 
de los Estudiantes

lerosamente el dogma, para que 
prosperen y  den frutos los siste­
mas de pensamientos contemporá­
neos, es la consigna esencial de es­
tos luchadores del intelecto.

Los profesores civilizados de es­
tas generaciones intelectuales (por­
que hay profesores prehistóricos), 
de acuerdo con este criterio de los 
estudiantes, hacen de la escuela, 
del instituto, del liceo, de la uni­
versidad, una asamblea en que to­
dos son capaces de sentir, en que 
todos pueden y hacen por la vida 
común, y  para la vida común esto 
es, algo más que aprender textos 
de memoria y algo más que adqui­
rir un titulo.

Tenemos enfrente trascendenta­
les problemas por resolver: de edu­
cación, de política, de arte, etc., 
que más que a cargo de los maes­
tros y de los políticos, creemos 
que están bajo la inmediata res­
ponsabilidad de los estudiantes: Si; 
quienes deben resolver son las ju­
ventudes cada vez más conscientes, 
y nadie más que ellos. Si, porque 
ellas son la conciencia nacional 
que se hace un ambiente.

Urge entonces una revisión a la 
fase educativa.

Lo primero que encontramos, es 
este hecho histórico: hasta hoy, 
los estudiantes se han dejado hacer, 
forjar, labrar, formar, como han 
querido o como han podido sus
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dómines. Quiere decir que los es­
tudiantes han sido arcilla en manos 
del modelador, en vez de un com­
plejo de energías actuantes, con 
tendencias, con vocaciones, con es­
píritu; quiere decir que los estu­
diantes carecieron de facultad crí­
tica, de visión y de un elevado con­
cepto de sí mismos. Quiere decir 
que lia habido, por una parte, el 
imperio de un despotismo continuo, 
y, por otra, una esclavitud cobar­
demente aceptada.

Efectivamente, bajo el despotis­
mo de ayer, no se le podía pregun­
tar al maestro, no se le podía con­
tradecir sin cometer un sacrilegio, 
no se le podía discutir sin faltarle

al respeto, no se le podía insinuar 
una idea, no se le podía censurar; 
porque aquella voz grave del dómi­
ne, grave a fuerza de ser vieja, 
vieja a fuerza del prestigio de las 
canas, no se equivocaba nunca, era 
la palabra sagrada, la palabra per­
fecta, la palabra de los siglos. Y 
por otro lado, el maestro siempre 
era más que el discípulo.

Los tiempos han cambiado. Los 
estudiantes tienen derecho de vo­
cación, de crítica, discusión, de 
interpelación, de sanción, de ini­
ciar, y pierde su dignidad de estu­
diante quien no hace uso de esos 
derechos que la civilización san­
ciona y que su calidad de estudian­
te le confiere.

JUAN DE LA CRUZ AVELAR Y SRA.
A SUS AMIGOS EN GENERAL Y A SU APRECIADA 

CUENTELA DE

ASERRADERO " S A N T A  E L E N A "

SIGUATEPEQUE,

DESEAN

UNA DICHOSA N AVIDAD 

Y MUCHA PROSPERIDAD 

EN EL AÑO DE 1975.

HONDURAS, C. A.
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SALUD

Evite las Caries Dentarias
Por PATRICK A. PARNELL

En Australia, los niños de cinco 
años de edad tienen un promedio 
de seis caries dentarias que necesi­
tan ser empastadas. El 62% de to­
dos los australianos necesitarán 
usar algún tipo de piezas dentales 
postizas cuando lleguen a los 40 
años de edad.

En Gran Bretaña, el 90% de los 
menores de 12 años tienen caries. 
Y aproximadamente él 25% de los 
que ahora tienen cinco años esta­
rán usando algunos dientes artifi­
ciales cuando lleguen a los veinte.

En Estados Unidos, las caries 
afectan a un 98% de la población 
total. A los 16 años de edad los 
norteamericanos tienen un prome­
dio de siete dientes picados, ex­
traídos o empastados.

Sin embargo, ello no deberla 
ocurrir, pues las caries no es un 
fenómeno natural que deba produ­
cirse necesariamente. La aplicación 
de dos reglas fundamentales basta 
para evitar las caries y reducir sus- 
talcialmente el gasto que las impli­
can. Hélas aquí:

1. Elimine o disminuya radical­
mente el consumo de golosinas dul­
ces. Es cierto que la herencia y la 
mala alimentación influyen en la 
aparición de las caries pero, como

do el mundo sabe (aunque es al­
go que sólo se admite a regaña­
dientes), es el azúcar ordinario do 
mesa (azúcar blanca refinada) —la 
misma que encontramos en los ca­

ramelos, en muchos refrescos y en 
otras golosinas dulces —  el princi­
pal factor en muchos casos de ca­
ries.

“Los peores enemigos de la den­
tadura son las golosinas azucara­
das que se mastican y el empleo de 
goma de mascar azucarada. Las be­
bidas carbonatadas y endulzadas 
también contienen azúcares con­
centrados. El consumo de pasteles 
y galletitas dulces igualmente de­
bería ser limitado, especialmente 
entre los niños que tengan una 
marcada tendencia a las caries. La 
debilidad por el azúcar puede ser 
la causa de la ruina de la dentadu­
ra” , advierte el Dr. Benjamín F. 
Miller en The Complete Medical 
Guide, la guia médica completa, 
pág. 62.

Los azúcares naturales no refina­
das, como los contenidos en la miel, 
las melazas y los jarabes integrales, 
no producen los mismos efectos da- 
linos sobr x la dentadura.

2. Ingiera comidas bien balancea­
das, seguidas de alguna fruta o en­
salada. La dieta balanceada man­
tiene la salud orgánica y conserva 
la dentadura sana. También elimi­
na o reduce el deseo de comer dul­
ces. (Escríbanos y solicite nuestro 
folleto gratuito Las siete leyes de 
la salud, donde encontrará una in­
formación mucho más completa, vi­
tal para usted.)

La costumbre de terminar sus co­
midas con alguna ensalada o fru­
ta no sólo contribuye a su buena
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talud, sino también al buen estado 
y la limpieza de su dentadura. Una 
investigación demostró, por ejem­
plo, que una manzana es más efi­
caz para la higiene dental que el 
uso del cepillo y la crema. En 
treinta segundos, el cepillo de dien­
tes eliminó el 60% de las partí­
culas de bizcocho adheridas a las 
piezas dentarias, mientras que la 
cuarta parte de una manzana eli­
minó el 90% de esas partículas.

Lo anterior no implica que usted

* Algunos odontólogos de la Aca­
demia de Ciencias de Iowa dicen 
haber comprobado que la carencia, 
más o menos prolongada, de layos 
solares —abundantes en radiacio­
nes ultravioletas— es una de las 
causas que provocan caries.

no deba cepillarse los dientes, pe­
ro ocasionalmente, s o b r e  todo 
cuando no tenga facilidades para 
hacerlo inmediatamente después de 
las comidas, el ingerir frutas o en­
salada cómo postre le ayudará a 
mantener su dentadura limpia y sa­
na.

De Institución AMBASSADOR, 
Apartado 111, 

Pasadena, California, 
91123, EE. UU.

* En algunas regiones de Sud- 
américa se emplea el adjetivo “equi­
librioso^ (que no está registrado 
en la última edición del Dicciona­
rio de la Real Academia) dándole 
el sentido de vidrioso, trabajoso, 
difícil.

TALLER " M O L I N A "
De JOSE SANTOS MOLINA A.

Le ofrece al público en general soldadura 
eléctrica y autógena. Reparación de trapi­
ches en general y de armas. Fundición de
Íiiezas de metal medianas. Balconería y todo
o que el cliente necesite. Atendido perso­

nalmente por su propietario que le desea 
felices pascuas y un venturoso Año Nuevo 

1975.
Bario San Antonio. SIGUATEPEQUE

T A L L E R  M E C A N I C O
de RICARDO MARTINEZ

Desea feliz Navidad y próspero 1975 a su clientela y amigos.
A su servicio con mecánica general, diesel y gasolina, soldadura 

eléctrica y autógena, y enderezado y pintura.
Barrio Suyapita Siguatepeque, Honduras, C. A.

R E L O J E R I A  Y J O Y E R I A
De: JOSE ESCOBAR NAGERA. Reparación de relojes y alhajas 

Calle del Comercio Francisco Morazán. Siguateoeaue. Honduras. C. A.
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EXITO

Si quieres, puedes
“SI ESPERAS FRACASAR, FRACASARAS; PERO SI CONFIAS EN 

EL EXITO, CONSEGUIRAS EL EXITO”.

¿Qué te propones 
llegar a ser en la vida? 

El ejemplo de Glenn Martin, 
el fabricante de los famosos aviones 

que llevan su nombre, 
y  muchos otros, 

te dicen que...

Por: EVA RODRIGUEZ DE ROCE

Ocurrió hace mucho tiempo, en 
Kansas, Estados Unidos.

Sobre el límpido cielo se recor­
taba la figura de un hermoso barri­
lete. Su dueño, Glenn Martin, un 
muchachito inteligente a quien le 
gustaban las cosas originales, lo 
observaba.

De pronto algo cruzó por su 
mente. ¿Por qué no podrían tener 
los muchachos de su barrio uno 
igual? Tal vez no lo hacían porque 
no deseaban darse el trabajo de 
aprender a construirlo. Pero quizá 
les gustaría tener uno igual.

Siguió pensativo un momento 
más y despué rápidamente, como si 
la ebullición de sus ideas lo mo­
vilizara, comenzó a hacer descen­
der su obra de arte, y luego, casi 
corriendo, se fue hacia su casa. 
Pensaba: Al regresar de la escuela 
hago mis tareas y todavía me que­

dan unas dos horas hasta que mamá 
prepare la cena. ¿Qué tal si yo 
aprovecho esas horas y construyo 
barriletes? Puedo venderlos y se­
guramente obtendré una pequeña 
ganancia.

Al dia siguiente, con resolución, 
puso en marcha su plan. Llegó de 
la escuela, reunió los materiales ne­
cesarios, se encerró en una habi­
tación y comenzó a trabajar. Ya 
sobre la hora de la cena comprobó 
que había construido tres cometas. 
Estaba satisfecho. Comió con ale­
gría y al siguiente día vendió los 
barriletes entre sus compañeros. 
Los centavos ganados represen­
taban una suma respetable para un 
chico de su edad. Repitió el ne­
gocio en los días subsiguientes y al 
fin de la semana se encontró con 
unos cuántos billetes en su bolsillo. 
Entonces pensó: Debo hacer algo 
mayor.

Para aprovechar los vientos de 
Kansas, izó una cometa especial, un 
poco más grande, ató un cable a un 
carrito y gran alegría le dio al 
comprobar que "navegaba en tie­
rra” . Estaba entusiasmado. Los ne­
gocios con las cometas le iban bien. 
Poco a poco se definió en lo que 
deseaba hacer más adelante.

Cierto día tuvo en sus manos un 
libro donde se hablaba de algunos
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experimentos realizados por Otto
Lilienthal, ingeniero a’ emán, uno 
de los precursores de la aviación. 
Supo que una cometa de gran ta­
maño podia levantar a un niño 
del suelo y eso lo entusiasmó vi­
vamente; ya su imaginación voló 
hacia un aparato mecánico, la 
construcción de un planeador y aún 
más allá; máquinas voladoras con 
motor. No pasó mucho tiempo has­
ta que se propuso un objetivo de­
terminado que iba a cumplir a to­
da costa. En breve se convirtió en 
un experto mecánico. A  medida que 
estudiaba mecánica y comercio, ha­
cia planes.

Cuando su familia se trasladó a 
California él ya ganaba una buena 
cantidad de dólares anuales en la 
venta de automóviles.

El asunto del vuelo y el negocio 
que con ello podría hacer no aban­
donaban su mente.

Ün día tomó la decisión y co­
menzó a hacer experimentas en 
un garaje. Su entusiasmo crecía a 
medida que se entregaba de lleno 
a sus planes. Con el tiempo alqui­
ló una iglesia abandonada y allí, 
con gran emoción, contempló lo 
que había construido: un aeropla­
no.

Entre los que observaban sus 
trabajos se encontraban gente que 
le daba ánimo y esos otros que 
desgraciadamente siempre están 
presentes cuando no se los necesi­
ta, los que desaniman; éstos ma­
nifestaban sus dudas e inclusive tra­
taban de convencerlo de que le 
convenía más seguir con el nego­
cio de los automóviles.

i-'ero he aquí que el Glenn Mar­

tin de nuestro relato poseía una
férrea voluntad e igual decisión 
que le hacían responder: "Yo sé 
lo que quiero”, y  seguía con su 
trabajo. Es así como llegó a ser él 
constructor de aeroplanos y el 
aviador más destacado de Califor­
nia.

Luchó, trabajó, y logró reunir 
suficiente dinero para cristalizar 
su deseo en 1912: su primera fábri­
ca en Santa Ana. Se iniciaron así 
sus grandes negocios, que consis­
tían mayormente en la venta de 
aparatos al ejército de los Estados 
Unidos. El éxito lo acompañaba y 
poco tiempo después pudo ampliar 
su fábrica, de donde salió el gran 
bombardero bimotor Martin. La 
planta de Cleveland construyó el 
primer aparato diseñado especial­
mente para el correo aéreo de Es­
tados Unidos. De sus otros esta­
blecimientos surgieron cientos de 
grandes naves voladoras.

Extraordinaria trayectoria de 
Glenn Martin —desde el niño ino­
cente que remontaba una cometa, 
con una idea que maduró poco a 
poco, hasta que decidió llevarla a 
cabo y llegó a ser un triunfador.

Tener un blanco, una meta en la 
vida es de importancia capital por­
que nos impulsa a la lucha, al tra­
bajo, al logro de aquello que desea­
mos. Norman Vincent Peale en su 
libro El Poder del Pensamiento Te­
naz menciona el caso de una se­
ñora que daba ánimo a una dama 
afligida: "—Le daré una fórmula 
que creo que la ayudará. Si espe­
ra fracasar, fracasará; pero si con­
fía en el éxito, conseguirá el éxito. 
Esta fórmula le dará un nuevo tin­
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te a su pensamiento; se le desper­
tará una nueva confianza, que le 
ayudará a alcanzar sus metas”. Y 
acerca de esto Vincent Peale co­
menta. ‘ ‘Es un principio bien defi­
nido, y además auténtico, que lo 
que la mente espera tiende a re­
cibirlo; tal vez esto sea cierto por­
que lo que realmente espero es lo 
que realmente quiero. Si no quie­
re alguna cosa suficientemente co­
mo para crear una atmósfera de fac­
tores positivos, con sus deseos diná­
micos, es probable que no lo logre. 
“Con todo el corazón, éste es el 
secreto. Si con todo el corazón” , 
es decir, si con la totalidad de su 
personalidad se lanza, creadora­
mente, hacia lo que es deseo de 
su corazón, su intento no será va­
no” .

Al proponemos una meta en la 
vida, hagámoslo en forma realista, 
sabiendo que hemos de enfrentar­
nos con muchas dificultades, mu­

chas de ellas pueden provenir de 
nosotros mismos, de nuestros sen­
timientos negativos. “Podemos di­
vidir los sentimientos en dos gran­
des grupos: los que acrecientan la 
vitalidad y enriquecen las fuerzas 
psíquicas y morales, y los que las 
disminuyen, actuando en sentido 
contrario. Estamos, pues, en pre­
sencia de dos grupos de sentimien­
tos: los positivos y  los negativos. 
Entre los positivos figuran el amor, 
la simpatía, la alegría, el valor, la 
verdad, etc., y entre los negativos el 
odio, la antipatía, la tristeza, el 
miedo, la mentira, el rencor, el re­
sentimiento, etc.” (José Forgione, 
La Vida Afectiva, Pág. 44).

Que los sentimientos positivos do­
minen en nuestro espíritu, vitalicen 
nuestro ánimo y nos impulsen a 
través de toda nuestra vida.

De Revista: "JUVENTUD”.

TALLER MECANICO "  O R B A N "
Da JOSE RAUL ORBAN

Servicio de mecánica general (diesel y  gasolina)
Soldadura eléctrica y  autógena.

B«rioJ!IKiam ien, Calle Principal,^La Entrada del

'"t a l !  e r m o l I n a
De: J. ANTONIO MOLINA R.

Reparación de Radio y Televisión.

TALLER DE MECANICA "EL CARMEN"
D«: MIGUEL A. MEDINA TINOCO 

Mecánico en general. Enderezado y Pintura.
Soldadura eléctrica y autógena.

Barrio El Carmen, Calle Principal, Siguatepeque, Honduras.
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36

LITERATURA

Por Miguel Angel Asturias 
(Premio Nóbel de Literatura)

Vamos hacia una poesía de “ro­
bots” .

Asi parece. Ya la poesía no nos 
^•ce nada. Se publican tantos ver­
bos que no parece sino una multi­
plicación hasta el infinito de pa­
labras en combinaciones que pron­
to podrán ser producidas por esas 
máquinas que poseen cinco senti­
dos, dos memorias, una célula de 
indeterminación y numerosos dis­
positivos electrónicos que corres­
ponden a los centros nerviosos.

Y entonces tendremos la “poesía 
cibernética” , cultivada en cerebros 
hasta tridimensiones, pero que ma­
ñana serán más completos, con una 
versificación tan ajustada a la al­
ta matemática, como la soñaron los 
poetas que en el cálculo creyeron 
encontrar la máquina eterna de la 
verdadera poesía, el elemento as­
tral, cósmico, ordenador, silábico 
de las palabras consonantes con el 
desplazarse de los astros.

¿Imposible? ¡Ah, la vanidad hu­
mana! Otro tanto se pensó cuando 
se hablaba de los telares mecánicos 
que ahora realizan los trabajos de 
•diez y veinte mil artesanos. Los 
poetas “robots” no serán como las 
otras máquinas electrónicas. La ci

S£os ^ P o e t a s
“R o b o t s "

bemética piadosamente trabaja pa­
ra darles una conformación de mu­
ñecos con melena, con gran corbata 
mariposa y alguna caspa en las 
hombreras. El poeta “robot”  con­
servará la indumentaria y alimen­
tos. Pero su producción será ultra­
moderna. Nada de "ismos” . Se aca­
baron los “ ismos” . Proclamémoslo 
al mundo. Para la poesía empiezan 
los tiempos en que las escuelas se­
rán las “ icas” . Electroclásicas, ro- 
mantitrónicas, energiatómicas.

Y en pocos segundos estas mara­
villosas máquinas realizarán la la­
bor de diez mil poetas haciendo 
versos con los prácticos dicciona­
rios de la rima cada uno.

Y así tendremos la Futura Odisea 
escrita en tres segundos. En ella 
se cantará el descubrimiento de 
la Octava luna de Júpiter, que fue 
encontrada en ocho horas por un 
“robot”  que ahorró el trabajo de 
600 horas. Y tendremos una “ Di­
vina Comedia”  con su “Infierno” 
en que se describirá la acción de 
los proyectiles sobre los aviones d<- 
altisimas velocidades más rápidos 
que el sonido.

En el campo de la nueva poesía, 
la aerodinámica, la electrónica, la 
mecánica, la acústica jugarán un 
papel tan importante como en los 
actuales tiempos los estudios hu
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manísticos y las lecturas, en Ir- 
preparación y formación de los poe 
tas. El “robot”  todo esto lo tendrá 
por claves y fichas, por insospe­
chadas conexiones eléctricas que 
harán funcionar las válvulas de me­
dir versos, juntar las estrofas v dis­
gregar el poema, si se va a la poesía

en versos libres. Las células foto­
eléctricas permitirán las explosio­
nes de las imágenes, comparaciones 
y metáfora. Estamos, pues en vís­
peras de la gran sorpresa, en vís­
pera de poder decir: “Robot”  da 
paso a los furtivos versos” .

T E L E - S E R V I C I O
" G E R B O  "
De: GERMAN BONILLA

Desea una feliz Navidad y mucha prosperidad en 1975 
a su apreciable clientela y amigos.

REPARACION DE RADIOS, TELEVISORES, TOCADISCOS, 
CONSOLAS, PLANCHAS Y  TODO APARATO ELECTRICO.

Distribuidor det ARTEFACTOS “ WESTINHOUSE”  
ESTUDIO DEL CONJUNTO MUSICAL “LOS BOGER’S”

A SUS APRECIABLES 

ORDENES 

Teléfono 82-0636 

Costado Norte de la Casa 

de La Cultura. 

CHOLUTECA

S A S T R E R I A  " R I V A S "
De: SANTOS ANDRES RITAS D.

Desea feliz Navidad y  ventura en 1975 a sus clientes y amigos.
A sus órdenes siempre en la confección de trajes y pantalones 

de hombre y de mujer
Teléfono: 82-05-27, Barrio La Libertad. CHOLUTECA.
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Depositemos nuestra 
fe en el mañana!

EL FUTURO ES LA MAYOR INVERSION 
DE UN BANCO DE DESARROLLO.

La fé en el mañana y una ganadería pujante son el
punto de partida de una Honduras más grande y más
fuerte. Una Honduras que debe estar en condiciones
de enfrentarse al devenir del tiempo con más y  mejores
hatos de ganado, con más y mejores técnicas de alimen­
tación y desarrollo, con más y mejores instalaciones pe­
cuarias...
Banco Financiera Hondurena, S. A ., es el único banco
privado de desarrollo en Honduras ya que destina un
alto porcentaje de su cartera para el fomento de la In­
dustria, Ganadería y Agricultura nacionales.
Pongamos manos a la obra. Depositemos nuestra fe en
el mañana, depositando nuestra confianza en el Siste­
ma BANFINAN que se que se proyecta con su línea de
financiamientos al engrandecimiento de Honduras y
de los hondureños.

BANCO 
FINANCIERA 

HONDURENA, S. A.
Asociado al progreso nacional

SAN PEDRO SULA: 5a. Ave. Suroeste TEGUCIGALPA: Parque Central 
LA CEIBA: Parque Morasán
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LA MARIHUANA DESARROLLA PECHOS 
FEMENINOS EN EL HOMBRE

Médicos en el hospital de Cam­
bridge en Boston dicen que el fu­
mar marihuana contribuye al de­
sarrollo de pechos femeninos en 
los hombres. Se hicieron pruebas 
con dos hombres que hablan fu­
mado marihuana con regularidad 
varias horas al dia durante varios

años. Parece que la composición 
química del ingrediente activo de 
la marihuana conocido como 9-te- 
trahidrocanabinol, (THC), es muy 
parecido a la de la hormono fe­
menina estradiol. Desde entonces 
otros casos han apoyado estos ha­
llazgos.

T A L L E R  A U T O D I E S E L
De: ALFREDO ZELAYA

Desea feliz Navidad a clientes y amigos.
Reparación de toda clase de automóviles 
(diesel y gasolina). Soldadura eléctrica 

y autógena.

Frente al puente de Hierro, Choluteca, Honduras, C. A.

NOVEDADES " A N A "
De: ADA LILIANA DE ARONNE

Desea una feliz Navidad y un próspero Año Nuevo 
a su apreciable clientela y a sus amigos.

Ofreciéndoles siempre surtido de ropa hecha para 
niños y damitas. Calzado fino para todas las 

edades. Regalos al gusto.
Calle Vicente Williams, contiguo al Banco de 

Honduras, Choluteca, Honduras, C. A.

T A L L E R  " M A R T I
De: JULIO MARTINEZ 

ESPECIALIDAD: ENDEREZADO Y PINTURA 
Calle Roosevelt

Frente a laboratorios Custodios Córdoba. 
CHOLUTECA, HONDURAS, C. A.

. t'í *4:

N E Z "
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A l b e r t o

Einste in
AUTOR DE LA TEORIA 
DE LA RELATIVIDAD

Nació Alberto Einstein el 4 de 
marzo de 1879 en la ciudad de Ulm, 
en el Sur de Alemania. Al siguien­
te año la familia se mudó a Munich. 
El padre de Einstein trabajaba en 
una pequeña planta electroquímica 
de su propiedad; un tío que vivía 
con ellos ayudaba en la empresa y 
su madre era aficionada a la mú­
sica, especialmente a Beethoven.

Este interés por la música ori­
ginó las lecciones de violin que 
desde los seis años recibió, al prin­
cipio con cierta resistencia, pero 
al adquirir cierta habilidad en el 
manejo del instrumento se aficionó 
y se deleitaba en particular con la 
ejecución de las sonatas de Mo- 
zart. El estudio y la práctica de 
la música lo acompañaron toda la 
vida y le proporcionaron muchas 
horas de tranquilidad y esparci­
miento.

Alberto distaba mucho de ser un 
niño prodigio. Tardó tanto en 
aprender a hablar que sus padres 
creyeron que era mentalmente re­
tardado. Desde su primera infancia 
se alejaba de los niños de su 
misma edad para dedicar el tiem­
po a soñar despierto y “no hacer

nada” . Eludía cualquier esfuerzo 
físico que pudiera cansarlo, no in­
tervenía en juegos de actividad y 
aborrecía los juegos de soldados.

Munich carecía de educación pú­
blica, las escuelas primarias eran 
regidas por diversas congregacio­
nes religiosas. A  pesar de que sus 
padres eran judíos no les impor­
taba la religión y lo  enviaron a la 
escuela más cercana que era ca­
tólica. A los 10 años pasó al co­
legio secundario en donde no fue 
feliz ni alcanzó buenas calificacio­
nes. Por este tiempo se le instruyó 
en los dogmas de la religión judia 
y en la escuela había aprendido al­
go de catolicismo, por lo que las 
circunstancias le permitieron de­
sarrollar un permanente respeto 
por los valores éticos de la reli­
gión, pero creía que todos los ritos 
religiosos son supersticiones des­
tinadas a no permitir que el hom­
bre p ense libremente.

Su tío, que era ingeniero dis­
frutaba con el estudio de las ma­
temáticas y enseñó al sobrino la 
forma en que el álgebra puede re­
ducir el trabajo para efectuar una 
tarea. Luego el estudio de la geo­
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metría impresionó al joven Eins­
tein tanto, que aseguraba que los 
dos acontecimientos más trascen­
dentales de su juventud fueron el 
regalo de una brújula magnéti­
ca, cuando tenia cinco años y el 
estudio de la geometría eucledia- 
na, a las doce.

Cuando tenía 15 años su padre 
se trasladó a Milán, Italia y más 
tarde lo hizo él. Luego de llegar 
pensó en su porvenir y  decidió de­
dicar su vida a la física matemá­
tica; por lo que rindió examen en 
la Famosa Escuela Politécnica Fe­
deral Suiza, de Zurich. Fracasó: 
su conocimiento de matemáticas era 
sobresaliente, pero flaqueaba en 
idiomas y biología. Sin embargo el 
director del politécnico quedó im­
presionado de las dotes matemáti­
cas del aspirante y dispuso que 
este pudiera completar el curso 
de ingreso en la misma Suiza. Ter­
minó el curso de ingreso y fue ad­
mitido en el politécnico.

En Zurich decidió hacerse maes­
tro de física, y concurrió a los cur­
sos correspondientes; sin embargo 
a pesar de ser un estudiante nota­
ble y de las cartas de recomenda­
ción de sus profesores no obtuvo 
el puesto de profesor y aceptó em­
plearse como examinador en la Ofi­
cina de Suiza de Patentes, en Berna.

En 1905, formuló la famosa teo­
ría de la relatividad que conduci­
ría finalmente a la bomba atómi­
ca. Hasta aquel momento, la físi­
ca se apoyaba exclusivamente en 
las leyes de Newton, enunciadas 
hacia unos 200 años; sin embargo 
A. A. Michelson, sabio norteame- 
icano profesor de la Academia

Naval Estadounidense de Annápo­
lis, hizo experimentos demostrati­
vos de que la luz no se comporta 
de acuerdo con las leyes de New­
ton. Einstein basó su razonamien­
to en estas observaciones y  conclu­
yó que la luz es emitida con la 
-isma velocidad relativamente a 
todos los observadores, cualquiera 
sea el estado de movimiento de 
éstos. Esta tesis se conoce con el 
nombre de principio de la cons­
tancia en la velocidad de la luz. 
Es posible que este enunciado no 
parezca notable, pero es donativo 
del genio de Einstein el que éste 
pudiese deducir de él ideas que no 
por fantásticas e increíbles son 
menos ciertas. Por ejemplo, cuan­
do se hayan resuelto los viajes 
interplanetarios, al regresar de 
una gira espacial que duró un mes, 
el viajero se encuentra con que su 
hijo tiene veinte años más que él.

Del mismo principio de la cons­
tancia de la velocidad de la luz, 
Einstein extrajo su famosa ley de 
la conversión de la materia en ener­
gía. Esta ley ha dado la primera 
explicación que tenemos del origen 
le la energía solar.

Luego de publicarse sus teorías 
y de conocerse las pruebas experi­
mentales realizadas en laboratorios 
y observatorios de todo el mun­
do, Einstein quedó reconocido co­
mo un gran genio.

En 1933, encontrándose en los 
Estados Unidos, fue nombrado di­
rector de la Escuela de Matemáti­
cas del Instituto de Estudios Su­
periores de Princenton. Fue ar­
diente partidario de la creación del 
Estado de Israel y en defersor <?e
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un gobierno Mundial. su teoría del campo unificado.
Einstein murió el 18 de abril de 

Recibió el Premio Nobel por sus 1955, tratando siempre de expre- 
trabajos sobre los fotones y la too- sar con sencillez matemática las 
ría de los cuantos. En 1950 publicó leyes que rigen el universo.

R E S T A U R A N T E " C H I N A P A L A C E "
y

HOTEL Y RESTAURANTE "PALACE"
De: HERLINDO MORENO PEÑA

Desean una feliz Navidad y un próspero Año Nuevo a su estimable 
clientela y  a sus amigos.

Estando a sus apreciables órdenes con habitaciones de: L. 3.00 L. 5.00
y L. 7.00.

COMIDA A LA CARTA 

Y

CORRIENTE

BEBIDAS EN 

GENERAL 

NACIONALES 

Y EXTRANJERAS
Frente al Cine Rex, Choluteca, Honduras, C. A.

MK*
Z A P A T E R I A I I C H A N I T  A I M

A sus órdenes con su máquina pasadora y calzado en general. Desea 
feliz Navidad a todos. Frente Beto Canuro, CHOLUTECA.

JOYERIA Y  RELOJERIA " L A  H O R A $ i

De: DANILO URSINA
Desea una feliz Navidad y próspero Año Nuevo 

a su estimable clientela y  amigos.
Siempre a sus órdenes en reparación y fabricación 

de alhajas. Venta y reparación de relojes. 
Media cuadra al Oeste del Banco Atlántida, Edificio 

Agencia Merz. Choluteca, Honduras, C. A.

ELECTROSERVICIO " S A T E L I T E "
De: MARINO HERNANDEZ. Embobinado de toda clase de generadores, 
alternadores, etc. Bo. El Tamarindo, contiguo billares Broncos, Choluteca.
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PREPARE SU PROPIO INSECTICIDA
Los campesinos sudamericanos e 

hindúes podrían preparar un insec­
ticida muy barato, casi libre de 
costo, si utilizaran adecuadamente 
el árbol llamado Cimamomo o Ace- 
deraque y que en la India tiene el 
nombre de Margosa. Tal afirmación 
apareció en publicaciones científi­
cas difundidas por el Instituto de 
Investigaciones de ICI’s Jealott’s, 
de Inglaterra, que ha desarrollado 
un repelente de insectos, el azadira- 
chtin.

Este compuesto tiene dos efectos 
distintos sobre varias clases de in­
sectos dañinos, incluyendo orugas 
y langostas. En primer término, 
ahuyenta muchos insectos que de­
voran las hojas o las semillas de 
las plantas. En segundo lugar, si 
los insectos pasan esta barrera re­
pelente, la substancia trastorna el 
ciclo de muda, se reduce su creci­
miento y mueren.

El Ace deraque se llama también 
Cinamomo de Castilla, Rosa mera de 
Aragón, Cicomoro Falso, Agriaz, 
y pertenece al género de las meliá-

ceas, propia de regiones tropicales; 
tiene las hojas pinnadas y las flo­
res grandes, blancas o rosadas, dis­
puestas en racimo compuestos. Su 
fruto es carnoso y  con hueso. Se 
cree que es una planta originaria 
del sur de Asia, del suroeste de 
Australia, así como de América.

El Azadirachtin puede desarro­
llarse como pesticida de muy bajo 
costo, aunque no se ha probado su 
acción sobre los humanos. En mu­
chos lugares las hojas y frutos tie­
nen usos medicinales como tenífu­
gos, febrífugos, vermífugos y pur­
gantes; en grandes dosis son vene­
nosos, aunque algunos animales do­
mésticos los comen sin daño.

Los campesinos podrían colectar 
semillas y hojas de estos árboles, 
molerlas finamente y espolvorear­
las sobre su sementera. No se co­
noce la acción de este compuesto 
pero su estructura química se acer­
ca mucho a la de las hormonas 
que aceleran el proceso de muda 
de los insectos.

RADIO SERVICIO " F L O R E S "
Da: TEODORO FLORES MARTINEZ —  Servido da T. V „ 

Radio y Transistores. —  Tal. 22-1560
7o. Avenida entre 12 y 13 Calles, No. 1229, Comayogüefa, D. C.

T A L L E R  " S A N T O  D O M I N G O "
De: SANTO DOMINGO PEREZ. Reparación de motores. Enderezado y 
pintura^Soldadura jeléctrica^y autógena. 7a. Ave^l9 Calle, ^Coma^agUeia.

De: HERNANDEZ Y FERRARI. Mecánica general. Enderezado y pintura. 
Soldadura autógena y eléctrica. 14 Calle entre 7 y 8 Aves. Comayagüela.
: . : : < s » : 5 3 a t S 6 E » t a 3 -----------------------------------------------------------
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TÁLLER ELECTROMECANICO "MORAZAN"
Desea una lelis Navidad y  prosperidad en 1975 a sn clientela.

Estando como siempre a sus apreciables órdenes en:

TELEFONO 2 2-1780  
12 CALLE 

ENTRE
5ta. y 6ta. AVS. 
COMAYACUELA, 

D. C.
HONDURAS, C. A.

Embobinado y repa­
raciones eléctricas. 
Instalaciones genera­
les. Balconería. Sol­
dadura autógena y 
eléctrica.

JOYERIA Y RELOJERIA "EL TREBOL"
FABRICA RITTENHOUSE

Desea ana feliz Navidad y  prosperidad en 1975 
a sn estimable clientela y amigos. 

Estando como siempre a sus apreciables órdenes 
en: ESPECIALIDAD EN ANILLOS DE 

GRADUACION
OFRECE A LOS COLEGIOS DEL PAIS: Servicio de fabricación de 
anillos de graduación. Contando también con gran surtido de alhajas.— 

Telefono: 22-89-33, Avenida Centenario entre 8 y 9 Calles, Comayagiiela.

S A S T R E R I A  " M A R T I N E Z "
Desea una feliz Navidad y ventura en 1975 a su estimable diéntela.

Siempre a sus apreciables órdenes en la confección de trajes y pantalones 
de hombre y de mujer.

6ta. Avenida entre 11 y 12 Calles, Comayagiiela, D. C., Honduras, C. A.
- r r

De: JUAN SANTOS ANDINO
Desea feliz Navidad y próspero Año Nuevo a su dientela y amigos. 

ESPECIALIDAD: ENDEREZADO Y PINTURA. SOLDADURA.
7ma. Avenida entre 18 y 19 Calles^ C O M A Y A G U E L ^ ^ ^ ^ N D U R A S

G A R A J  E " R O Q U E "
Propietario: GUSTAVO ROQUE C. Servimos: Enderezado y pintura de
automóviles, reparación automotriz. 7 Av. entre 18 y 19 Cl, Comayagiiela
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TflflnsFusione de saugre nsm hepatitis
Los peritos en medicina afirman 

que miles de norteamericanos que 
reciben transfusiones de sangre se 
arriesgan a enfermedades decoro­
sas y aún a la muerte. Los infor­
mes indican que las transfusiones 
de sangre matan a más de 3.000 
norteamericanos al año y debilitan 
<j otros 30,000 debido a enfermeda­
des. El representante caliíorniano

Víctor V. Veysey dice: “Trágica­
mente, por lo menos el 90 por 
ciento de hepatitis de suero son 
inexcusables’ ’. La hepatitis de sue­
ro se desarrolla después de la 
transfusión de sangre o por el con­
tacto con sangre o equipo de me­
dicina como agujas contaminadas. 
T.a enfermedad abunda entre 'es 
aficionados a las drogas.

Sastrería “La Juventud"
De: DOROTEO MONTERO

Desea a su estimable cliente y amigos una 
Feliz Navidad y ventura en 1975.

Siempre a sos órdenes en:
Confección de Trajes. Pantalones de

mujer y de hombre.
Todo a la última moda.

Vista elegante visitándonos.

TELEFONO 22-17-80

5a. Avenida entre 8a. y 9a. Calles.

Comayag-üela, D. C., Honduras, C. A.

"GALINDO"JOYERIA Y RELOJERIA
De: HUMBERTO GALINDO 

Desea nna feliz Navidad y prosperidad en 1975 a____  ________________ . . .  ________clientes y amigos.
Siempre a sus órdenes en: Reparación, fabricación y venta de alhajas.

“̂ T a s T r E R I A  " D U R O N "
De; MIGUEL DURON A. Desea felicidad en Navidad y 1975 a su clientela.
Sjempre^a site órdenes.̂  Bo.̂ Guanac^te,^Calle^R e ^
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Compruebe que todos y  cada uno de los seres hu­
manos hemos tenido otras vidas más. Sepa y com­

pruebe que todos somos capaces de cambiar 
nuestro destino.

Conozca y  compruebe lo que es la muerte.
¡Compruebe y asegúrese de los misterios de su 

existencia!
Infórmese con el Movimiento Gnóstico Cristiano 
Universal, Organización científica, filosófica y 
esotérica, en los siguientes lugares de Honduras:

EN SAN PEDRO SULA: Conferencias públicas los 
miércoles y sábados a las 7 p. m. en 8a. Calle S. O.
No. 27, costado Sur de la Tabacalera Hondureña, 
y en este mismo local hay biblioteca pública los 
domingos de 1 a 5 p. m. Conferencias públicas 
los miércoles y s á b a d o s  a las 7 p. m. en la 
Escuela República de Honduras, en barrio Las Palmas. Conferencias pú­
blicas los miércoles y sábados a las 7 p. m. en Escuela República de 
Cuba. En Calpules, carretera a la Lima: Conferencias públicas en casa 
del Sr. Héctor Castellanos, los martes a las 7 p. m. Conferencias pú­
blicas en la colonia Suyapa, cerca de Chamelecón, los lunes, martes y 
miércoles a las 7 p. m. en casa del Sr. Roque Sauceda, una cuadra al Nor­
te del Campo de pelota. Programas en Radio Norte los sábados a las 5 
p.m. y los domingos a las 8 a. m.
EN TEGUCIGALPA: Conferencias públicas todos los sábados a las 7 p. 
m. y los domingos a las 3 p. m. en el local del Movimiento Gnóstico con­
tiguo a la sucursal del Banco de Honduras en Avenida La Paz.
EN SANTA ROSA DE COPAN: Conferencias públicas los lunes y sábados 
a las 7 p. m. en la casa del Sr. Alfredo García. Programas en Radio Sul­
tana los domingos a las 6:30 p. m.
EN PUERTO CORTES: Conferencias públicas los sábados a las 7 p. m. en 
la escuela Benigno Estrada. Programas en Radio del 70, los martes y 
jueves a las 6:30 p. m.
EN CHOLOMA: Conferencias Públicas los domingos a las 9:00 a. m. en 
casa de don Félix Palencia.
EN CAMPO BEJUCO, HIGUERITO CENTRAL: Conferencias públicas en 
la escuela Paz Barahona, los domingos a las 8 a. m. y los martes a las 
7 p. m.
EN EL PROGRESO, YORO: Conferencias públicas los lunes, martes y 
miércoles a las 7 p. m. en la Escuela San Francisco.
EN LA LIMA, CORTES: En Lima Vieja conferencias públicas los lunes y 
miércoles a las 7 p. m. en el Centro Comunal de la Colonia Sitraterco, 
y los domingos a las 10 a. m. en este mismo local. En Lima Nueva con­
ferencias públicas los martes a las 7 p. m. en casa del Sr. Angel Ulloa.
EN VILLANUEVA, CORTES: Conferencias públicas los miércoles a las
7 p. m. en la Escuela Lempira. Conferencias públicas todos los días a 
las 7 p. m. en el Santuario Gnóstico, Conferencias públicas en la Colo­
nia Victoria en casa del Sr. Elio Zepeda, los domingos a las 7 p. m.
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EN EL PUERTO DE TELA: Conferencias públicas los miércoles a las 7 
p. m. frente a Foto Film.
EN DOS CAMINOS, CORTES: Conferencias públicas en casa del Sr. Angel 
Tróchez los domingos a las 7 p. m.
EN LA FLECHA, SANTA BARBARA: Conferencias públicas los sábados 
a las 7 p. m. en casa de doña Lucinda de Ayala.
EN SAN MANUEL, CORTES: Conferencias públicas en la Escuela Pri­
maria los jueves a las 7 p. m.
EN EL PUERTO DE LA CEIBA: Conferencias públicas los sábados a las 
7 p. m, en la Escuela Francisco Morazán. Programas en Radio Palmera los 
sábados a las 4:30 p. m. y los domingos a las 6 p. m.
EN ALDEA EL TRIUNFO DE LA CRUZ: Conferencias públicas en la 
Escuela Primaria los domingos a las 2 p. m.
EN SANTA RITA DE YORO: Conferencias públicas los sábados a las 
7 p. m. en casa del Sr. Alejandro López.
EN POTRERILLOS, CORTES: Conferencias públicas los sábados a las 3 
p. m. en casa de las oficinas de la ENEE.
EN NUEVA PIMIENTA, CORTES: Conferencias públicas los domingos 
a las 9:30 a. m. en casa del Sr. Oscar Ponce.
EN FINCA LA FRAGUA, CORTES: Conferencias públicas cada dos sába­
dos a las 7 p. m. en la escuela República de Guatemala.
EN CHUMBAGUA, SANTA BARBARA: Conferencias públicas los miér­
coles a las 7 p. m. en el Salón del Sindicato Azucarero.
EN LA CIUDAD DE SANTA BARBARA: Informarse con el Profesor Ru 
fino Navarro Carias.
EN LA CIUDAD DE CHOLUTECA: Conferencias públicas los sábados a 
las 7 p. m., informarse con el Profesor David Javier Villalobos, contiguo a 
Comedor Infantil.

I M P O R T A N T E
SOLO PARA HONDURAS

Si Ud. no vive en ninguno de estos lugares, bien puede escribimos al 
Apartado Posta 476 de San Pedro Sula, incluyendo 17 centavos en estam­
pillas para gastos de correo, para mandarle el primer folleto básico.

E N  C O L O M B I A
EN BOGOTA: Conferencias públicas en Radio-Auditorio A.CJP.O., Radio 
Sutatenza, calle 20 No. 945, los sábados a las 3 p. m., todo el año, menos 
noviembre y diciembre. Conferencias públicas en calle 63-A No. 10-30, los 
domingos a las 2 p. m. Conferencias públicas en calle 64-A No. 68-61, los 
domingos a las 2 p. m. Conferencias públicas en calle 7 No. 11-51 
FONTIBON, los sábados a las 4 p. m. Conferencias públicas en calle 
65-A No. 14-48, los viernes a las 7 p. m. Conferencias públicas en Casa 
Regional Scout, calle 43 No. 15-27, los viernes a las 7 p. m.

MOVIMIENTO GNOSTICO CRISTIANO UNIVERSAL 
Organización científica, filosófica y esotérica.
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CULTURA para todos 

MESES Y DIAS

®  @  ¿Por qué se llaman
así?

CALENDARIO es una palabra 
que proviene de calendas, o  sea, 
los primeros días de cada mes en 
el sistema cronológico que los ro­
manos inventaron y usaron varios 
siglos antes de la era cristiana. Ori­
ginalmente había diez períodos por 
íño, designados en honor de los 
dioses o en relación con los nú­

meros: Martius, Aprilis, Maius, Ju­
náis, Quintilis, Sextilis, Octobre, 
Novembre y Decembre. Años más 
tarde, se calculó que debían ser 
doce períodos, correspondientes a 
los ciclos lunares. Pero esto daba 
resultado un total de 355 días, y 
el error de 10 días 1/5 en la cuen­
ta anual requirió una reforma de 
Julio César. Esta, resultó inadecua­
da y una segunda corrección fue 
puesta en efecto en el Siglo XVI 
para todos los pueblos católicos ro­
manos por el Papa Gregorio III. 
Jero este calendario gregoriano no 
fue adoptado por los países predo­
minantemente protestantes s i n o  
hasta el Siglo XVIII no fue acep­
tado en el mundo entero sino has­
ta mucho tiempo después. Sin em­
bargo, la mayor parte de las de­
signaciones que los romanos ha­
bían dado a los meses sobrevivie­
ron a las reformas y a los cambios.

Antes del Siglo VII, A. C.,. en

que el calendario romano adoptó 
los diez meses, el año se calculaba 
que empezaba con Martins, al que 
se dio ese nombre en honor del 
Dios Martes. El considerar marzo 
como el principio de un nuevo 
año era lógico en una zona del 
mundo donde ese mes traía siempre 
consigo señales de un renacimien­
to de la naturaleza, después de la 
muerte aparente del invierno.

Al aumentar las calendas a do­
ce, cuando aumentaron los conoci­
mientos de astronomía, se inser­
taron Januarius y Februarius entre 
Decembre y Martius. El lo. de Ja­
nuarius (o sea, el primero de ene­
ro) marcaba el principio de los 
períodos de actuación de los cón­
sules y otros funcionarios, Janua­
rius fue nombrado asi en honor de 
Jano, una deidad de dos cabezas 
que se suponía era capaz de mirar 
hacia atrás y hacia adelante.

Februarius venía del latín Fe- 
buare época de expiación y purifi­
cación, que predecesor de la vigilia 
y la Cuaresma. Los romanos se lle­
naban de arrepentimiento por los 
excesos que habían tenido lugar 
durante la temporada festiva de 
enero.

Antes de que el calendarlo ro­
mano fuera impuesto por la Igle­
sia Católica en el mundo occiden­
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tal, el cielo lunar correspondiente 
a marzo tenía —a igual que los 
otros meses—  una gran variedad 
de nombres entre los diferentes 
pueblos. Para los sajones era Lene- 
tornan!, porque entonces el largo 
de los días empezaba a exceder al 
de las noches. La nomenclatura 
que los sajones dejaron a los días 
tuvo influencia en los nombres que 
actualmente se da a ellos en todos 
los idiomas de origen sajón, in­
cluyendo el inglés.

La razón que tuvieron los ro­
manos para seleccionar el término 
Aprilis como nombre de un mes 
ha sido causa de largas contro­
versias. Sin embargo, era un nom­
bre apropiado. La palabra latina 
aperire significa "abrir'’ y este pe­
ríodo era la época en que en Roma 
se abrían los capullos y las hojas.

Es ideal tradicional pensar que 
Maius (Mayo) se estableció para 
honrar a los Mayores, o sea a la 
división superior del Senado Ro­
mano, y Junius (Junio) para hon­
rar a los Menores (Júniores) o sea 
la división inferior.

Como se indicó arriba, nuestro 
séptimo mes era originalmente 
Quintilis (quinto) en el cálculo ro­
mano. Durante el gobierno de Ju­
lio César se le dio el nombre de 
éste.

Otro tipo modesto, César Au­
gusto, no se opuso a que se diera 
su nombre a otro mes, siempre y 
cuando tuviera tanto sdías como el 
de Jul:\ Por lo tanto. Sextilis se 
convirtió en Agosto.

Siempre han existido personas 
que se oponen al cambio, sin im­
portar que tan lógico sea éste.

Repetidamente, los Majorca y los 
Juuieres del Senado Romano trata­
ron de imponer por ley nuevos 
nombres para septiembre, octubre, 
noviembre y diciembre. Germani- 
cus, Antonius, Faustina, Herculeus, 
Commodus, fueron nombres pro­
puestos como sustitutos, pero la 
gente jamás los aceptó, ni los usó.

ORIGINES DE LOS NOMBRES

SAJONES DE LOS DIAS

El sol <Sun) era la mis elevada de 
las deidades romanas. Por lo tanto, 
el nombre sajón del primer día era 
Sunnandaeg (DOMINGO).

El lunes era Monandaeg en sajón, 
en tributo a la luía.

El martes tomó sn designación do 
Tuesda de Ttw, el dios sajón do 
los cielos.

Wota’s-day, el miércoles, honraba 
a la deidad sajona del combate.

Thor's-day, el jueves sajón, era en 
honor de la deidad del aire y la 
luz.

El viernes, o Friday, era en honor 
de Friga, equivalente sajón de la 
venus romana.

El sábado, o saturday, se deriva 
de Saeter, el dios sajón de la fuerza 
hidrálica.

T OS NOMBRES DE LOS MESES
Y DE LOS DIAS EN
LOS PRINCIPALES IDIOMAS:
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ESPAÑOL: Enero, Febrero, Mar 
’ o, Abril, Mayo, Junio, Julio, Ago? 
io, Septiembre, Octubre, Noviem­
bre, Diciembre. Lunes, Martes, 
Miércoles, Jueves, Viernes, Sábado, 
Domingo.

I N G L E S :  January, February, 
March, April, May, July, August, 
September, October, November, 
December. Monday, Tuesday, Wed- 
nesday, Thursday, Friday, Satur- 
da, Sunday.

FRANCES: Janvier, Février, Mars, 
Avril, Mai, Juin, Juillet, Aout, 
Septembre, Octobre, Novembre, Dé-

cembre. Iundi, Mardi, mecredi, 
Jeudi, Vendredi, Samedi, Diman- 
die.

ITALIANO: Gennaio, Febbraoi, 
'Tarzo, Aprile, Maggio, Giugno, Lu- 
glio, Agosto, Setiembre, Ottobre, 
Novembre, Dicembre. Lunedi, Mar 
tedi, Mercoledi, Giovedi, Veaerdi, 
Sabato, Domenica.

ALEMAN: Anuar, Februar, Marz, 
April, Mai, Juni, August, Septem­
ber, Oktober, November, Dezem- 
ber. Montag, Diestan, Mittwoch, 
Donnerstag, Friitag, Salnstag, Sonn- 
tag.

M A N U E L  V A S Q U E Z  Y S R A .
Desean a su estimable clientela y amigos una feliz Navidad 

y prosperidad en 1975.

ti

RESTAURANTE "RINCON COLONIAL" 
y BOARDING-HOUSE "SAN FRANCISCO"

Con comida a la carta y comente, bebidas en general, habitaciones de 
L. 3.00 y L. 5.00. Frente al Parque. COMAYAGUA.

SI DESEA BUEN PAN Y  EXQUISITA REPOSTERIA
Y  en especial queques de boda y de cumpleaños, visite:

G O L O S I  Ñ A S  " A M A "
De: ANA LIA DE MARADIAGA, quien les desea feliz Navidad y próspero 

1975. Calle Boulevard, 3 cuadras al Norte del Centro de Salud. 
Comayagua, Honduras, C. A.

S A S T R E R I A  " P O P U L A R * '
De: MANUEL MONTES. Deséales feliz Navidad y próspero 1975. 
A  sus órdenes en todo el ramo de sastrería. Calle del Comercio. 

Comayagua, Honduras, C. A.
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El Brazo Muerto del Nilo
Según los documentos antiguos el 

Nilo desemboca en siete brazos que 
hacían de su delta una de las re­
giones más fértiles de la tierra. 
Como sólo dos han subsistido hasta 
nuestros días, el de Damieta y el de 
Roseta, y como el siete ha sido 
siempre un número místico, se 
pensaba que aquel delta fabuloso 
respondía a una invención de los 
poetas. Después del descubrimien­
to de los doctores A. Sneh y T. 
Weissbrod, de! Geological Survey 
de Israel, la leyenda empieza a 
confirmarse. Los dos investigadores 
acaban de encontrar un brazo muer­
to del Nilo, desecado hace dos mil 
años, el más oriental de todos;

abría justamente las puertas del 
oriente, al este del canal de Suez, 
de nivel inferior en varios centí­
metros a la llanura que la rodea. 
Recubierto por una corteza de sal, 
sus limites están marcados por los 
restos de maderas y de alquitrán 
aportados por mareas recientes. 
¿Cómo pudo secarse? La corriente 
marina que venía del oeste ha­
bría acumulado arena a lo largo 
de la costa, mientras el mar retro­
cedía y el fenómeno natural de 
desecación habría sido acelerado 
porque los habitantes descuidaron 
los trabajos habituales de drenaje, 
a causa de las guerras que para esa 
época asolaban la región.

G A S O L I N E R A  T E X A C O
De: GUILLERMO FUENTES E.

Desea «na lefia Navidad y prosperidad em Año Nuevo a sn estimable
clientela y a sos amigos.

A SUS ORDENES CON: 
gasolinas Sky Chief 
y Fire Chief,
diesel, kerosene, 
aceites, filtros, 
baterías, llantas, 
neumáticos, 
reparación de llantas, 
lavados a presión 
y engrases.

Esquino opuesto ol 
Porque

LA  LIM A
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Para Aliviar la Tensión
Hoy existen muchas drogas que 

sirven para relajar los nervios y 
músculos, y desconectarnos por al­
gunas horas de la tensión produci­
da por el trabajo, preocupaciones, 
etc., pero ninguna de ellas debe to­
marse sino por prescripción y bajo 
vigilancia de un facultativo. En 
cambio hay algo más sencillo que 
puede ayudarnos a evitar el can­
sancio!

1) Pequeños descansos de algu­
nos minutos, siempre que nos sin­
tamos en el límite de nuestra re­
sistencia.

2) Dos veces al día, acostarse,
tratando de relajar bien los mús­
culos, con los pies puestos sobre 
cojines, para tenerlos un poco más 
altos que la cabeza y así favorecer 
la circulación, los ojos cerrados y 
la mente en blanco, en un abando­
no total. Procurar que el ambien­
te sea de soledad y silencio. Si ha­
cemos esto diariamente es posi­
ble que podamos evitar el uso de 
medicamentos que a la larga pue­
den ser nocivos, si no se usan con 
mucha prudencia.

• ■ ......• m  mJOYERIA Y RELOJERIA
^  w t: &

R U B I "

De: MANUEL DE JESUS ORDOftEZ 
Ofrece a su estimable clientela toda clase 
de alhajas. También la reparación de toda 
clase de relojes. Le fabricamos anillos ma­
trimoniales, cadenas, aretes, etc. También 
le pone a sus órdenes su otra Joyería y Re­
lojería ORDOÑEZ en el Edificio Ustaris, cos­
tado Norte de Transportes Citul.
Deseamos una feliz Navidad y un Próspero 
Año Nuevo a nuestra apreciable clientela. 
Puerto Cortés, _  Honduras, C. A.

Foto Profesional "PORTENA"
De: HECTOR M. MOLINA

Especialidad en todo el ramo fotográfico

Saludamos a nuestra clientela y amigos con 
motivo de las Navidades y Año Nuevo 1975, 

deseándoles muchas felicidades y prosperidad.

Pasaje Porteño, Puerto Cortés, Honduras, C. A.

R A D I O  S E R V I C I Ó  " T E  l T s t T P 1
De<ÍT^,T0S T °RY:Ñ0 C-Reparación de televisores y radios, diplomado 
S  j £ t e £ l l L dio —  Televi*io°  Instltute” 3 Av. la. Calle Pto. Cortés
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M O LIN O  HARIN ERO  S U LA , S . A .
DESEA AL PUEBLO HONDURENO QUE PASE DE LA MEJOR MANERA 

POSIBLE LAS FIESTAS DE NAVIDAD T QUE PARA EL
NUEVO AÑO DE 1975 TODOS EN UN SOLO HAZ DE 

DE ESFUERZOS, LEVANTEMOS HASTA LO MAS 
ALTO A  NUESTRA QUERIDA PATRIA, EN LO 

MATERIAL, C U L T U R A L ,  MORALV
ESPIRITUAL, A PESAR DE LAS

ADVERSIDADES QUE NOS HA
TOCADO PASAR EN EL

PRESENTE AÑO.

SAN PEDRO SULA, HONDURAS, C. A-

. « ¡ u s m m

TALLER ELECTRICO " P A N C H A M E "
De: RICARDO PANCHAME

Desea a su clientela y amigos, feliz Navidad y 
próspero 1975.

Siempre a sus órdenes con sistema eléctrico de 
automóviles y embobinado en general, ahora 
en su local ubicado en: 3ra. Avenida entre 16 

y 17 Calles S. E.
San Pedro Sula, Honduras, C. A.

t-c wstrmmmmMMmmmmmmmmm?-JOYERIA Y RELOJERÍA " N A R D I N
De: ROGER ULISES FLORES R.

Desea una feliz Navidad y un venturoso Año Nuevo a su apreciable 
clientela y amigos.

3ra. Avenida S. 0. No. 105 — San Pedro Sula, Honduras. C. A.

Desea a sus familiares y  amistades en general una feliz Navidad y un 
próspero Año Nuevo 1974*1975. Estando siempre a sus apreciables órde­
nes en: Bo. Concepción, 5a. Avenida, entre 4 y 5 Calles S. E. No. 29. 

San Pedro Sula. Honduras. C. A.
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Los Principios de la Navidad
Las raíces de la Navidad que se 

observa en los países cristianos tie­
nen su profundo origen en el fol­
klore de los druidas, los escandi­
navos, los romanos, los egipcios y 
judíos.

Las celebraciones de estos gru­
pos étnicos tenían lugar en la épo­
ca del afio cuando “los dias co­
menzaban a hacerse mis largos y 
el frío se intensificaba” , o “cuan­
do la tierra principiaba a desper­
tar bajo el beso de la luz y  nue­
vas esperanzas se levantaban en los 
corazones congelados” .

Para los judíos este periodo era 
el del Festival de las Luces o De­
dicación, llamado “Hanuccah” .

En su historia se relata que en 
el año 165 B C, un ejército de 
macabeos conquistó a otro ejérci­
to de los sirios. Judas Macabeo en­
tró a Jerusalém con sus fuerzas y

la encontró desolada, el templo 
destruido.

Empezó entonces el trabajo de 
purificar la ciudad y  en el día 25 
de Kislev el trabajo estuvo termi­
nado y se encendió la llama sa­
grada.

El aceite sagrado estaba casi pa­
ra terminarse pero se encontró en­
tre los despojos un recipiente que 
contenía aceite suficiente para un 
día. Milagrosamente duró ocho. 
Desde entonces los judíos procla­
maron cada afio ocho días antes del 
25 de diciembre se debe dedicar a 
la conmemoración de esta fecha. En 
la primera noche, dos de las luces 
del Menora (candelabro tradicio­
nal de nueve velas) se encienden; 
una de ellas es la antorcha. La se­
gunda noche se agrega una cande­
la y así sucesivamente hasta el oc­
tavo día.

P R O D U C T O S  L A C T E O S

S U L A
1 ALIMENTOS PUROS!

IAUMENTOS DELICIOSOS!
(ALIMENTOS NUTRITIVOS!

S U L A :  Calidad Suprema en Productos Licteoa
PLANTA DE PRODUCTOS LACTEOS SULA,

S. A. da C. V.
Apartado 140 SAN PEDRO SULA
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Fume cigarrillos y  sufra
Por el Dr. Lawrence E. Lamb.

(NEA) — Los cigarrillos ocu­
pan un lugar alto en la lista de 
nuestros vicios "civilizados” y que 
están ligados con la mala salud.

El vicio de fumar es un hábito 
que fue adquirido recientemente. 
Los puros, las pipas, el mastica: 
tabaco y el rapé eran la forma 
mayor del consumo de tabaco

Uno podría ligar el vicio de fu 
mar cigarrillos con el cáncer del 
pulmón. Pero ésto es solamente la 
punta del témpano del hielo. Los 
cigarrillos estén complicados en 
una serie de otras enfermedades. El 
Departamento de Salubridad Publi­
ca de Estados Unidos señala que 
hay un millón más de personas con 
la enfermedad crónica de los pul­
mones de lo que debería haber si 
todas las personas tuvieran el mis­
mo promedio que se ha observado 
en las personas que no fuman.

Si usted fuma mucho, sus pro­
babilidades de caerse muerto o de 
padecer de un ataque al corazón

sobre la probabilidad de que le 
están aumentadas tres tantos más 
suceda ésto a los no-fumadores.

Hay una relación entre las úlce­
ras pépticas y el vicio de fumar. 
Hay más de un millón más de per­
sonas que sufren de úlceras pépti­
cas cada año en Estados Unidos de 
lo que habría en los promedios ob­
servados en los que no tienen este 
vicio. Mientras más cigarrillos fu­
me usted o ustedes mayores serán 
las probabilidades de que sufran de 
úlceras pépticas. Aún cuando uste­
des se escapen de una verdadera úl­
cera, quizás desarrollen muchas di­
ficultades con su estómago pare­
cidas a las ligadas a las úlceras.

Si ustedes no desean vivir mucho 
tiempo, los cigarrillos los podrían 
ayudar a conseguir ésto. Un joven 
de 25 años de edad quien fuma dos 
cajetillas de cigarrillos al día vi­
virá ocho años menos que una per­
sona que no fuma. Mientras más 
cigarrillos fume mayores probabi­
lidades tendrán de morirse tem­
prano.

ACADEMIA DE BELLEZA " A N A B E L L "
SU S A L A

Para esta Navidad y Año Nuevo estará abierta 
desde las 2 de la mañana.

Se prestarán postizos del color natural de su 
cabello para que salga rápidamente.

........................ PRECIOS MODICOS.........................
DIRECCION: 6ta. Avenida entre 5ta. y 6ta. Calles 
S. O. No. 41, Colonia Victoria, SAN PEDRO SULA.
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L A  C I E N C I A  Y L A  M A R I H U A N A
Un científico de las Naciones 

Unidas informó al Congreso de los 
Estados Unidos que todas las inves­
tigaciones que se realizan, mues­
tran, cada vez más, los peligros de 
la marihuana.

“Entre los científicos que estu­
diamos el problema, hemos llega­
do a la conclusión de que la ma­
rihuana es muy peligrosa” , dijo el 
doctor Olay J. Braenden, jefe del 
Laboratorio de Narcóticos de las 
Naciones Unidas en Ginebra, Suiza.

El doctor Braenden informó al 
Subcomité de Seguridad Interna 
del Senado, que a medida que se 
descubren nuevas pruebas científi­
cas sobre la marihuana se hace más 
evidente que causa daños irrepa­

rables.

Añadió que los investigadores 
están ya convencidos de que fu­
mar marihuana produce atrofia 
cerebrales en los jóvenes. Y ade­
más, se ha comprobado que contie­
ne más factores químicos nocivos 
de los que se creía al principio.

Entre las recomendaciones del 
doctor Braenden para salvar a la 
juventud de este vicio tan funesto 
están: una amplia campaña de di­
vulgación para dar a conocer los 
estragos físicos y espirituales que 
causa la marihuana y leyes más 
fuertes para condenar a los que 
venden esa hierba tóxica a la ju ­
ventud.

La Botonia
Le ofrece gran surtido de telas,
adornos e instrumentos musica­

les a precios económicos.

AMBIENTE

CLIM ATIZAOO

Y MUSICA

Haga sus compras 
agradablemente.

San Pedro Sula, Honduras, C. A.
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VENDEN ÑIÑOS EN BRASIL
¿Cuánto vale un niño? ¿Ocho­

cientos o mil dólares? Las pregun­
tas pueden resultan absurdas e in­
humanas, pero cobran dramática 
realidad, cuando la policía de Río 
de Janeiro descubrió una organiza­
ción clandestina internacional que 
se dedicaba a vender en el extran­
jero a niños brasileños. Por lo me­
nos 300 infantes fueron enviados a 
diversas naciones, a través de me­
dios irregulares de adopción, du­
rante los últimos tres años. En mu­
chos casos fueron “comprados”  di­
rectamente a sus padres. En otros 
se recurrió a establecimientos de 
servicio social.

Hasta ahora se encuentra deteni­
da la sueca Elsa Karson, quien 
aparece como una de las principa­
les implicadas. Sus declaraciones 
ya involucraron a una funcionaría 
del Juzgado de Menores de Río. El­
sa dirigía una especie de agencia 
de adopciones ilícitas. Se sabe que 
recibía peticiones de padres impo­
sibilitados de tener hijos. Median­
te el pago de una importante can­
tidad de dinero, les aseguraba un

niño. Luego, se dirigía a los servi­
cios de tipo social y conseguía los 
infantes mediante una serie de 
irregularidades.

La pista fue descubierta luego 
de conocerse una demanda anor­
mal de vacunas para el viaje de 
niños al exterior. La policía, como 
primera medida, prohibió la sali­
da de la pequeña Marcela Freitas, 
de nueve meses. Se pretendía ha­
cerla viajar bajo el falso nombre 
de llse. Así se llegó a la detención 
de Elsa Karscn y también de una 
mujer llamada Karen, cuya nacio­
nalidad se desconoce. Habían paga­
do a los modestos padres la suma 
de 833 dólares por la niña.

Comenzaron los interrogatorios y 
así surgió una serie de detalles 
dignos de una cinta de horror: trá­
fico de niños en plena segunda mi­
tad del siglo XX.

La policía brasileña aún investi­
ga, mientras la Cancillería realiza 
gestiones para llevar de vuelta al 
país a los niños vendidos, que se 
encuentran esparcidos a lo largo 
del mundo.

nwnraaiMiffWff<uu)5ü5«gHaHgnaagagBggtng3»OTnnmgrHnn8tOTUi

r íT íT s- '
LA DISCOTECA DE 
LUJO
QUE LE OFRECE 
LOS ULTIMOS EXITOS 
MUSICALES DE 
ACTUALIDAD.

2o- Colle S. O. No. 14 —  Tel. 52-23-38 —  Son Pedro Sula
PARA su s  relojes o  a l h a ja s  busque

JOYERIA Y  RELOJERIA “ LA  L U C H A "
o__ . _ , De: NAKLE HAZUH
SanPedro Sula, Honduras. C. A.
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CULTURA para todos 

CUENTO

Un viejo y su hijo llevaban un 
burrito al mercado para venderlo. 
Iban a pie porque pensaban que el 
animal no deberla llegar cansado 
a la plaza.

Al poco rato encontraron unas 
mujeres y una de ellas dijo:

—Miren qué hombres mis ton­
tos! Andan a pie, teniendo un 
buen burro.

El viejo, al oir esto, mandó a 
su hijo que montara en el burro.

Después de haber caminado asi 
un buen rato, pasaron junto a un 
grupo de ancianos. Uno de ellos 
dijo:

—Miren lo que es la gente joven!, 
el muchacho va en el burro y el 
pobre viejo anda a pie.

Entonces el viejo hizo que des­
montara el hijo y subió él.

Más adelante encontraron un 
grupo de mujeres y muchachos, 
que al verlos pasar dijeron:

—Miren qué viejo más sinver­
güenza! El va muy cómodo en el 
burro y el pobre muchacho va 
atrás todo cansado y sudoroso.

El padre al oír esto, hizo que el 
muohacho montara en ancas y asi 
continuaron el camino.

Al buen viejo le pareció haber 
encontrado la manera de compla­
cer a todo el mundo, cuando, un 
hombre que pasaba por alli les 
gritó:

—¿Cuál de los tres es el burro?
El viejo se sintió muy acongoja­

do por esta pregunta y el otro le 
dijo:

—Es una barbaridad que carguen 
ustedes en esa forma a un pobre 
burro tan pequeño y débil. Mejor 
sería que cargaran entre los dos 
al pobre animal hasta el próximo 
pueblo, pues está tan cansado que 
es posible que se les muera en el 
camino.
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—Tiene usted razón, buen hom­
bre, —dijo el viejo—  muchas gra­
cias por su consejo que así lo ha­
remos.

En efecto, entre él y su hijo bus­
caron una vara, amarraron al bu­
rro y tomando en hombros, una 
punta el padre y otra el hijo, fue­
ron cargando la bestia en dirección 
a! pueblo.

Para entonces se fue reuniendo 
alrededor de ellos, una procesión de 
gentes que se reían al ver que dos 
personas llevaban a cuestas un as­

no
— ¡El mundo está al revés! —gri­

taban burlándose.
Por fin, al pasar un puente, él 

burro hizo un esfuerzo por reco­
brar su libertad y, asustado por 
tanto alboroto cayó al agua y se 
ahogó.

El pobre viejo, por pretender 
complacer a todo el mundo perdió 
su asno.

Es bueno ser complaciente, pero 
sin renunciar a su propia razón. 
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C A L I D A D
EN SUS DIVERSOS SABORES

TALLER DE CARPINTERIA 
Y EBANISTERIA

"LA ESPERANZA"
Propietario: DANIEL MEDINA LOPEZ

Especialidad en: Puertas, persianas, cajas y
marcos para la pintura.

D irección : 10 Ave. entre 11 y 12 Calles S. E.,
Colonia Smith, San Pedro Sula.
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Fábulas de Esopo

LAS GALLINAS GORDAS 
Y LAS FLACAS

Vivían en un corral varias galli­
nas: unas gordas y bien cebadas y 
otras, por lo contrario, flacas y 
desmedradas. Las gallinas gordas, 
orgullosas de su buena facha, se 
burlaban de las flacas y las insul­
taban llamándolas esqueletos, muer­
tas de hambre, etc., etc.

Más he aquí que el cocinero, de­
biendo preparar en la casa algunos 
platos para el banquete de año nue­
vo, bajó al gallinero y eligió las 
mejores que allí habían. La elec­
ción no fue difícil. Entonces, vien­
do las gallinas gordas su fatal 
destino, envidiaron la mejor suer­
te a sus compañeras flacas y es­
queléticas.

NO DESPRECIEMOS JAMAS A 
LOS DEBILES, QUIZA TENGAN 
MEJOR SUERTE QUE NOSOTROS.

* Los hindúes llaman Trimurti al
conjunto de tres seres que repre­
sentan las tres grandes fuerzas, o 
energías, de la naturaleza: Brah-

EL ASNO VESTIDO CON 

PIEL DE LEON

Bibí, un jumento de asnolandia, 
cierta vez se vistió con la piel de 
un león que encontró en el cami­
no. Los animales se asustaron al 
verlo y huyeron de su presencia, 
de suerte que el espanto se apo­
deró de toda la comarca.

Feliz nuestro Bibí de saberse te­
mido y respetado, paseábase por los 
prados y montes. Su amo, echán­
dole de menos, fue en su busca; 
más al encontrar al león tan origi­
nal se asustó sobremanera, no que­
dándole otro recurso que correr. 
Poco tiempo después, al reparar 
el amo las descomunales orejas 
que asomaban por debajo de la 
piel del león, se dio cuenta de la 
farsa, se le acercó, le quitó el dis 
fraz y lo molió a palos.

SI EL IGNORANTE INTENTA 

MOSTRARSE SABIO P R O N T O  

ASOMA LAS OREJAS DE BORRI­

CO.

ma (creador), Visnú (conservador) 
y Siva (destructor). Es pues, una 
tríada muy diferente de la Trini­
dad cristiana.
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SON POCAS YA LAS PERSONAS QUE NO CONOCEN LAS! 
VENTAJAS DE ADQUIRIR BONOS DEL

BANCO CENTRAL DE 
HONDURAS

NO SEA UD. UNA DE ESAS POCAS

INFORMESE EN

BANCO C EN TRAL DE 
H ONDURAS

I.

I
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HUMORISMO

Le dice el jefe al muchacho que 
hace los mandados de la oficina:

—Se nos olvidó firmar las cartas
que mandamos.

-—Sí, es cierto —dice el mucha* 
cho— ¡qué idiotas somos!

xxxxxx

Le dice el hombre joven al vie­
jo:

—Pero, ¿qué le ha hecho don 
Jaime, que usted no lo saluda?

—Que un día de estos me dijo 
viejo imbécil.

—Pues don Jaime no tiene razón, 
usted es muy joven todavía.

xxxxxx

El guarda joven lleva a la celda 
al preso viejo.

Le dice el guarda al preso:
—Cuidado se cae, ahi hay un es­

calón.
—Ya sé, ya sé, ese escalón lo co­

nozco desde antes de que usted 
naciera.

5
E

S
Dice la señorita cuarentona a 

una amiga:
—Vengo de misa. Acabo de pedir 

una cosa para mi madre.
—¿Y qué pidió?
—Pues un yerno.

xxxxxx

La madre bien gorda pregunta a 
su hijita:

—Luisita, ¿qué vas a hacer cuan­
do seas una mujer grande como 
yo?

Trataré de adelgazar, mamá, 

xxxxxx

Dos leones están conversando y 
al ver pasar a un cazador, uno le 
dice al otro:

—Perdone, amigo, que interrum­
pa la conversación, pero tengo un 
compromiso de almuerzo que debu 
atender inmediatamente.
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B A N C O  N A C IO N A L DE FO M EN TO

CONCEDE PRESTAMOS PARA AGRICULTURA.
GANADERIA, INDUSTRIA, COMERCIO, AVICULTURA, i

PESCA, APICULTURA. SILVICULTURA Y OTROS. 1
Abre cuentas de Depósitos a la V ista , de Ahorro y o P lazos,! 

realiza cualquier otra operación bancaria que Ud. solicite; i

Utilice las servicios del Banco Nacional de Fomento que con I  
ello estará contribuyendo al fomento de la producción del país 1

A\. aseguradora hondurena,s.a.
TIENE EL SEGURO ADECUADO PARA USTED 

OFICfNA PRINCIPAL AGENCIA GENERAL

Tegucigalpa, D. C. San Pedro Sula

Tels.: 22-44-84 Tels.: 52-23-83

22-40-37 52-09-01
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En Cakm é
No. 24 de Febrero de 1975, lea:

tsm ai ftuci
LAS HUMANIDADES INTERPLANETARIAS 

ESTAN EN ACCION

EL AMOR NO EXISTE EN LOS TERRICOLAS

CONTROL DE LA CONCEPCION, 
NO DE LA NATALIDAD

C A N C E R :  ORIGEN, DIAGNOSTICO

Y OTROS ARTICULOS DE GRAN IMPORTANCIA
Adquiera su ejemplar antes de que se agoten en las 
librerías, puestos de revistas o con su distribuidor.
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