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EL TEMA DE AYER Y HOY

Con este nuevo afio, que a su término ya es plazo largo, esperamos
ver terminado y publicado el Reglamento de Farmacias y Laboratorios,
que eva mas de 15 afos de estudio.

Cada dia se hace més necesaria e inaplazable la reglamentacién de
las farmacias y laboratorios, v no sélo lo decimos nosotros, sino que tam-
bién los prepietarios de farmacias que honradamente trabajan y que ven
en otros que innoblemente medran a la sombra de una situacién anéma-
la, clementos que cada dia estan desprestigiando tan noble actividad.

Establecimientos hay, donde no sélo se adultera la preparacién ma-
gistral para vender barato y obtener mayores rendimientos, sino que tam-
bién’'la preparacién oficinal es burdamente sofistificada, y es asi, como ven-
den ungiiento doble preparado con plombagina, pomada de hojas de bella-
dona sélo tefiida eon clorofila o anilina, tintura de iodo al 3 0 5% en lugar’
del 10% como lo ordena la Farmacopea Nacional, agua destilada de azahar
mal prerarada con esencia sintética, solucién de mercuro-cromo pre-
parada con eosina, soluciones de proteinato de plata con sales impu-
ras, éteres industriales, yerbas adulteradas y alteradas, etc., etc.; larga
la Msta y papel faltaria para anotar tanta inmoralidad.

Tenemos un poco de confianza, en que esta situacién ha de desapa-
recer er poco tiempo para contentamiento de todos, pero de no ser asi, el
D.S.P. se anotara un afio més de fracaso en esta materia.

Si tantas inmoralidades se cometen en estas clases de establecimien-
tos, ellas encuentran campo propicio, pues justo es aclarar que es insufi-
ciente el nimero de inspectores farmacéuticos para controlar los miles
de tarmacias y laboratorios que hay en todo el pais y que cada dia aumen-
tan por la facilidad que hay para establecerlos.

Y ya que de farmacias o boticas hablamos, no poco hay también que
decir de esas covachas que pomposamerts se anuncian como LABORA-
TORIOS y en las que cualquier aventurero, que ni a alquimista llega, ha-
ce glgtn o algunos pr ‘rados para estafar en plazas rcados a cnan-
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to ignorante cae en sus manos. Al ver a estos merolicos, la imaginacién
nos hace remontarnos a siglos atras en que el charlatanismo y el empi-
rismo era cosa comin, y es due, los requisitos para registrar en ¢l D S.P.
vn producto medicinal, anunciarse y venderse, dejan la puerta abierta a
la fiebre que hay por elaborar “medicinas de patente”. Deben pues, extre-
marse los requisitos de registro y modificarse los de anuncio y venta,
todo ello serd en beneficio del prestigio cientifico del propio departamen-
to, gque no sélo es un organismo administrativo, sino que fundamentalmen-
te es un centro oficial en el que la cultura y la ciencia médica, la quimico-
farmacis, la ingenieria, la veterinaria y otras tienen una alta misién social
muy aparte del burocratismo rutinario. Esta labor que Salubridad desa-
rrolle, sera benéfica a los intereses de la sociedad, intereses que hay que
anteponerlos siempre a cualquier interés de grupo o individuos. Impoéne-
se, una revisién del Reglamento para el Registro y Certificaciéon de Pro-
ductos Medicinales y de Tocador y de Belleza.

La profesién médica y la quimico-farmacéutica, lentamente se es-
tan lesionando y bien puede ello atribuirse a negligencia de quienes de-
ben evitarlo a tiempo. Sélo se esta fomentando mas el charlatanismo y
perjudicando a la sociedad, que hoy como ayer, estd ayuna de educacién
médica.

Basten estas breves lineas bien intencionadas, para recordar lo que
duerme en la conciencia de todos los que en estos asuntos intervienen y
que estan de acuerdo con nosotros, de la necesidad de una mejor regla-
mentacion.

[Tazase CALJAT
% (a base de dionina, lactato de creosota y balsamo de Told)
§ SABOR A CREOSOTA LIGERO; NO MOLESTA EL ESTOMAGO

ALBERIC LYONS
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g Farmacéutico de 1a. clase antiguo interno de los Hospitales de Paris

5 30 Rue Monge PARIS (Ve.)

o

g MUESTRAS Y LITERATURA A DISPOSICION DE L0S SENORES MEDICOS

2 AGENTES ESPcCIALES PARA Ls REPUBLICA MEXICANA

£

§ OFIC1O FARMACEUTICO MEXICANO

§ Av. Chapultepee 153 México, D. b, Apartade 2432 Reg. 6571 D. S. P,

KT TN T o TV T T LTI T eetg R RUIRPHIT LTI Lo HA TG HI WL AT (R T TR e T T TS RIS (LT S 1T Re
—_

Derechos Reservados



Procesamiento Técnico Digital
FDH-DEGT-UNAH

ESTUDIO DEL FRUOL
COMO ALIMENTO

JUAN ROCA YROBERTOLLAMAS
DEL INC>TITUTO  LE  BIOLOGIA

El uso del frijol en México es antiquisimo y tan extendido como el
del maiz, tanto que puede considerarse como de consumo absoluto en to-
dos los hogares mexicanos, en una u otra forma, por lo que el guisado
de frijol muy bien puede recibir el nombre de platillo nacional. No puede
fijarse con precision el lugar de origen del frijol, sin embargo parece
probable que sea originario de la América Meridional, de donde pasé a
Europa y de alli se extendié por casi toda la América.

Su cultivo en México es de gran importancia y en general se extien-
de a todos los Estados, pues por el hecho de las numerosas variedades
que se conocen, hace que pueda explotarse en las mas diversas circuns-
tancias, siendo un elemento de positiva riqueza para muchos de ellos. Lo
encontramos en terrenos situados al nivel del mar y en altitudes de unos
2,000 metros. Se cultiva en lugares cuya temperatura es de 28? a 32°
grados, pero es posible obtener buenas cosechas, y de hecho se obtienen,
en muy distintas condiciones de terrenos y climas, debido, como dijimos
antes, a las distintas especies y variedades, que son mas de 200 en la Repu-
blica.

Las plantas cultivadas, en términos generales, pueden reducirse a
tres especies: Phaseolus multiflorus, Phaseolus vulgaris y Phaseolus lu-
mafus. A esas especies se refieren, o pueden referirse, los conocidos vul-
garmente con los nombres siguientes: ayocote, bayo, bayo gordo, bayo sal-
picado, morado, morado oscuro, blanco, grande y chico, rosa, negro, man-
chado, jaspeado, bolita, rata, rosa de castllla, pinto, parralefio gordo, co-
min, menudo, amarillo bola, garbancﬂlo, ojo de cabra, perla, mascarillo,
muhta, higuerilla, garrapata, vaquita, ojo de liebre, patoles, yeguas, meco,
moro, capulin, berrendo, garambullo, buen rostro, pachacate y carita.

Pertenecen los: frijoles a la gran familia de las Leguminosas, subfa-
milia de las Papiloniceas, orden Phaseoleae, género Phaseolus y especies
mencionadas, pero lo que mas nos importa hacer resaltar, es que poseen
en las raices unas nudosidades constituidas por colonias de gérmenes o
bacterias de fijar el intrégeno atmosférico en las mismas, pues viven en
simbiosis con ellas, cualidad muy intereasnte en otras plantas y mas en
estas, pues es de las que fijan mayor cantidad de nitrégeno, aunque por
otra parte, el terreno en que se cultivan sea pobre en dicho elemento, y
se trata de uno muy esencial para el organismo humano, como es el nitré-
geno, seglin vimos detalladamente en el estudio preliminar sobre los alj-
mentos en general.

En el analisis del frijol hemos SEUIGO el misma procedimiento que
se explicd detalladamente al hablar del maiz, esir -;, dosificacién de la
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humedad, cenizas, proteinas, fibra, extracto no nitrogenado y extracto
etéreo. El promedio obtenido con unos veinte andlisis de frijol es el si-
gwente:

FRIJOIL, BAYO.

Agua higroscopica .........c0eiiiiiiiiaann 9.60 %
CeniZas .....c.ivivnriennnnrnnnnnanannnnnann 3.30 ,,
Proteinas ...........c.iiiiiiiiiiiniinncnnennn 21.00 ,,
Fibra cruda .......... ... it viiiiraernans 4.20 ,,
Extracto nitrogenado ............... Ceeesnan 60.00 ,,
Extracto etéreo .............c..iiiiniiianinn 1.90 .,
MUESTRA DE FRIJOL NEGRO.
Agua higrosedpica ........... ... iiiiiiiiian 10.00 %
Cenizas ........cccivvuinnnnenn e N - - L. 3.30 ,,
Proteinas ...........c.ocniiiiiiranconnnnonnnnn 22,50 ,,
Fibra ecruda ................ R A A N 4.20 ,,
Extracto no nitrogenado ..... A WU\ Rn 58.20 ,,
Extracto etéreo ..........cvicvocaeernnnnnnns 1.80 ,,
FRIJOL ALUBIA, DE PUEBLA.
Agua higroscopica ........ ... i, 11.60 %
Cenizas ........ .ot vvnrornonrncnnsronsnnss 3.60 ,,
ProteiNa8s . .....covereeronccasonassnnonss ... 2340 ,,
Fibra cruda ................... et 4.00 ,,
Extracto no nitrogenado ..................... 55.00 ,,
EXtracto etéreo .........c.ceiecnivonencaennns 1.80 ,,
MUESTRA DE FRIJOL CARITA, DE MORELOS.
Agua higrosedpica ..........cciiiiiiiiniie, 11.60 ,,
CenizZas .. .iiiirrenetirterenie e 3.30 ,.
Protemas ..............c.iiiiiriiinnnennnnn. 18.50 ,,
Fibra cruda .........ccucveeiinionnsncaannns 4.10 ,,
Extracto no nitrogenado ........... ... 61.10 ,,
Extracto etéreo ............civteeiniiiinnannn 1.40 ,,
La composicién que le asignan autores americanos es la siguiente:
Agua higroscopica ...........eiiiiiiiiiienenn 9.60 %
CONMEZAS . v ivvvnveeroemrnarsoesnsnsaasoaannnns 440
Proteinas .......cceveseeeeenroaceccannecones 24.60 ,,
Fibra cruda ..........ciiiiiiniiiinnennanas 4.20 .,
Extracto no nitrogenado .................... 56.10 ,,
Extracto etéreo ..........coveiviiiiiniiiins 1.10 ,,

En cambio la composicién del frijol, esto es, del Phaseolus vulgaris.
segun autores europeos, es la siguiente:

Agua higroscépica ........... ..o, 13.60 %
CenIZAS .. i v ivvieetrotsanreernnecanenacanas 3.50 ,,
Proteinas ........ccovreimriinensonnnoennnns 23.10 ,,
Celulosa ....oiiin ittt 3.90 .
Hidratos de carbono solubles ................ 56.60 ,,
GIASAS .o vveneeveansnorernsenoreosonaenanse 2.30 ,,

Respecto al agua higroscdpica, o sea la humedad del frijol, no tene-
mos que decir nada, ya que no tiene importancia para el caso.

Si tiene relativa importancia lo que se refiere a las cenizas, esto es,

a las minerales, que vienen con el nombre de cenizas, por la forma en

que se obtienen. La composicién quimica de las mismas es la siguiente:

potasa, susa, magnesia, cal, acido fosférico, acido sulfirico, silice, cloru-
Sigu. en la pégina 20
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Tiene a la Disposicién del H.
Cuerpo Médico yde los sefiores

Propictatios de Farmacias
N W
SO TR

Acamnina Hipercalcio Magnesiaca 10 x 5ce

’ 10 x 2.5¢c

A‘"amnma meorata Ampulas 10 x 1.5cc.....
» Pastillas caja con 40.

Antlseptol Liquido 1cc. caja de 6............

' . Bee. ,, ,,6............

’s . 20ee. L, 5, 2. ...,

” Ovulos caja de 6................

p Polvo ...

’ Pomada grande ................

5 » s chico ..................

’ Supositorios caja de 6...........

Arseno-Hemo-Yodil-Ampulas caja de 6 x 10ce.

Arseno-Hemo-Yodil-Vino grande ....... .

chico ............

Canfedrma Ampulas de 10 x 1.6¢cec ..........

’ Gotas ...

Fermentos Lacticos Vivos “Fides”. 12 x 5cec.

Hemo-Yodil-Ampulas caja de 6 x 10ce. ......

’ ,, Jarabe grande ................

” ,» Jarabe chico .................

s, VINO ... e

Hlpo Serum-Ampulas caJa de 6 x 10cc. ......
Leucocitina-Ampulas caja de 6 x 2ce. ...

" on 50 x 2¢cc. ......

Liso Bacter—Ampu]as caja de 10 x 2cc. ......

Polvos Cassarini-Caja de 60 ampulas ........

Calie del Oro 15 Meéxico, D. F.
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Contribucién al Estudio de la Accién Preventi-

vadela Vitamina’ A’ contrala Toxina Diftérica

De la Tesis Profesional de Q.-F. de:

Guadalupe Martinez Maldonado
CONTINUA

TRABAJOS EXPERIMENTALES

He ensayado en mi experimentacién proteger a las ratas contra la
intoxicacion diftérica experimental por un tratamiento preventivo de vi-
tamina A después de haberles dado alimentacién avitaminica A y pre-
sertar los sintomas caracteristicos.

Los ensayos experimentales sobre vitamina A han sido llevados a
cabo operando casi exclusivamente en animales pequefios; ratas blancas
La ventaja de operar en animales pequefios son obvias, mayor facilidad
para cuidarlas y para preparar su alimentacién, mayor posibilidad de em-
plear mas animales y por lo tanto reducir el error por variaciones y por
ultimo es relativamente corto el tiempo que necesitan para alcanzar el
estado adulto.

La rata blanca que fué-el animal que emplee en mis experiencias es
completamente satisfactorio para la mayoria de las investigaciones. Su
periodo de vida es de cerca de 3 ahos. Tiene la ventaja de que es omnivoro
v por lo tanto se adapta facilmente a las distintas dietas, ademis sufre
menos la cautividad que otros animales mas grandes.

Estas ratas son encerradas en jaulas especiales para lo cual hubo de
pensarse en un estilo que reuniera las cualidades ser facilmente aseables
y estar adecuadas para el uso a que se les iba a destinar. Escogi recipien-
tes de vidrio de forma cilindrica de 35 centimetros de altura por 27 em.
de didmetro y para que no escaparan los animalitos se les acondicioné
ura tapa de tela metalica para permitir los cambios de aire, esta tapa sus-
ceptible de quitarse, observandose antes de que no era roida por las ratas
y asi las sustancias del alambre no influian sobre la dieta.

Colociandolas en un lugar donde se pudieran manteuer las condicio-
nes 6ptimas de temperatura, ventilacion y luz; sobre todo la primera ya
que las ratas son extraordinariamente sensibles a los cambios bruscos.
Segin observaciones de Osborne y Mendel, ni la cautividad ni la mono-
tonia de una misma dieta tienen accién desfavorable sobre la salud y vigor
de los animales.

En el interior de la jaula puse aserrin para evitar el contacto del ani-
mal con lo frio del vidrio de la jaula; previa observacién de que los anima-
les no comian el aserrin evitando asi que tomaran una fitovitamina que
pudiera encontrarse en la madera; ademas el aserrin absorbia la orina
excretada, evitando asi a los animales estar mas directamente en contac-
to con la humedad.

——
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Fermolactil “STEIN"

LIQUIDO PARA USO POR VIia BUCAL
Modificador de la Flora Intérica
por accion Biologica

EL FERMOLACTIL “STEIN”
es cultivo puro de Lactobacilos aci-
dofiles. Cada cubico
contigne aproximadamente 1,000
millones de gérmenes. Estos baci-
los son de aislamiento reciente y se
encuentran vivos en el producto.

Dada la accion de la flora intes-
tinal sobre el organismo, se ha he-
cho de gran importancia su con-
trol.

centimetro

Los Lactobacilos acidéfilos del

FERMOLACTIL “STEIN” se im-
plantan en el intestino humano y
tienden a transformar la flora pro-
tedlica (Gran negativa) en una flo-
ra de tipo fermentativo (Gran po-
sitiva.) La experiencia clinica ha
-demostrado que la naturaleza de
esta terapéutica es esencialmente
biologica y que la introducciéon al
intestino del cultivo apropiado de
gérmenes lacticos trae como con-
secuencia la mejoria en los pacien-
tes que sufren trastornos relacio-
nados con la flora intestinal

EL FERMOLACTIL “STEIN”
estd indicado en el tratamiento de
la disenteria; tifoidea, diarreas de
putrefaccion, constipacion atoémica
v espasmodica, gastroenteritis, en-
terocolitis, y en los casos de der-
matosis diversas, provocadas por
autointoxicacion intestinal.

Los casos de acidosis contrain-
dican el empleo del

FERMOLACTIL “STEIN”

Dosis media: 2 a 4 frascos en
24 horas. Nifos, segin la edad, 1
a 2 frascos en 24 horas.

NO DEBE SER INYECTADO

Formula: Cada centimetro cubi-
co contiene:

1,000 millones de
aeidofilos.

Lactobacilos

——

Reg. No. 16044 D, S. P.
Prop. No. 157224 :
HECHO EN MEXICO

FERMOLACTIL "STEIN"
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Los recipientes del alimento fueron pequefios y también de cristal
para su mejor aseo y de una altura conveniente para que la rata pudiera
trepar a comer.

El agua se puso en ampolletas de 15 cc. suspendidas del borde libre
saperior de la jaula, con el orificio dirigido hacia abajo detenidas asi por
alitamento especial de alambre, de modo que la rata sostenida sobre sus
patas traseras aleanzara la boca del recipiente. Con este sistema el agua
salia solamente cuando el animal haecia succién por la boca de la dmpu-
la; evitando de esta manera el agua se ensuciara y contaminara.

De las 12 ratas de que dispuse en mi experimento las distribui en
5 lotes, colocando en cada lote animales del mismo sexo. En algunos casos
tuvo que cambiar compafieros a algunos animalitos por ser demasiado bé-
licos.

Al iniciar la experiencia las ratas tenfan 2% meses y el estado de sa-
lud fué revisado cuidadosamente: ojos, pelo, apetito, heces, estado gene-
ral, ete. siendo todo absolutamente normal.

He tratado al principio de igual modo los 5 lotes de ratas sujetandolos
a la ingestion de alimentacion avitaminica A de acuerdo con la dieta de
Me. Collum. Escogi esta dieta porque teniendo en cuenta que debe usarse
una alimentacién basal apropiada y dicha férmula tiene todos los compo-
nentes alimenticios necesarios para el desarrollo y reproducciéon normal
del organismo con exeepcién de la vitamina A, cuya composicién es la si-
guiente:

Proteinas ........c.iiiiiii i i 20%
Almidén ... e e e 63,,
Mezela de sales ... .. it e e 5,,
Aceite hidrogenado ............ .. ... ... ..., 12,,
Oryzaming ...t oneeneinnerneeneenenennnns 5ce.

La mezcla salina la preparé segtn la féormula de Mc. Collum usando
sustancias quimicamente puras con las cantidades siguientes:

Cloruro de sodio .......coviiiirnnnnnnn.. 5.19
Sulfato de magnesio cristalizado ............ 163.3
Fosfato monosédico .........covveevvnenn... 104.7
Fosfato monopotasico ...................... 286.2
Fosfato monocdlico .............cvvnn.. 162.0
Citrato de fierro ...... ..o, 35.4
Laetato de caleio ..ot 390.0
Todo . i e huellas

Se pulverizan todas las sustancias y mezclan perfectamente enbasan-
dose en frasco de cristal bien tapado.
El iodo es anadido al agua una vez a la semana.

PROTEINAS.—A fin de obtener una proteina lo més pura posible
usé caseina, la pulvericé y lavé repetidas veces con alcohol y éter para
quitar las trazas de grasa y otras impurezas que pudiera contener, eva-
porando después dichos disolventes a baja temperatura.

ALMIDON.-—Usé almiddn de trigo purisimo lavado con alcohol y se-
cado después medio de le evaporacién.

—8—
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ACEITE HIDROGENADO.— Emplee el producto que en el mercado
se conoce como manteca vegetal, que un aceite de algodén refinado y en-
durecido por hidrogenacién estando libre de vitaminas liposolubles.

ORYZAMINA.—Es un preparado comercial que contiene vitamina B.

PREPARACION DE LA DIETA. —Se mezclan todos los componen-
tes en un mortero puverizandolos, se pasa la mezcla a un recipiente ade-
cuado se le afiade 180 ce. de agua destilada y hervida se calienta todo a
Bano Maria hasta obtener una pasta. Una vez obtenida se envasa en re-
cipientes estériles y se conserva en refrigerador.

El agua bebida por los animales fué destilada y estéril, para no dar
lugar a que ésta fuera vehiculo de contaminacién; semanariamente afia-
dia unas gotas de solucién alcohdlica de iodo.

INDICACIONES:

Afecciones ginecolégicas

Metritis

Leucorrea

Vaginitis

Vulvitis

Procesos inflamatorios

Ulceraciones del cuello
uterino.

FORMULA:

Fil est. cultivos de gérme-

nes aislados de la vagi-

na “Estafilococo albo,

aureo, citreo, estrepto-

coco, hemolitico; Baect.

coli;Diplococo de Gram.

negativos” ........... gr. 3.
Extracto seco Hamm.
Virg, coiiiiieiiiiinne 0.10
Extracto seco belladona . 0.03

Sulfoictiolado de amonio. 0.60

Glicerina solidific. c¢.b.p.. lov.

: TELES. 3-01- 3
CAsA QuERALT Mir (! PALAcmLmsunwsl

.. PRODUCTOS BIOLOGICOS 1co, D. Reg No. 20,032 D. S. P.
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Procedi diariamente al aseo de las jaulas y recipientes de los anima-
les, cambiando el aserrin procurando a la vez no molestar a las ratas. El
alimento y el agua era también cambiado diariamente para evitar fermen-
taciones y contaminaciones de los alimentos. No tuve necesidad de contro-
lar el peso de la dieta consumido, pues mi ensayo fué simplemente cuali-
tativo.

Cada tercer dia eran pesados animales por lotes antes de cambiar-
les el alimento; para esto en una cajita de cartén tarada previamente
eran pesados, sacando el promedio para un solo animal y llevar gréaficas
de! peso por lotes. Como promedio cada rata tenia un peso inicial de 20
2rms.

Haciendo diariamente observaciones en los animales: pelo, apetito,
deyecciones, ojos, estado general, etc. para notar las modificaciones su-
fridas.

La comida era bien aceptada por los animales. Como a los 15 dias de
iniciada la dieta se notaron cambios: su desarrollo cesd, ademas de que
hubo enflaquecimiento el cual fué acentuandose de un dia a otro (maés
o menos medio gramo cada tercer dia) aunque la pérdida del apetito no
era notoria, asi como los demas caracteres.

Al mes exacto de kaber iniciado la alimentacién avitaminica empeza-
ron a notarse cambios bien marcados, el primer sintoma fué una ligera
paralisis del tren posterior; estando los miembros posteriores en flexion
la pierna sobre el muslo y éste sobre el vientre, de modo méas pronuncia-
do que de costumbre y con una ligera rotacién hacia afuera lo que hacia
que los dedos de los pies tuvieran una direccién de dentro a afuera y de
atris a adelante; presentando a la vez una xifosis que se veia abarcar la
region correspondiente a la columna vertebral que fué acentuindose con
el tiempo, difienltandose con esto su agilidad acostumbrada.

A partir de este dia los sintomas subsecuentes aparecian rapida-
mente: el encorvamiento de la columna era mas acentuado, lo mismo su
dificultad para caminar, pasando casi todo el tiempo en un lugar de la
jaula acurrucado uno con otro como si tuvieran frio, a menudo se les veia
ligero estremecimiento: perdiendo el apetito.

A los 8 dias de haber presentado el primer sintoma, las lesiones ocu-
larcs se tradujeron por una falta de vista notandose porque no veian el

e e |c————l——le———— [ ——— e —— || ——— =] =—— ]

“SOSA LAXANTE DE ARRIOIA”

LAXANTE Y PURGANTE )
SALINO EFERVESCENTE
En uso desde el aho de 1860
Reg. 2112 D.S.P. Prop. 3355
e e e e ST e e e e ey
—-10—
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alimento, unido seguramente a la disminucién del sentido del olfato, co-
mian y bebian poco y casi solamente cuando les era presentado el alimen-
to.

La posible querantinizacién intestinal era revelada por una dificul-
tad par evacuar, pues parecia que habia perdido su elasticidad. causando
irritaciones y prurito anal al grado de sangrarse.

La paralisis llegé a tal grado que unicamente caminaban arrastran-
dose notandoseles pérdida del sentido de la direceién y repulsién a la luz;
ademds habian llegado a un periodo de excitabilidad nerviosa que los ha-
bia conducido a un estado de miedo lo que se comprobaba porque al acer-
car los alimentos un poco a la cara, se alejaban por medio de un salto
enérgico y rapido hacia atras, produciéndose esto no solamente con los ali-
mentos sino con otros objetos que les aproximé. El pelo estaba erizado.
hahiendo perdido su lustre habitual.

Los animales empleados como testigos de avitaminosis sucumbieron
a los 35 dias de empezar la dieta. La necropsia sefialé: hemorragias en el
pulmén, estébmago e intestinos congestionados, higado hipertorfiado y
con degeneracién grasosa, cambios anormales en los rifiones los cuales
estaban aumentados de volumen, las capsulas suprarenales lo mismo ¥y
una notable disminucién de las grasas del cuerpo del tejido celular sub-
cutéaneo; todos estos cambios patolégicos estan de acuerdo con la avitami-
nogis A, indicando que la muerte fué debida a ella.

Los animales restantes antes de observar en ellos sintomas avitami-
nicos mas graves les cambié de alimentacidn, administrandoles dosis di-
ferentes de vitamina A contenida en el aceite de higado de bacalao, afia-
dide al régimen alimenticio anterior.

De los 4 lotes restantes al:

No 1 le di 0.5 cc. diariamente de aceite igual a 300 U. L

No. 2 le di 1.0 cc. diariamente de aceite igual a 600 U. 1.

No. 3 le di 1.5 cc. diariamente de aceite igual a 900 U. 1.

No. 4 le di 2.0 cc. diariamente de aceite igual a 1,200 U. 1.

El lote 4 sucumbié a los cuantos dias de la nueva alimentacén, pues
ésta era mal tolerada por los animales que practicamente no comian debido
csepuramente a la debilidad general y alimentacién no apetitosa.

Los 2 primeros lotes comian muy poco el alimento y en 7 dias no se
ohservd mejoria sosteniéndose en su mismo estado de salud pero sin agra-
varse. A una rata del tercer lote la inyecté intraperitonealmente con lcc.
Jde toxina diftérica al 1 por 400 de la dosis minima mortal, muriendo a las
8 horas mas o menos de la inyeccién, demostrando su poca resistencia; la
autopsia reveld casi los mismos caracteres de las autopsias anteriores es-
taban mas aumentadas de volumen.

No procedi a inyectar a los otros lotes con nuevas diluciones, porque
este animal inyectado eon dosis tan baja me servia de testigo, pues la vi-
taminoterapia preventiva dada (que casi no habia sido ingerida), no im-
pedia la muerte debida a la intoxicacién diftérica, logrando apenas mante-
nerlo en su mismo estado de vida sin ocasicuar la muerte.

— 11—
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Los trabajos cientificos iniciales de NOGUCHI y KRICHENSKY gobre la flora mierobiana ¢‘Esp ilas y Espiroquetas’’Macrodentium(Noguchi 1912) Sp.Ambigua. Sp. Cowmandoni. 3p. Skoliodota
Su. Tiimerodonsa Sp. Bueealis. Cohn., ete., han sido durante varios anos proseguidos en Francia, en el Imstituto Pasteur, por los Profs, SEGUIN yVINZENT cn estrechs colaboracién.
Cursos de mirrobiologfa: Espirilas y Espiroquetas (Lecciones 50 y g1 Nobre. ¥ Dbre. de 1936), por el Prof. Rene VINZENT, encargado de conferencias en el Instituto Pasteurie aris.
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PROVAC’S

DE LOS DOCTORES

RENE VINZENT, Ex-Jefe de Laberatorio del INSTITUTO PASTEUR, Jefe de Laboratorio de los Hospitales del Havre (Francia)
y JEAN LEHMANS, Estomatélogo de los Hospitales del Ha

Elaborado bajo el Control dei Dr. M. DAUFRENSE, Ex-jefe de labor orio del Prof. A. CARREL, del Instituto Rockfeller de New Yor

Medicina General

Auxiliar en:

ANGINA de Ludwig
ANGINA de Vincent

ASMA

ABSCESOS y GANGRENA PULMG. ARES cuva flora corresponae.

como se sabe, a la de la boca

Auxiliar en:

ARTITRIS dentales agudas - PULPITIS

ABSCESOS dentales

COMPLICACIONES INFECCIOSAS de los NEO PLASMAS de la cavidad
buecal, en el curso de los tratamientos radio-terapicos.

ESTOMATITIS pulticea, ulcerosa, medicamentosa (Bisiitica y Mercurial).

y miembro de la Sociedad de Estomatologia de Paris
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X3

Estomatologia

T TR TRV TP T T T T TR TR A T e T

ESTONATITIS MEDICAMENTOSA (Bismitica v Mercurial)
OTITIS
REUMATISMO de origen dental

FLEGMONES - OSTEITIS de los maxilares
SINUSITIS maxilares de origen dental.

SINUSITIS PIORREA ALVEO - DENTAL. g
FORMULA : parauna ampuladel cc. g

10.—MICROBIOS =

Especies Aeronias: Cocus foetidus. .. .. .. .. ee .. .. .. .. .. 250 000 g

BStafiloC0C0s. . v .. wu i ae e ee oy e e e e e L 30 000 Bacilos Ramosus. . e e et e e e e e e .. 250 000 =
Estreptococos.. .. .. .. .. .. 200 000 Bzeilos Fragili.. .. .. oo oo o L0 o0 Lo L0 oLl i ae Lo L. 250 000 8
Enterocoeos.. .. .. .. «. . 80 000 Bacilos Fusiformi, varias cepas.. ..1000 000 £
Bacilos Coli.... .. .. .. o0 o0 Ll il e e L e el 49 000 Espiroqueta Macrodenfium.. .. ., . .. .. .. .. .. 1000 000 £
Especieg anaerobias: Espiroqueta Dentium e intermediarios,. .. .. .. ,, .. .. .. .. 250 000 g

Estreptocoecos anaerobios. . " .. BT 250 000 Bacilos no clasifieados, . .. 750 00G g
TODAS ESTAS CEPAS MICROBIANAS SON DE ORIGEN. EXCLUSIVAMENTE DENTAL 2

20.—EXTRACTOS L. EUCOCITARIOR ’g‘

2

Bsrus substancias son obtenidas por dilueién de pus Aséptico de cuy al 1 por 100.
biana v de 'as¢ nr- einas portadas por los extractos los fermentos leucocitarios juegan un

USESE EXCLUSIVAMENTE POR PRESCRIPCION Y BAJO LA VIGILANCIA

La sterilizacién estad asegurada por medio del calentamiento.
apel importante en el curso del proceso inmunizante.

Reg. Ne¢ 13113 D.S8.P.

Autorizado y Reistrado en el Ministerisv de Salud Publica de Paris, segin Decreto

No 83 de 2 de abril de 1935

Muestras y Literatura. ESTABLECIMIENTOS LAUZIER, 8. A.

Apartado 399

Fuera de la emulsién micro-

MEDICA

Av, Chapultepee, 206 México, D. F.

e TN DT DI
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Ensayé después como alimento leche adicionada de 1, 1 y 3 gotas res-
pectivamente para cada lote, emuisionandola perfectamente y colocandola
en ampolletas. Equivale 1 gota a 60 U. 1.; 2 a 120 U. 1. y 8 gotas a 180
U. 1. ademas de la contenida en la leche. Este sistema fué sostenido por
8 dias, que al principio era tomado con gusto, después era escasamente
ingerido. Con la toma de este alimento se noté que desaparecieron las
lesiones de los ojos completamente, en el erizamiento del pelo y en la pa-
ralisis del tren posterlox se notaba marcada mejoria, pero el encorba.

mianto de la regién dorsal parecia aletargado. La grafica de peso des-
pués de haberse sostenido uniforme empezaba a subir.

Como el alimento anterior ya no era bien soportado por las ratas.
se les administré a cambio una papilla consistente en masa, granos de
trigo, agua y salvado. Al empezar esta nueva dieta es decir a los 15 dias
de haber presentado los signos avitaminicos fueron inyectados intrape:
ritonelamente los tres lotes econ diluciones toxinas diftérica del modo si-
guiente:

No. 1.-—1 ce. de dilucién de toxina al 1 por 400 de la D. M. M.

No. 2.—1 ce. de dilucién de toxina al 1 por 300 de'la D. M. M.

No. 3.—1 cc. de diiucién de toxina al 1 por 200 de 1a D. M. M.

Los tres lotes resistieron perfectamente las diluciones de toxina sin
notarles anormalidad alguna. A los b dias de las anteriores efectué nue-
vas inyecciones del siguiente modo:

No. 1.—1 cc. de dilucién de toxina al 1 por 200 de la D. M. M.

No. 2.—1 ce. de dilucién de toxina al 1 por 100 de la D. M. M.

No. 8.—1 ce. de dilucién de toxina al 1 por 50 de la D. M. M.

Estas nuevas dosis de toxina no causaron efecto alguno notable en
su estado general, alimentandose con apetito, notdndose rapida mejoria
en la ataxia locomotriz, recobrando en parte su agilidad acostumbrada, el
pelo adquiria su aspecto comin, el aumento de peso era notorio cada
tercer dia. La resecacién que se habia notado en la mucosa al nivel del
afin, que hasta entonces habia persistido desaparece completamente, en
el encorvamiento de la columna vertebral se empieza a observar ligera
mejoria.

Después de un lapso de 5 dias para no dar ocasién a un acumulamien-
to de toxina y que ésta fuera la que provocara la muerte, hice las inyec-
ciones siguientes a la vez que afiadi a la alimentacién anterior ramitas
de alfalfa que era tomada con fruicién:

No. 1.—1 cec. de toxina diluida al 1 por 50 de la D. M. M.

No. 2.—1 cc. de toxina diluida al 1 por 25 de la D. M. M.

No. 3.—1 ce. de toxina diluida al 1 por 10 de la D. M. M.

Con estas inyecciones tampoco sufrieron cambio alguno las ratas las
cuales seguian aumentando de peso y de un dia a otro disminuia notable-
mente el abultamiento de la regién dorsal que habia sido la mas persis-
tente.

Dejé transcurrir otros 5 dias para aplicar nuevas dosis intraperito-
neales al:

No. 1.—1 cc. de dilucién de toxing al 1 por 10 de 1a D. M. M.

—_11
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No. 2.—1 ce. de dilucién de toxina al 1 por 5 de la D. M. M..

No. 3.—Dosis minima- mortal.
Con las cuales se notaba un ligero decaimiento en las 6 1 8 horas

siguientes de la inyeccién, disminuyendo ligeramente el apetito. El lote
2 en las 12 horas siguientes habia recobrado su estado normal; pero los
lotes restantes al contrario permanecian acurrucados y sin comer, la
muerte sobrevino en el lote 1 a las 20 horas y el No. 3 a las 24 horas.
después de ligeras convulsiones primero ténicas y después clénicas. La
rata No. 2 la inyecté a los 8 dias con la dosis minima mortal, muriende
a las 10 horas, después de haber pasado por el estado de las ratas anterio-
res,

La autopsia de estas 3 ratas dieron los datos siguientes: masa gela-
tinosa en el lugar de la inyeccién y poco exudado de color ligeramente ama-
rillo De las visceras abdominales, el estémago estaba normal, el intestino
presentaba fermentaciones y puntos hemorrigicos; rifiones hipertrofiados
y congestionados; cdpsulas suprarenales ligeramente hipertrofiadas y he-
morragicas. El higado estaba hipertrofiado y con degeneracién grasosa.
los 16bulos hepéaticos se extendian por delante cubriendo casi todos el es-
témago, llegando del lado izquierdo a tapar parte del intestino, por detras
llegaba al rifiébn y suprarrenal correspondiente. De las visceras toracicas

Sigue en la pigina 18

INSTITUTO MASSONE

BUENOS AIRES (Rep. Argentina}

ERGOCALCIL

REG. No. 1939% D. S. P . . L
Mineralizante vitaminizado
Medicacion reconstituyente

E x T R A ( T O Frasco de 80 comprimidos
EPATO-GASTRICO

REG. No. 19319 D. S. P. A“emias espe(ifi(as'
Anorexia e insuficiencia hepitica

1000 % entre ambas glandulas
HEPAl 0-BILIAR

Frasco de 150 gramos
REG. No. 19301 D. S. P. (olagogo y Colerético

racional a hase de Opo-Fito y
Quimoterapia.
Granulado

Distribuidor.
VICTOR MESTER

Av. Madero 40 Apartado 1250. Mioeg DUF
—1p—

Derechos Reservados



Procesamiento Técnico Digital
FDH-DEGT-UNAH

DE LA DECIMA CONVENCION DE LA CONFEDERACION
DE  SINDICATOS  MEDICOS Y PROFESANTES
SIMILARES  DE 1A REPUBLICA  MEXICANA

Con brillante éxito se verifico del 10 al 15 de diciembre de 1939, la De-
cima Convencion de la Confederacion de Sindicatos Médicos y Profesantes
Similares de la RepGblica Mexicana, en la bella Ciudad de Monterrey. To-
das las agrupaciones confederadas, entre ellas la nuestra, enviaron sus re-
presentantes.

Puede considerarse que esta convencion no ha fenido menos brillo que
las anteriores y que las resoluciones que se tomaron no dejan de tener gran
interés, muchas de ellas de gran actualidad.

Entre los puntos resolutivos aprobados, tenemos:

Pedir a la Secretaria de Gobernacion, Educacion Publica, Departamen-
to de Salubridad Pablica y Universidad Nacional de México: se impida la en
trada de médicos y profesantes conexos al pais que no se sujeten a las le-
ves vigentes y comprueben debidamente su caracter de profesionistas. Que
en e] registro y revalidacion de titulos se cumpla igualmente con los orde-
namientos vigentes. Igualmente se voto, pedir a los gobiernos de los esta-
does que no autoricen el ejercicio profesional ni autorizen titulos de médicos
v profesantes conexos que no hayan cumplido con las leyes y reglamentos
del pais. Por lo que se refiere a los médicos espaiioles, la Convenciéon apro-
bé que debe aprovecharse la labor docente de aquellos que esten capacitados
para realizarla.

La Convencién se pronuncié en favor de la implantacion del seguro so-
cial unificado, obligatorio y nacional.

La Convenciéon juzgdé necesario un mayor acercamiento profesional y
como mejor forma de agrupacion, la sindical desde el punto de vista legal,
moral y practico.

Se trato lo relativo a impuestos por ejercicio profesional y con espe-
cictlidad el caso del Estado de Coahuila, cuyo sistema de tributacion es one-
roso y nada equitativo.

Aprobé como necesario la creacion del Servicio Médico adscrito a los
Tribunales de Trabajo, a cuyo efecto debe hacerse propaganda entre
las organizaciones y centrales obreras.

Otro punto no menos importante y que se relaciona con el ejercicio de
la Quimico-Farmacia, es el relativo a la necesaria reglamentacion de esta
actividad, para cuyo efecto aprobé:

“Pidase a la mayor brevedad se expida un Reglamento de Farmacias
adecuado a las necesidades de la Farmacia y Medicina actuales”.

. .“Se declara que en Ia elaboracion de dicho Reglamento deben 1nterve-
mr representantes de esta Confederacion y de la Union de Quimico-Far-
macéuticos v Farmacéuticor de México”.

—16 —
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JARABE FAMEL

CALMANTEDELA 1
TOS s
RECALCIFICANTE
ANTISEPTICO
DE LAS

UIAS RESPIRATORIAS N
BRONQUITIS s (NG
AGUDAS Y CRONICRS M

ALGUNAS FORMAS DE

TUBERCUL.OAIS

oy GRA;tnn\x

PULMONAR [y e,
Lonsulte a sumédico sobre \\;’ Y 3378,

labondad de este medicamento

=
JARABE FAMEL

USESE EXCLUSIVAMENTE POR PRESCRIPCION ¥ BAJ0 LA VISGILANCIA MEDICR —

LABORATOIRES P. FAMEL

o

16 A 22 RUE DES ORTEAUX, PARIS
B. MORETTI
GOomez Farias 52 México, D. F.
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Aprobo también que los Sindicatos Médicos que tienen en su jurisdic-
cifn policlinicas, deben proceder a su reorganizacién y revision teniendo
en cuenta que, y una vez agremiados los médicos, su sindicato los apoyara ¥
defendera procurandoles contratos de trabajo que les den amplias garantias:
inducir a los médicos que han formado cooperativas para explotacién de
policlinicas, se hagan miembros del sindicato; asi como otras resoluciones
al respecto de no menor interés.

El Comité Directivo de la Confederacion, quedd integrado por médicos
de gran prestigio y viejos luchadores por la causa sindical, asi como por un
quimico farmacéutico y una partera. Es de esperarse que las resoluciones
tomadas las lleve a feliz realizacion el actual Comité.

QUIMICA Y FARMACIA

SIEMFPRE LE INTERESARA

Contribucién al Estudio de . . . .
V.ene de la pdgina 15

el pulmén estaba hemorragico y el corazén dejé6 de funcionar en diitole,
las auriculas ingurgitadas de sangre, sus paredes de coloracién amorata-
da, los ventriculos sin sangre y sus paredes de color rosado.

Reveladores todos estos datos de muerte causada por intoxicacién
diftérica; a pesar de que estaban bien alimentadas lo que se demostraba
por el desarrollo alcanzado y por el aumento del tejido celular subcutineo

enrontrado en la autopsia.
(CONTINUARA).
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SENOR DOCTOR

Cuandoa TEHUCAN.PUE. sconseje ir a sus pacien-
tes recomiéndeles una farmacia de prestigio como

LA FARMACIA

“CRUZ ROIA”

Ells contribaira al aumento de su éxito
10 ORIENTE Y 3SUR

La mejor de la poblacion
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Alquimia, Medicina,
Farmacia y Farmacopeas
ENSAYO HISTORICO - FARMACEUTICO
TERCERA PARTE Por Ve. Ce CONTINUA

ALQUIMIA MEDICNAY TERAPEUTICA EN
LA ANTIGUEDAD Y EN LA EDAD MEDIA

Lo que encontramos en la antigua Alquimia es su relacién estrecha con la Me-
dicina, y es que el hombre siempre ha buscado el oro y la eterna juventud; he ahi

ese maridaje que fué benéfico para el futuro de la ciencia y que se generé en aquel
fino preparado de color rojo que se llamé la Piedra Filosofal, Gran Magisterio, Gran
Elixir y Gran Tintura Roja, que vertido sobre a plata, el mercurio o el plomo fundide
los transforma en oro; panacea que si se ingiere en solucién “aurum potabile” cura

tcda enfermedad, rejuvenece y prolonga la vida por teda una eternidad. Bellos suerios
que crearon algunas realidades cientificas.

Por siglos predominé la influencia de la Alquimia egipcia, que pasé a los griegos,
a los romanos y otros pueblos y es en el siglo VII después de la conquista del Egipto
640) y la ecaida de Bizancio (672-678) cuando los arabes entran en el conocimiento
de la Alquimia egipcia dando preferencia a sus estudios, como en la Academia de
Bagdad fundada por Al Manzor (754-775); en esta épola aparece el autor Dschabir

Haiyan apodado Al Harrani, cuya influencia llega hasta la Edad Media; €l atribuia a
los metales cuatro elementos: humedad, sequedad, alma y espiritu, y partiendo de es-
tas teorias el alquimista debia obtener la Piedra Filosofal. Posteriormente otros céle-
bres alquimistas aparecen, entre ellos el famoso médico y filosofo Mohamed Ibn
Szharijah Abu Bekr Al Razi (865-925), famoso alquimista arabe cuya influencia lle-

ga también hasta la Edad Media, bajo gran nimero de obras, como la “Alegoria de

los Secretos de la Piedra Filosofal” de la que se conservan fragmentos; médico parti-
dario de los productos quimicos y alquimista metddico y exacto en sus estudios, re-

huia exponer sus conocimientos como teorias. Consideraba en las substancias tres ele-
mentos: materia, alma y espiritu y sustentaba la teoria del Mercurio-Azufre, unicos
componentes de todos los metales. Otro Médico y filosofo arabe y renombrado alqui-
misia, lo fué Ybn Sina (Avicena) (980-1037). No se conservan escritos de éL
La fantasia no tiene en la Alquimia de la Edad Media la influencia que tuvo en
la antigua; sin embargo, encontramos casos entre muchos, de la representacion de
los estadios de preparacién del mercurio, en los que los animales son simbolos, asi el
leon significa el mercurio que origina el oro; el aguila plata; el cuervo la materia ne-
gra que desprende el mercurio en su purificacién. Otros simbolismos como el Draco
y Auroborus (la serpiente que se muerde la cola) simbolo alquimistico de origen
¢vipcio, se conserva en la Edad Media. ... ... ... ... .0 ci0 vil iie e vee ees
.Los escritos a]qmmlstxcos de la Edad Medla se relacionan con los griegos, y es-
ta relaclon es mis estrecha, como puede apreciarse en el “Libro metilico y quimico
acerca de trabhajos con el oro, la plata y la fijacion del mercurio, etc.” Aunque todas
las fuentes de iniciacion de la Alquimia medioeval son distintas, su origen primordial
vs cgipeio-griego y se cree con mas fundamento que la Alquimia griega no pasé como
herencia directa a los arabes que en sus escuelas hicieron todo el acopio del saber hu-
mauno, sino gue éstos lo adquirieron de los sirios, quienes profundizaron mas sus es-
tudios, como lo hicieron también con la Medicina, Astronomia, Matematicas; etc.; en
1a Academia de Edesa a mediados del siglo V despuds de J. C. hasta su destruccion
en 189; ésta obligé a los hombres de estudic a emiprar a Persia, lugar donde gozaron
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de Rasein (536 d. J.C.) quien traduce del griego al sirio las obras de Alquimia, Me-
divina, Farmacia; Ciencias Naturales y Astronomia; es asi como se conocen entre
otros autores las obras de Hipécrates, Galeno y Zdzimo, cuyos originales griegos so-
bre trabajos del cobre; estafio; mercurio; plomo; la plata egipcia; el mercurio y un
tratado de farmacia acerca del empleo médico de las sustancias y cuyas considera-
civnes se fundan en los estudios de Dioscorides, como en la Materia Médica de éste y
en l.s de Galeno. Otros libros griegos son traducidos, como: “El Magno Arte”, “El
arte de hacer oro y plata”, “La disgregacién de las sustancias en sus elementos”. Pe-

Sigue en la pdgina 24

Estudio del Frijol como . . ..
Viene de Ia pdgina 4

ros de sodio y potasio y finalmente 6xido de hierro. De manera, que aun
conteniendo el frijol, pequefia cantidad de sales minerales, 3%, existen
sulfatos fosfatos, cloruros de los metales potasio y sodio, y los alealinos
terreos, calcio o magnesio, y ademéas hierro, cuya necesidad para el orga
nismo humano en lo que toca a la formacion de la hemoglobina es absolu-
ia.

En cuanto a las substancias proteicas tenemos que hacer constar la
cantidad, relativamente grande, que de las mismas contiene, lo que tiene
interés enorme en si‘y por el uso tan extendido del frijol en la alimenta-
cién general del pueblo. Comparando la cantidad de proteinas del frijol
con las del maiz vemos desde luego una diferencia enorme, pues en el maiz
se encuentra una proporeién aproximada de un 10% y en el frijol hay
una cantidad mucho mayer ya que asciende aproximadamente a 22%.

Comparando la cantidad de proteinas del frijol con otros alimentos
de origen animal, tenemos, que el higado, por ejemplo, con un porcentaje
de agua de 73%, contiene 19% de proteinas: los rifiones con 79 de agua,
tienen 15.5 de proteinas; el jamoén ahumado, con 51 de agua tiene 20 de
proteinas: la lengua, con 71 de agua, tiene 19 de proteinas; el pollo, con
75 de agua, tiene 21.5 y finalmente, el pavo, con 56 de agua, tiene 21 de
proteinas. El queso, con 34 de agua, tiene 26 de proteinas; la harina de
trigo, con 11.4 de agua, tiene 10.6 de proteinas. Con esto es facil com-
prender, que en lo que se refiere a proteinas, tiene el frijol un valor ele-
vado y digno de tomarse en cuenta.

Pero como dijimos al hablar de las proteinas del maiz, no basta co-
nocer la cantidad de proteinas de un alimento, para afirmar o negar el
valor real de las mismas, en lo que se refiere a las necesidades del orga-
nismo humano. Es preciso conocer la calidad, esto es, la composicién, y
aunque en el estado actual de nuestros conocimientos no hemos llegado
a la meta, pues desconocemos todavia muchos factores gue han de tener
un interés enorme, es sin embargo un hecho, que conocemos ya muchos
componentes de las mismas, que se llaman amino dcidos, base de la extruc-
tura de los proteicos. No estard por demés repetir aqui que la porecidén
de los proteicos hoy conocida, estd formada por agrupaciones de los ele-
mentos, carbono, hidrégeno, oxigeno y nitrégeno en una forma especial,
que se llaman amino 4cidos, debido a la agrupacién peculiar y presencia
de los grupos fundamentales que el mismo nombre indica.

(CONTINUARA).
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Disposiciones Para la

Prescripcion de Enervantes

En virtud de que se nos han estado solicitando las disposiciones que rigen la pres-
cripeién de enervantes y deseando como siempre, servir a todos nuestros estimados
lectores nuevamente damos publicidad a ellas, cuya utilidad es grande para los profe-
santes de la medicina y los propietarios de farmacias.

Las peticiones del nimero en que aparecieron publicadas las disposiciones y co-
rrespondiente al mes de Noviembre de 1938 de QUIMICA y FARMACIA, demuestran
el interés que en ella se tiene y su importancia dentro del ejercicio y comercio de la
quimico-farmacia.

DISPOSICIONES DEL DEPARTAMENTO DE SALUBRIDAD PUBLICA PARA
1.LOS MEDICOS CIRUJANOS Y SIMILARES Y FARMACEUTICOS. SOBRE
DOSIS DE ENERVANTES CONFORME A LA CIRCUL4R NUMERO 43 DEL

25 DE OCTUBRE DE 1937.

Las personas facultadas conforme al articulo 413 del Codigo Sanitario en vigor, no
podran prescribir drogas enervantes a dosis mayores que las que a continnaeién se in-
diran. Las dosis para presecripcién de enervantes quedan sujetas a las admitidas por
la Farmacopea Nacional, en los términos siguientes:

PRIMERO.—Para el uso de inyectables que contengan derivados del opio, coca y
sus sales, ¢ para estas mismas drogas en su estado original o en polvo, formularan
hasta por 24 horas en una receta.

SEGUNDO.—Las drogas enervantes mencionadas en el inciso anterior, cuando
sean prescritas por via oral, podran ser despachadas hasta por un lapso de 72 horas
en una receta.

TERCEROQ.—Para el uso de preparaciones oficinales a base de opio y coca, como
ldudano, tintura, elixires, vinos, etc.; y de codeina y dionina; formularan en una receta
hasta para un tratamiento de diez dias.

CUARTO.—Se prohibe terminantemente usar los recetarios especiales que sumi-
nistra el Departamento de Salubridad Publica, para prescribir drogas enervantes a un
mismo enfermo en forma inyectable por mas de 15 dias consecutivos; usando esa via
de tratamiento por méas de ese tiempo, debera solicitares por eserito permiso especial
en el que se deberd mencionar: Nombre del Enfermo. Su domicilio. El diagnéstico. La
cantidad global que se solicite. La cantidad que se desee inyectar diariamente. Si con
anterioridad se obtuvo para el mismo enfermo, a la nueva solicitud deberd acompafiar-
se una relacién detallada de las cantidades utilizadas diariamente.

QUINTO.—Los responsables o duefios de establecimientos de farmacia y simila-
res, deberdn abstenerse de despachar recetas que sobrepasen a las dosis indicadas, en
acatamiento a lo dispuesto por el articulo 414 del Cédigo Sanitario en vigor.

México, D. F., a 20 de septiembre de 1938.—FEl Jefe de la Oficina Dr. Francisco
Bassols.—Rubrica.
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LABORATORIO

Estudio e Investigacién

METODOS DE DETERMINACION LA ACIDEZ DE LA MATERIA GRASA DE
LA MANTEQUILLA.—Brezzeael (D.F.) y Bird (WE.)—Journal of Dairy Science, vol.
XXI No. 7. julio de 938 p. 335-344. Método oficial de “The Association of Agricultural
Chemits”.

A 20 gms. de materia grasa fundida se le mezclan 60 c.c. de alcohol y neutro y adi-
cionado de 10 gotas de solucién de fenolftalena.

La mezcla es calentada hasta le ebullicién en un frasco Erlenmeyer de 125 c.c.
Después de agitar fuerte el frasco, se titula con soluciéon de NaOH, 0.1N. La colora-
i6n al final de la dosificaciéon debe ser persistente durante 30 segundos.

METODO RE CLARKE Y COLABORADORES.

A 5 gms. de materia grasa, pesada en un frasco Erlenmeyer de 125 c.c. de capaci-
dad, y fundida se le agregan 15c.c. de benceno y se le adiciona b gotas de solucién de
fenolftaleina. Se titula con una solucién de C2ZH50N2, 0.05N en alcohol absoluto.

METODO ALCOHOLICO A LA POTASA—1.

Diez gramos de materia grasa se pesan en un Erlenmeyer de 125 c.c. y se disuel-
ven en 22 c.c. de éter de petr.leo, adcionado de 10 c.c. de alcohol absoluto y de 10 go-
tas de fenolftaleina y se titula por medio de una solucién de KOH, 0.05N en alcohol ab-
soluto. La primera modificacién en el color (comparada con una muestra no titulada)
se considera como punto final.

METODO ALCOHOLICO A LA SOSH.—2.
Diez gramos de grasa se adicionan con 50 c.c. de éter de petréleo y 25 c.c. de aleo-

hel absolutc y 10 gotas de una solucién de fenolftaleina; se titula como en el método
anterior.

Estos métodos se aplicaron en muestras de mantequilla de primera. Los datos en
los cuatro métodos de titulacién, concuerdan sin embargo; el método de Clark y -cola-
boradores da resultados ligeramente mas elevados que en los otros métodos.

Sigue en l» pigina 24
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Un Ensayo para Reducir a Cero
La Mortalidad por Infeccion Puerperal.

Fueron los trabajos de TARNIER, a fines del siglo pasado, los que constituyeron
por primera vez una medida eficaz de lucha contra la infeccién puerperal. Hasta 1873,
la n:ortalidad por infeccién puerperal, en las estadisticas europeas, se mantenia en un
48 por 100C partos, aproximadamente. Después de que TARNIER hubo preconizado
las medidas esenciales de profilaxis, la principal de las cuales era el aislamiento de las
infectadas, la mortalidad bajé de golpe hasta un 3 por 1000. Cosa curiosa: la aplica-
cién de los descubrimientos de PASTEUR y de LISTER no modificé6 en forma sensible
esta cifra y las estadisticas de las diferentes clinicas y hospitales indica que en las
mejores condiciones, la mortalidad permanece aun entre 2 y un 3 por 1,000.

Una comprobacién curiosa debe observarse en todos los ensayos de prevencién de
la infeccién puerperal. Mas de la mitad de las defunciones hem sobrevenido después de
partos perfectumente normales en lo que nada ha permitido prever la infeccién. Es
pues indispensable que el método profildctico sea aplicado a todas las parturientas sin
excepeion, aun cuando el parto sea completamente normal y aun cuando se haya ve-
rificado en las mejores condiciones.

Para esto es necesario que el método sea sencillo y sin contra-indicaciones.

Es partiendo de esta idea como el profesor LACOMME ha realizado desde 1935
en la Maternidad Baudelocque de Paris, un ensayo de prevencién sistematica basado
sobre el empleo preventivo de la quimioterapia anti-estreptocdccica, en todas las en-
fermas hospitalizadas lo mismo por un parto que por un aborto. Los resultados que el
Protesor LACOMME ha publicado en la Sociedad de Obstetricia de Paris (Boletines
de la Sociedad de Obstetricia, Julio 1936, pigina 511 y Junio 1937, pagina 459) indican
que la mortalidad por infeccién puerperal propiamente dicha ha sido nula en una pri-
mera estacistica llevada sobre 8.598 partos. Estos resultados han sido confirmados por
el Profesor LE LORIER (de Paris) y por BALART (de Burdeos). Si hace uno refe-
rencia Unicamente a las cifras publicadas por estos autores, puede decirse que en més
de 10,000 partos la mortalidad ha s'do nula. Por otra parte, la morbilidad ha disminui-
do considerablemente, las infecciones graves han desaparecido practicamente y el ni-
mere de infecciones ligeras ha disminuido en proporciones considerables.

La técnica de prevencién puesta en practica por LACOMME se ha generalizado y
hasta ahora ningin hecho discordante ha venido a objetarla. Parece pues que la pre-
venrién quimioterapica es un recurso que representa después de los trabajos de TAR-
NIER un tiempo capital en la lucha contra la infeceién puerperal.

Para poder aplicar la prevencién a todas las enfermas, se ha buscado un cuerpo
quimioterapico desprovisto de toda accién nociva secundaria. La investigacién de los
autores antes mencionados ha recaido sobre un colorante azéico, la carboxi-sulfamido-
crisoidina (RUBIAzOL) que ha sido administrada a dosis de 1.60 gramos (8 compri-
midss) diarios durante 6 dias, haciende ingerir los primeros comprimidos durante el
propio trabajo del parto.
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E] colorante azéico parece tener sobre los cuerpos quimioterapicos no colorantes,
la ventaja de una accién preventiva mas marcada y su difusién en el organismo mu-
cho méas durable. Por otra parte, no provoca accidentes de intolerancia. La carboxila-
¢ién, en el caso particular de la carboxi-sulfamido- crisoidina parece disminuir agn mas
el poder téixeco (GIRARD) suprimiendo toda afinidad de este cuerpo sobre los elemen-
tos constituyentes del hematia.

Laboratorio Estudio e . . ..
Viene de la pédgina 22
Los dos métodos alcohélicos a Ia KOH presentan puntos finales en la titulacién,
més precisos. El método de la Asociacién es menos preciso, por la dificultad de apre-
ciar el fin de la reaccién.

COMPARACION ENTRE LA GOMA INDIA Y LA GOMA TRAGACANTO.— F.
L. Gabel. J. A. Pharm. Assoc. 1934.—La Goma india tiene ciertas propiedades fisicas
que la hacen superior a la goma de tragacanto en ciertos casos.

De la comparacién de sus propiedades se tiene que:

La goma tragacanto tiene propiedades mucilaginosas superiores a la goma india.
por lo que se necesitan dos veces mis de ésta para poder obtener un mucilago de la
misma consistencia que el que da la tragacanto.

El maximo de viscosidad lo da la goma tragacanto, si se deja hervir dos minutos
el mucilago formado. Al contrario, el mucilago de la india, hay que obtenerlo en frio.

La goma india tiene un indice de acidez superior a la tragacanto, por lo que en
ciertos casos puede ser causa de incompatibilidad en algunas preparaciones.

E]l mucilago de la goma tragacanto espesa con el tiempo; al contrario, el de la in-
dia, que se flnidifica.

Sin embargo, la goma india tiene las ventajas siguientes:

Es mas soluble, una solucién acuosa al 1% se obtiene totalmente en 30 minutos.
Apiicado sobre la piel produce una sensacién agradable, en mayor grado que la tra-
gacanto. En las preparaciones para el cabello es preferible la goma india, en virtud
de que se extiende mejor y no prpduce ese efecto de “acartonamiento”. de los cabellos,
conio cuando se usa la tragacanto.

La goma india ha adquirido en los iltimos afios demanda, por la aplicacién que
de ella se hace en la preparacion de productos de tocador.

Alquimia Farmaciay .. ..
Viene de la pdgina 20

de consideraciones por sus grandes conocimientos, sobre todo en Medicina. Es Sergio
ro el origen de la Alquimia Siria debemos desentrafiarlo de los circulos cristianos,
denominados nestorianos, para llegar a la Alquimia arabe y con ésta a la de la Edad
Media, que es una mezcla de experiencias y doctrinas filosoficas y religiosas. Sin em-
bargo, en los escritos sirios sobre Alquimia; sin perjuicio de la influencia persa y ba-
bilénica que en ellos hay, predominan las ideas griegas.

Parte la Alquimia Siria, de los sabeos y mandeos (Mesopotamia; sigle I d. J.C.);
paganos hasta mediad del signo X. Tuvieron célebres médicos y astrénomos. Ado-
radores de los ast aban a é.ns como intermediarios entre el hombre y la
divinidad atribuyen idad de su reli? a Hermes Trimegistro y Agato-

demon, célebres alquimi-~..
(CONTINUARA).
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SR. DOCTOR:
Conozca y Recomiende buenos productos W4BrGHHYEE

Jarabe “Pectosan’

Calma la Tos, Fluidifica las Secreciones Bronco-Pulmonares
Desinfecta las Vias Respiratorias

Sucharads  Curnaradd
de lay de e delud-
eemo- upl ‘e'vﬂ- ﬁ con-*

FORMULA:
Sulfoguagacolato de Potasio (Thiocol) eeere ! o0 o830 a.13
Carbonato de AMODIACO v ensnsmosmameeans .75 0.25 0.09
B ds Sodio. 8 50 .59 o
Aga de Laure! Cerez0ams comes coeassaanee  7.00 Yoo 0.58
00 0.003

Foafato de Codefdd - - eemmessesasperssaces 007
100 ee. 18 co. 6 et

Jarabe de Told, ¢ B: Pace.on. cecvopnsonnonce
Reg, No. 9478 D.8.P.

Contites “Testofort
Estimulante del Sistema Nervioso. Excitante Genital y Muscular

FCRMULA:

Extracto Testichlar v e. ..
Clocuro de Yohimbin:
Fosfure de ZifiC... v
Arseniato de Sodlo..
Bulfato de Estricning. cewar masermreners
pan o.1000 ,,

Lactoas § goma, & b wrmnn
CAJA DB 30 CONI

Reg. No. I3553 D.S.P

Pastillas “Germe~Thon*

ANTISEPTICO VAGINAL

FORMULAs
Oxfefanayro de Merrurloe..... ...-.. vessmess 0.01 dTae
Acido Timico 001
Porhorato de Sodio cuseeeon ~euwn 0.10

Sall: to de Quining,
Bicurbovsty de Sudio..
Acido TATLricoa,.en.n..
Almidéy v Lactosa, e, b. b. por pastills para.. I..(JO -

NO-FUM

Un preparado para uso externo, destinado a quitar el hadbito de

fumar tabaco, teniendo a la vez propiedades antisépticas
Reg, No. 19178 D.S,P. Prop. No.11845

PARA USO EXTERNO, NO SE TOME
UN PRODUCTO DE LA

QUIMICA PROFILACTICA MEXICANA, S. A,

Ampolletas “BISMU- THON?”

Cads una eontiene:
Bismuto Coloidal,ceieiiiairanns 0.01

Sol, SACAT0BAA. .civvrvinre ornen. 2 0O,

Indicaciones: Tratamiento de lues, heredo-lues y Jesiones viserales
de origen luético,

POSOLOGIA
ADULTOS: - Salvo 1a indicacion del médice, una ampolleta diaria o cada dos o tres dias
NINOS :-Séle por indicstisues del médico, que indicar la dosis adetiada.
Reg. No. 15203 D.8.P, Prop. 11766

LN PROTLET™
QUIMICA PROFIL- TAKICANA,S. A,

Reg. No. 12589 D.S.P.

VENTAS AL 3.7 Q= T]L[ 0L os

MAYOREQ J°
TACUBA 80 MEXICO, DiF.
wDesgehps Rasatvagos

Todos estos produ.tos deben 1
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Mercurobromo - Oxifluoresceina

Sédica Soluble

Laboratorio Quimico SENOSIAIN
Av, Chapultepec 297, MEXICO, D. F.

Unicos distribuidores del antiséptico ,
MERCUROBROMO OXIFLUORESCEINA SODICA, SOLUBLE
Sal purisima, controlada quimica y biologi-
camente por el Quimico-Farmacéutico José

A. Senosiain, de la Universidad
Nacional de México.

SOLUCION EN FRASCOS.

Miniatura .........cciviiviinenncnanns $ 1.20—10 piezas.
CRiCoO ...uvviiiiiiininniinnniannsnonanns $ 1.50—10 piezas.
Mediano ........cvviienciviancsasnennas $ 2.00—10 piezas,
Grande ....... ...ttty ona $ 2.50—10 piezas.

Frasco de 10 gramos por $ 1.60
______RECORTE ESTE CUPON Y ENVIELO A______

Laboratorio Quimico Senosiain
Av. Chapultepec 297. Méxco, D. F.

Muy sefiores mios:

Me intereso por la sal MERCUROBROMO-OXIFLUORESCEINA
SODICA SOLUBLE y deseo me remita libre de portes una muestra
(frasco de un gramo) para experimentacion.

Nombre .. ..... i i ittt te e,

Direccion ........ . .ii.iiiiti it ittt CU PON

Estado ........... ... ..o, et e

Derechos Reservados





