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INTRODUCCIÓN 
 
La Propuesta de esta investigación en “LA CONSTRUCCIÓN DE UN SITIO 
RECREATIVO EN ESPACIO PÚBLICO ABIERTO EN LA CIUDAD DE 
JUTICALPA, DEPARTAMENTO DE OLANCHO, HONDURAS C.A, surgió como 

una idea de acuerdo a esquemas de Países en desarrollo y fue asignado por la 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras, previo a optar el Título de Post 

Grado  de Maestría de Administración de Empresas con Orientación en Finanzas, 

el cual fue elaborado utilizando la metodología científica de investigación para este 

trabajo, buscando los objetivos de vinculación que tiene la Universidad y así 

contribuir a minimizar el efecto de la problemática que la sociedad va 

experimentando en las últimas décadas  producto de los cambios que en su 

entorno se suscitan. 

 

En este documento se encuentra una propuesta que indica la factibilidad del 

proyecto al evaluar diferentes aspectos involucrados para su desarrollo así como 

brindar la guía a los inversionistas que desean la implementación del mismo, 

además se espera  que este proyecto ayude a la población de esta localidad a 

despertar su sentimiento de identidad del País a través del Departamento de 

Olancho, región muy conocida por sus costumbres. Permitiendo a su vez a las 

Autoridades Municipales buscar  Instituciones y Organismos que apoyan  este tipo 

de proyectos. 

 

Al crear un Sitio Público Abierto Recreativo, le permitirá a esta Ciudad recobrar la 

convivencia social que se ha deteriorado en las últimas décadas, por la condición 

cambiante en su contexto social, religioso, cultural, político y el alcance a 

herramientas con un comportamiento diferente en el diario vivir, así como por la 

necesidad de encontrar la seguridad mental y física.  

 

En el Primer Capítulo, se detalla el planteamiento de esta investigación, el cual 

permite conocer los antecedentes de este tema de estudio, luego se expone la 

problemática que ha orillado a tener ese cambio conductual de los habitantes de UDI-D
EGT-U
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Juticalpa, Olancho y cuáles son los Objetivos que se proponen en este trabajo  

logrando una contribución a la solución de la problemática que ha obligado a las 

sociedades a cambiar su estilo de vida y la justificación de este trabajo 

investigativo, incentivando a las Autoridades a emprender una obra de mucha 

relevancia. 

 

En el Segundo Capitulo, se expone el marco de referencia donde se presenta la 

información sobre las teorías que permitirá encontrar las referencias para  analizar 

los temas del trabajo de investigación; Se citan los conceptos relacionados al de 

tema que ayudaran a tener una mejor comprensión a cerca del tema de estudio,  

con el fin de conocer el respaldo jurídico para emprender cualquier proyecto; Se 

citan algunos convenios suscriptos y las leyes que les facultan a ejecutarlos. 

 

En el Tercer Capítulo, se logra conocer el estudio de mercado de igual forma la 

demanda de este servicio, así como el beneficio que brindara a la Ciudad. 

 

En el Cuarto Capítulo, se evalúa el proyecto conforme a criterios técnicos,  donde 

se brinda información sobre las características que va orientar el trabajo de 

investigación, requerimientos, el terreno, estructura física, entorno, auto-

sostenibilidad, aspectos ecológicos, servicios básicos para los visitantes y la 

comodidad que dará este proyecto. 

  

En el Quinto Capítulo, se presenta el análisis económico y financiero, que dará 

pie a la ejecución del proyecto. 

 

Concluyendo a que  las Autoridades deben establecer  líneas de acción a efecto 

de materializar este proyecto que sería de gran ayuda a la población de Juticalpa, 

vecinos y los visitantes del Municipio.  
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RESUMEN EJECUTIVO 

El Tema de los Espacios Públicos Abiertos Recreativos, es un trabajo de 

investigación en el cual su objetivo principal es apoyar las comunidades  

brindándoles información que le sirva guía a las Autoridades para la toma de 

decisiones asertivas que les ayude a impulsar  proyectos para el desarrollo 

sustentable local del Municipio de Juticalpa, Departamento de Olancho. 

 

Este trabajo de investigación esta apegado a la normativa establecida para la 

presentación  que establece la ciencia, ya que se apega a los fundamentos 

esenciales para su estructuración y facilidad al lector y la comprensión de lo 

planteado. 

 

El tema presentado está orientado a mantener la conexión amigable entre el 

ambiente, además  de brindar un valor agregado al Municipio, ayudando a través 

de este proyecto cambiar su imagen y volverlo más atractivo tanto para el 

mercado interno como externo. 

Esta conexión implica Información, Usos y Actividades, Confort e Imagen, 

Sociabilidad, Seguridad. 

 

El tema de investigación está ligado con la supervivencia  del ser Humano que 

conlleva a tener en su entorno sus espacios, su medio ambiente, que son fuentes 

de vida para su subsistencia. 

 

Al final del documento se encuentra la propuesta que hace factible la ejecución del 

proyecto, desde el punto de vista técnico, económico, financiero, del aporte social 

y la solución a la problemática del tema investigado para el desarrollo local del 

Municipio de Juticalpa, Olancho. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACIÒN 

 

 

Plaza Pública del Municipio de Juticalpa (llamada Parque las Flores) 

 
Fuente: Investigador, Carlos  Aguilar  
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1.  PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1. ANTECEDENTES 
 

Al efectuar las investigaciones sobre este tema  hay una confusión de la temática 

de los espacios públicos abiertos recreativos, ya que muchos piensan en plazas 

públicas, parques, áreas de juegos privados, lugares solo para practicar juegos, 

piscinas, canchas multipropósito. 

 

Para tener una mejor comprensión de este tema se consulto varios documentos 

para entender de la mejor manera y así poder transmitirlo por medio de este 

trabajo y otro aspecto de interés además de las teorías ha sido la visita in situ del 

investigador al tener la oportunidad de conocer algunos sitios en países que han 

logrado hacer uso de ellos a efecto de poder transmitir  a los lectores que con 

estos espacios se está logrando atender la problemática que hoy en día se está 

avecinando a nuestro país, como ser la pérdida de poder convivir como una 

sociedad en un conglomerado. 

  

1.1.1  Uso de los espacios públicos desde la antigüedad 
 

Desde los tiempos de los Romanos, según estudios realizados en referencia a 

muchas investigaciones, se puede  observar que la forma más utilizada por los 

seres humanos es a través de la utilización de los sitios públicos, para recrear a 

las personas en donde los Reyes concentraban a todos las personas para lograr 

que tuvieran momentos para tener ese esparcimiento que era parte de la 

necesidad básica de las personas después de sus faenas que realizaban día con 

día. (aguilera, 2011). 

 

En Europa, especialmente en las principales ciudades, las plazas públicas son 

sitios utilizados para la recreación; los cuales han servido para los procesos de 

revitalización física e imagen, por ejemplo en España, la ciudad de Barcelona da 

gran importancia al diseño del espacio público en el marco de su renovación 

urbana de forma continua y creciente a lo largo de los últimos 25 años; durante  UDI-D
EGT-U
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1976 y 1986, fue el primer período de la renovación urbana, la ciudad mostró un 

crecimiento de un 11,17% de sus espacios libres; entre 1986 y 1995 transformó 

el 34,72% y en el último período este porcentaje incluso ha aumentado con la 

reurbanización de la red de calles. 

 

Esto significa que desde la recuperación de los ayuntamientos democráticos, la 

mayor parte del espacio público de Barcelona ha sido rediseñado, en más de una 

ocasión por lo que se conoce como la ciudad pionera de las políticas de espacio 

público a partir de las experiencias de los proyectos ampliamente difundidos de 

los años ochenta (80s) que la convirtieron en una referencia internacional, sino 

también y ante todo, como una experiencia urbana evolutiva que ha desarrollado 

a lo largo de los años distintas exploraciones proyectuales.  
 

La investigación realizada desde el departamento de urbanismo y ordenación del 

territorio de la Universidad Politécnica de Cataluña entre el 2001 y el 2004, 

fundamenta el análisis realizado de unos 60 casos de estudio representativos del 

conjunto del proceso de renovación del espacio público en Barcelona, el cual da 

lugar a crear en la posibilidad de poder implementar en nuestro país. 
 

En este sentido, es importante subrayar que la política de espacio público del 

ayuntamiento de Barcelona ha estado focalizada en la transformación de los 

espacios en la ciudad compacta ya construida, es decir, en un importante, pero 

particular tipo de espacios públicos de la ciudad contemporánea.  

 

Por consiguiente, se trata de una experiencia claramente diferenciable respecto a 

los proyectos de transformación de otros espacios abiertos contemporáneos, 

como las infraestructuras territoriales, los grandes espacios abiertos 

metropolitanos o los artefactos urbanos que emergen alrededor de los nodos de 

la red de infraestructuras. Este estudio; provee argumentos necesarios que 

ayudan a justificar de alguna manera el uso de sitios o plazas públicas como una 

experiencia que ha generado oportunidad de compartir la cultura del espacio UDI-D
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público basada en una lógica urbana. Esta lógica urbana concibe el espacio 

público como un componente central de la ciudad. 

  

Esta idea de desarrollo de infraestructura pública e integración cultural, ecológica 

y patrimonio turístico, ayuda de mucho e  integra a los proyectos, con múltiples 

dimensiones y relaciones urbanas involucradas en la renovación del espacio 

público, relaciones entre componentes del plano horizontal de la Ciudad, 

relaciones con el entorno edificado, relaciones con la estructura y los patrones 

urbanos, relaciones entre funciones y significado. Esta lógica es claramente 

distinta a otras formas de aproximarse al diseño del espacio público.  

 

En primera instancia, la lógica urbana se distingue de una aproximación 

estrictamente funcional, la cual piensa en los espacios a partir de los 

requerimientos de sus múltiples usos: canales de tráfico, soportes y contenedor 

de las redes infraestructurales o espacios verdes para actividades lúdicas. Como 

muy a menudo entes autónomos son responsables de estas distintas funciones, 

que resulta de la aproximación funcional en espacios públicos escasos de un 

proyecto integral.  

 

Es la forma en que la mayoría de espacios públicos fueron abordados entre las 

décadas de los cincuenta y setenta y continúa siéndolo en muchas ciudades 

donde la renovación del espacio público no ha sido emprendida. 
 

Por otro lado, las lógicas de diseño auto referentes, que han sido en muchos 

casos una aproximación habitual en la tradición paisajística, centran el proyecto 

del espacio público en el imaginario personal del proyectista (su visión estética, 

su lenguaje plástico, o incluso su discurso ideológico). El riesgo de esta 

aproximación es la reducción del espacio público a un área del plano horizontal 

de la ciudad considerada como objeto de diseño, al igual que un edificio, 

generando de este modo espacios posiblemente descontextualizados respecto al 

entorno edificado y a la ciudad. UDI-D
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Estas lógicas (urbanas, funcionales y auto referentes) de uso de espacio público 

no se excluyen, sino que a menudo se complementan, sin embargo, una 

excesiva preponderancia de las lógicas funcionales o autorreferentes tiende a 

producir proyectos reducticos. 
 

La experiencia de Barcelona se ha fundamentado y ha ido consolidando sobre 

una lógica urbana del proyecto del espacio público y dos distintos principios y 

pautas proyectuales, haciendo énfasis en el hecho de que la existencia de esta 

lógica urbana ha estado estrechamente ligada con el papel de liderazgo ejercido 

por el ayuntamiento en la política de espacio público. (Marti, 2004). 

 

En Latinoamérica se está experimentando con mayor auge el uso de estos 

sitios principalmente en países como: México, Guatemala, Costa Rica, Ecuador, 

Colombia, Chile, Argentina, entre otros. En estos países se ha librado una lucha 

por contar con un espacio geográfico que le permita a las autoridades equipar 

esas áreas con el fin, que estos sitios sean  tomados para ser ocupados en los 

sitios recreativos abiertos a todo el público, pero el constante crecimiento 

demográfico poblacional ha orillado a que estas áreas han sido invadidas para 

urbanizarlos con viviendas, edificaciones, sin importar por algunos gobernantes 

que no median las consecuencias de no encontrar los sitios públicos donde sus 

pobladores puedan encontrar áreas de diversión  no el contrario a ello obligar a 

las personas a buscar los sitios públicos con la finalidad de poder generar la 

necesidad de adquirir un articulo o que consuman algún producto o servicio que 

está disponible en estos sitios. 

 

En Honduras seria un proyecto innovador ya que las experiencias de otros 

países lograrían que esas prácticas a lo cual están orientando las nuevas 

conductas que orillan a otras prácticas a las personas, como ser el aislamiento 

debido a ese sometimiento por las innovaciones tecnológicas con las nuevas 

prácticas de la obtención de lo que necesitan las personas desde los servicios 

que se prestan hasta obtener sus alimentos en sus residencias, sin tener ese UDI-D
EGT-U
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contacto con la naturaleza que nos rodea y brinda las necesidades básicas de 

todo organismo viviente. 

 

“La paradoja es que el público, insistió, sobre todo el público juvenil, ha 

desarrollar conductas simbólicas, comunicativas, similares a las que sus padres y 

abuelos cumplieron en la plaza pública. En cierta forma, han reivindicado la 

interacción, la comunicación humana, por encima de las estrategias del 

mercantilismo, la masificación y el consumo. Si nuestras hipótesis son correctas 

este fenómeno revelaría que por encima de las estrategias globalizadoras, 

fundamentadas en el consumo a gran escala y en la imposición de patrones 

culturales que giran en torno al fetichismo de la mercancía, por encima de  esa 

avasallante influencia, las simbiosis de la interacción humana, de las palabras, 

los gestos y el cuerpo, aun de ese cuerpo exhibido, rescatan y alimentan una 

cultura entendida, finalmente, como comunicación”.  (Finol, 2005). 

 

La Ciudad de Juticalpa, está ubicada en el departamento con mucho historial 

de identidad por algunas costumbres que han sido propias de la región, como 

ser: su forma expresiva un poco silbada, la gastronomía, los rubros de 

producción la mayor parte a la agro industria y ganadera, esto ha permitido que 

sus nodos poblacional repunten a un crecimiento urbanístico acelerado por lo 

que no se aleja de cómo este nuevo entorno puede ver afectada la relación entre 

los distintos grupos sociales, familiares y culturales . 
 

Por lo que los espacios públicos, sirven de conexión a la perdida que ha obligado 

a los pobladores cambiar su estilo de vida, logrando emprender esta propuesta la 

cual sería pionera en este nuevo concepto de vida cotidiana y recreativa para las 

sociedades exigentes a encontrar en estos sitios el reencuentro de sus 

coterráneos sin discriminación de la persona, dándole allí las facilidades para 

que sea de mucho provecho y sirva de modelo para el resto de la regiones de 

Honduras. 
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1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.2.1. Contexto Problemático General 
 

Las sociedades en la actualidad están inmersas a un cambio en su estilo de vida 

por la situación que se está experimentando al no poder convivir con los demás  

miembros de la sociedad ya que las personas se han encarcelado en sus propios 

hogares, barrios, colonias, ciudades, producto del cambio en su conducta 

habitual que las innovaciones tecnológicas en la adquisición de los productos y 

servicios les permite tener al alcance de sus manos, sin dejar pasar los altos 

índices de inseguridad, como ser: delincuencia organizada, delincuencia común, 

crimen  organizado, tráfico de estupefacientes, tráfico de personas entre otros.  

Esto se avecinado a los países con un nivel muy bajo de desarrollo ya que a los 

actores intelectuales se les hace muy fácil cometer cualquier ilícito y no poder ser 

capturados por las autoridades correspondientes, sumado a esto esa falta de 

inequidad social, ha contribuido a que las personas en estas sociedades los 

oriente a la perdida de los valores que sirven de cimiento para poder vivir como 

una sociedad en un conglomerado. 

 

En las ciudades más importantes de Honduras podemos observar como 

amurallan las casas con grandes cercos de concreto, alambrado eléctrico, 

alambres con enredaderas y filosas puntas (serpentinas), calles cerradas con 

grandes portones, obstáculos construidos de concreto o hierro que limita el 

acceso al complejo habitacional (Ver Anexo E). 
 

Esto hace  que se cambie a un nuevo estilo de convivencia obligando a las 

personas al aislamiento, debido a que un centenar de zonas residenciales, 

colonias o barrios y restringen conocer a sus vecinos. Los espacios  públicos 

abiertos y recreativos son un elemento fundamental para la socialización y 

esparcimiento, que se complementa como una de las necesidades básicas de las  

personas independientemente de la religión, raza, sociedad, cultura, su 

discapacidad física donde habiten siendo parte intrínseca del ser como bien, fue UDI-D
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planteado en la declaración universal de los derechos humanos en 1948, toda 

persona tiene derecho a que se le satisfagan su necesidad humana de 

protección y mejoramiento de la salud en un ambiente sano y de acceso a 

servicios recreativos para llevar una calidad de vida digna (Unidas, 1948). 
 

Siendo que el espacio público es un bien común se vuelve necesario para que 

las personas, puedan disfrutar de su entorno, en comunión y la forma de cambiar 

su realidad diariamente y que sirva de base para que el resto de las ciudades del 

país puedan tomar este sitio como pionero y transformador. 

 

Con el transcurso de los años  el estilo de vida de los habitantes de Juticalpa ha 

sufrido varios cambios, a partir de la década de los años setenta 70 hasta 

nuestro días se han generado transformaciones económicas, sociales, políticas y 

culturales en el área de la ciudad, entre estas destacan “el desarrollo de una 

nueva morfología territorial caracterizada por la sub-urbanización poli-céntrica y 

multifuncional y la concentración del comercio en la parte céntrica de la ciudad 

entregándole un nuevo protagonismo y mejores condiciones de competitividad, 

flexibilidad productiva, y rentabilidad económica”. 
 

Estas transformaciones constituyen parte de la progresiva inserción del país en 

las dinámicas de la economía global. El trabajo de las instituciones sociales al 

interior del país debe centrar su interés de forma que consigan cumplir con su 

objetivo mancomunadamente, para que los pobladores sientan que están 

logrando su visión en cuanto al estilo de vida que quieren tener en el lugar que 

escogieron para habitar y desarrollar sus actividades de manera que logren 

encontrar los espacios de convivencia en sociedad, ya que los estudios de 

investigación establece que la integración de los ciudadanos tienen una meta y 

sus objetivos sean desarrollados. (Valdes C. L., 2004). 
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1.2.2. Situación Problemática 
 

La convivencia social en el municipio de Juticalpa se ha venido deteriorando al 

igual que en las diferentes sociedades por la naturaleza cambiantes en su 

entorno social, político, religioso y cultural. En vista que las innovaciones que hoy 

en día se experimentan en un mundo moderno globalizado de las tecnologías, 

este cambio conductual está llegando de manera acelerada a estas ciudades y 

otros como ser la inseguridad física de las personas los cuales ha orillado a los 

ciudadanos a ese aislamiento, construyendo edificaciones amuralladas, con 

guardas de seguridad, bloqueos en las calles limitando el tránsito de los 

pobladores por los sitios urbanizados, generando importantes transformaciones 

en el estilo de vida, sin notar del daño que se le ocasiona al organismo al no 

tener contacto con el medio ambiente ya que de allí se obtienen algunos 

elementos básicos para la vida del individuo, es uno de los municipios  más 

antiguos del departamento de Olancho, pese a ello no ha alcanzado los niveles 

de desarrollo esperados por sus habitantes, lo que quiere decir que su evolución 

no está acorde con su antigüedad, factores que deberían ir a la par indicando un 

desarrollo municipal de acuerdo al tiempo de fundación lo cual no es así. 

 

Actualmente la municipalidad obtiene sus ingresos principalmente de 

transferencias gubernamentales que equivalen a un 32%, ingreso por tasas e 

impuestos que equivalen a un 61.5% y a través de préstamos bancarios en un 

7.5%, mientras que el gasto corriente es de un 47% y el gasto de funcionamiento 

es  del 53%.  El municipio presenta un equilibrio financiero ya que sus gastos 

totales son menores a los ingresos totales dándonos un porcentaje positivo del 

3%, pero a pesar de que la razón ingresos totales sobre gastos totales es 

positiva, las autoridades municipales consideran que si se incrementara la 

recaudación tributaria se podría brindar mayores beneficios a los diferentes 

sectores y especialmente a los más vulnerables.  
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1.3. DESCRIPCIÓN DEL MUNICIPIO 
 

1.3.1 Datos Históricos del Municipio de Juticalpa 

El municipio de Juticalpa, su nombre proviene de la lengua NAHUAL y significa 

“en la casa de los caracolillos o en el hogar de los caracolillos” aunque no se 

tienen documentos fehacientes que indique su fundación, según los libros de 

registro de la iglesia, este pueblo era conocido con el nombre de “San Juan” de 

Juticalpa pero a partir de 1764 los habitantes le eliminan el “San Juan” dejando 

únicamente el nombre de Juticalpa. 

 

El municipio de Juticalpa obtuvo el título de ciudad el 16 de Junio de 1,835 y en 

1,865 es declarada cabecera departamental de Olancho. 

 

1.3.2  Características Generales del Municipio 
Nombre Juticalpa, nombre original “San Juan” de Juticalpa, fecha de fundación 

1764, Código 1501, Categoría “A”, población aproximadamente 94,760 

habitantes, cuenta con (73) colonias, (10)  barrios, (62) aldeas y (447) caseríos. 

La cabecera departamental Juticalpa, está a unos 170 Kms. de la capital, area: 

2,649.8 Kms², densidad poblacional es de 35.76 habitantes por Km2. 

 

1.3.3  Límites   
Al Norte:  Municipio de Manto, San Francisco de la Paz, Silca y Salamá 

Al Sur:  Municipio de Patuca y el Departamento de El Paraíso 

Al Este:  Municipio de Sta. María del Real y San Fco. De Becerra. 

Al Oeste:  Municipio de Campamento y Concordia. 

Juticalpa tiene una topografía de forma irregular y sus montañas presentan 

alturas máximas de hasta 1450 metros sobre el nivel del Mar.  

Entre sus valles más importantes se encuentran el de Lepaguare, Guayape y 

Olancho con una extensión territorial de 1280 Kms², los cuales son bañados por 

los ríos Juticalpa, Guayape y Telíca. UDI-D
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1.3.3.1 Mapas que permiten una orientación de la ubicación del municipio de 

Juticalpa, departamento de Olancho. 

 

 Mapa No. 1  Mapa de Honduras  

 
Fuente: sitio web 

 

 

                           

                           Mapa No. 2  Mapa Departamento de Olancho 

 
Fuente: sitio web 

 

 

Juticalpa, Olancho. 
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Mapa No. 3  Mapa de Juticalpa 

 
  Fuente: mapa Planimétrico escala 1: 50,000 

 

1.3.4  Listado de aldeas del Municipio de Juticalpa 
   

Tabla No. 1 Listado de aldeas de Juticalpa. 

LOCALIZACIÓN 

Juticalpa  El Potrero de Las Casas  

Arimís  El Rincón de Mamisaca  

Potrerillos o Campo Azacualpa  

El Rusio  Pueblo Nuevo 

Bijagual  El Tigre  

Punuare Calpules No.1  

El Zarzal Puzunca o San Agustín Calpules No.2 

Guacamaya Quilinchuche 

Casas Viejas  Jutiquile  

Rancho Quemado Cayo Blanco  

La Concepción  San Antonio de Sahara 

El Bijao La Empalizada  UDI-D
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LOCALIZACIÓN 

San Juan El Carbonal  

La Puerta San Marcos El Chaparro  

La Sierra  Lepaguare  

San Nicolás El Encinal No.1  

La Venta  San Pedro de La Joya 

El Encinal No.2  Las Flores  

Santa Inés o Las Parras El Espinal  

Las Lomas  Sincuyapa 

El Higuerito  Las Llaves  

Tapiquile El Plan de  

Los Ciruelos  Las Minas  

Telica El Plomo  

Limones T Rojas Arriba 

Zopilotepe  

 

1.3.5  Organización de la municipalidad 
Alcalde municipal   LIC. RAMON DANIEL SARMIENTO ESCOBAR 

Vice alcalde municipal  Dr. HUNIBERTO MADRID ZERON 

Regidores: 
 
 Regidora:  MARIA DE LA CRUZ ZELAYA FERNANDEZ 

 Regidora:  MARTHA AMELIA ESPINAL MATUTE 

 Regidor:    JUSTO PASTOR BREVE MENA 

 Regidor:    PEDRO CACERES BUSTILLO 

 Regidor:    ALFONSO OBDULIO HERNANDEZ MUÑOZ 

 Regidor:    JOSE NARCISO MARTINEZ ALVARENGA 

 Regidor:    OSCAR RAFAEL CARIAS 

 Regidor:    ROGELIO TURCIOS DIAZ 

 Regidor:    CARLOS DONALDO MORALES CARDONA 

 Regidor:    CARLOS DAGOBERTO SANCHEZ RIVAS 
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1.3.6  Organigrama de la alcaldía municipal de Juticalpa Olancho 
 

Figura No. 1  Organigrama de municipalidad 

 

 
Fuente: (Plan de arbitrios Municipalidad Juticalpa, Olancho, 2011). 

 

1.3.7  Recursos hídricos y naturales del municipio  
Están conformados por los ríos de Juticalpa que nacen en las montañas que 

rodean el valle de Lepaguare, río Guayape que recorre el área rural y que unido 

con los ríos Jalan, Telica y Guayambre forman el gran río Patuca, que es el más 

grande de Honduras. 

 

Las cuencas hidrográficas más importantes del municipio son la del río Juticalpa, 

Candeleros y Olancho. En la zona los suelos son francos arcillosos aptos para la 

agricultura y ganadería. El municipio no cuenta con tierras ejidales, pues un 

setenta (70%) es privada y un treinta (30%) nacional. 
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 Agua: El municipio está dividido en 7 zonas, a continuación describimos los 

lugares de donde se abastecen de agua cada una de ellas zona # 1, se abastece 

de la micro cuenca Tempiscapa Talanquera, la Montañita y la de Olanchito zona # 

2, se abastece de la microcuenca de la Honda, el Carbón. Las Peñitas, el Cacao. 

La Ñoña, la Yuca, el Aguacate, y los Dátiles zona # 3, se abastece de la 

microcuenca las Minas, el Caliche, río arriba y Galeras zona # 4, #5, #6 y #7 se 

abastecen de la microcuenca Candeleros, Capiro, La Morita, Salto de la Culebra, 

las Cruces, Comayagüela, las Oropéndolas, el Blasito, el Ocote, la Bellota, el 

Cajón cerro brujo, el Zapote y los Negros. 

 

 Bosque: Posee bosques de coníferas y de hoja ancha, el municipio es 

atravesado por cuatro sistemas montañosos que son: La Bellota, el Mogote, el 

Guineo y el Sahara, actualmente la madera de este bosque está siendo utilizada 

para leña, construcción de casas y está siendo talado sin ninguna medida de 

sostenibilidad, las condiciones físicas del bosque son de estrato joven con algunos 

reductos de bosques maduro sobre todo en la montaña de Sahara. 

 

 Clima: Esta zona se caracteriza por tener un clima semi húmedo, varía entre 

cálido en los valles y fresco en las partes altas del territorio con temperaturas entre 

los 22 y los 34 grados centígrados, observándose claramente dos estaciones: La 

estación de verano entre los meses de Enero a Mayo y el invierno de Junio a 

Diciembre con mayor precipitación en los meses de Septiembre a Diciembre. 

 

1.3.8  Características Destacadas del Municipio 
Juticalpa es una ciudad pujante con una importante economía basada en la 

agricultura y ganadería. A pesar de los múltiples atractivos turísticos, aún está 

fuera del tráfico general de turistas que visitan Honduras debido a la carencia de 

instalaciones y medios apropiados para efectuar las inversiones requeridas. 
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La mayoría de los habitantes del municipio se dedican a la agricultura y ganadería 

y específicamente en las partes altas se dedican a la caficultora. El municipio 

cuenta con un corredor turístico que no está siendo explotado, aunque 

últimamente la corporación municipal está realizando gestiones para que sea 

explotado y beneficie a la población las potencialidades para el desarrollo integral 

del municipio de Juticalpa son: 

• El municipio cuenta con tierras de excelente calidad para la explotación agrícola 

y ganadera, así como áreas de vocación forestal. 

• Una ubicación geográfica estratégica para la exportación de bienes producidos. 

• Cobertura en materia de educación primaria y centros educativos básicos. 

• Potencial turístico. 

 

1.4  Aspectos Institucionales 
Con la presencia de diferentes instituciones en el ámbito nacional e internacional 

se han desarrollado mecanismos tendientes a potenciar la participación ciudadana 

mediante cabildos abiertos, en los cuales participa un considerable número de la 

población. Para tales efectos, se han celebrado convenios y puesto en práctica 

sistemas efectivos de comunicación y el funcionamiento de órganos colectivos 

orientados a obtener un desarrollo municipal Integral.  

 

1.4.1  Instituciones Públicas del Estado 
RNP, SAG, Salud Pública, DEI, INA, HONDUTEL, SANAA, ENEE, Ministerio de 

Trabajo, Ministerio Publico, Poder Judicial, Comisionado Nacional de Derechos 

Humanos, etc. faltando algunas de importancia para la zona como ser las 

Instituciones de Previsión INJUPEM, IMPREMA. 

 

1.4.2  Instituciones Privadas Lucrativas  

ONG, OPD, FAMA, INDEI, IDH, AUXILIO MUNDIAL, BANCOS como ser EL 

ATLANTIDA, OCCIDENTE, HSBC, BANPAIS, BAC BAMER, LOS 

TRABAJADORES, BANADESA, FICOHSA, CONTINENTAL, BANCO POPULAR. 

 UDI-D
EGT-U

NAH

Procesamiento Técnico Documental, Digital

Derechos Reservados



1.4.3  Instituciones Internacionales 
En el municipio ha mantenido relaciones con varias instituciones unas de manera 

permanente y otras por un periodo de tiempo como ser: PMA, PNUD, VISION 

MUNDIAL.  

 

Por medio de la alcaldía municipal y con el apoyo de sus pobladores, se ha 

encaminado en un proceso de participación interinstitucional mediante convenios 

que promueven el apoyo de Organismos nacionales e internacionales. 

 

1.4.4 Grupos Organizados Existentes en el Municipio 

Las organizaciones existentes en su mayoría funcionan a petición de alguna 

institución o de la misma alcaldía municipal, algunos miembros manifiestan que 

existe apatía por el trabajo en beneficio de las comunidades ya que este no es 

remunerado. A continuación se enuncian las organizaciones comunitarias 

existentes en el municipio. 

 

 Patronatos. 

 Juntas de agua. 

 Asociaciones de padres de familia. 

 Asociación de productores de café. 

 Aspectos demográficos. 

1.5   Demografía del Municipio de Juticalpa 
Tabla No. 2   Evolución demográfica de Juticalpa. 

AÑOS 2001 2005 % de crecimiento 

TOTAL  92,169 103,837 12.67 

Hombres  45,616 51,242 12.33 

Mujeres  46,553 52,594 12.97 

URBANO  36,307 43,572 20 

Hombres  16,980 20,422 20.27 

Mujeres  19,326 23,150 19.78 UDI-D
EGT-U
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RURAL  55,862 60,264 7.88 

Hombres  28,636 30,821 7.63 

Mujeres   27,226 29,444 8.15 

Fuente: INE censo nacional de población y vivienda 2,001 

 

Según datos del Instituto Nacional de Estadísticas (INE), para el año 2005 la 

población de Juticalpa asciende a 103,837 habitantes, de los cuales 51,242 

habitantes son hombres y 52,594 son mujeres. En la urbana hay un total de 

43,572 habitantes. En el área rural hay una mayor concentración de población con 

60,264 habitantes. 

 

El INE proyecta que para el año 2015 la población en Juticalpa ascenderá a 

136,099 habitantes, de los cuales 66,933 serán hombres y 69,167 mujeres, 

distribuidos en el área urbana con 64,702 personas y en la rural con 71,398. 

 

1.5.1  Crecimiento Poblacional 2001-2015 
Según datos del INE, de los 92,169 habitantes del municipio en el año 2001, 

ascenderán a 136,099 para el 2015, concentrándose el 78.2% en el área urbana 

del municipio. 

 

1.5.2   Estructura Piramidal de la Población 
Tabla No. 3   Grupos de edades especiales 

ÁREA 
SEXO 

   0-3  4--6  7--12 13--17 18--24 25--64 65+ Total 

Hombres 5,879 4,210 8,511 6,589 7,972 16,278 1,803 51,242 

Mujeres 5,743 4,146 8,148 6,720 8,060 17,703 2,075 52,595 

Total 11,622 8,356 16,659 13,309 16,032 33,981 3,878 103,837 

(INE, Censo Nacional de Poblacion y Vivienda, 2001). 

 

En el año 2005, la población total se incrementó a 103,837 habitantes, de los 

cuales 36,637 están en las edades entre 0 y 12 años; 63,322 pertenecen a la 

Población Económicamente Activa (PEA)  y 3,878 son de 65 años y más. UDI-D
EGT-U
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1.5.3   Aspectos Económicos 
 

 Producción Agrícola 

 En las zonas rurales donde la mayor parte de los ganaderos realizan este tipo de 

actividad, han sentido que desde tiempos atrás la agricultura era combatida por 

desastres naturales, por ejemplo se determina que desde el huracán Mitch la 

mejor zona ganadera que era en ese momento Olancho dejo de serlo, porque el 

suelo no era el adecuado para el cultivo y ello ya no contribuiría a la exportación 

de producto a otros lugares.  

 

 Producción Industrial 

En este municipio lo que más se industrializa son lácteos como ser: el queso, 

mantequilla, quesillo, requesón, cuajada, ya que estos productos son 

comercializados fuera y dentro del municipio con gran magnitud. 

 
 Comercio 

 La ciudad de Juticalpa cuenta con un buen mercado municipal, en su boulevard 

de acceso al centro se encuentran bancos nacionales que tienen sucursales y 

agencias en esta ciudad, en ellos el visitante o residente puede cambiar dólares 

por lempiras, también puede hacer uso de sus tarjetas de crédito, realizar retiros o 

depósitos en sus cuentas personales como también cambiar sus cheques de 

viajero.  

 

Esta bella y hospitalaria ciudad, cuenta con una muy buena infraestructura 

hotelera, excelentes restaurantes, varias discotecas cuya peculiaridad es que la 

música es totalmente en vivo, con grupos musicales de la zona. 

Cuenta con varios e importantes atractivos turísticos como las cuevas de 

Comunayaca, el Boquerón, el Cerro del Mogote, el río Guayape y otros sitios más. 
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 Infraestructura productiva  

En Juticalpa departamento de Olancho existe una excelente  infraestructura 

productiva. Existen excelentes carreteras que comunican a los departamentos de 

Francisco Morazán, Yoro, Colon y el paraíso. También los medios de transporte 

para trasladar la producción a diversos lugares. 

 

Existe  adecuada planificación y ordenamiento de los asentamientos humanos 

para propiciar un desarrollo urbano equilibrado, en responsabilidad con los 

municipios, se promueve los otros sectores productivos generen la infraestructura 

productiva requerida para mejorar la competitividad en un entorno económico de 

apertura y marcada interdependencia mundial, Juticalpa también cuenta con un 

buen servicio de taxis que lo trasladan a cualquier parte de la ciudad dan un 

aporte importante al turismo interno de la ciudad. 

 

 Población Económicamente Activa (PEA) 

Para el año 2,001, el municipio de Juticalpa contaba con una población 

económicamente activa de 25,930 habitantes entre hombres y mujeres, de estos 

el 98.8% se encuentran ocupados y solamente el 1.2% no cuentan con trabajo. El 

48.41% de la PEA se dedica y depende laboralmente del sector  agrícola. 

 
1.5.4   Aspectos Sociales 
 
 Educación: El municipio de Juticalpa cuenta con: 

 61 Jardines de niños. 

 124 Escuelas de nivel primario. 

 24 Colegios de segunda enseñanza. 

 5 Colegios al nivel secundario (públicos). 

 10 Colegios privados 

 14 Centros básicos. 
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 Al nivel superior existen tres centros: 
 Centro Universitario Regional del Norte de Olancho (CURNO). 

 Universidad Pedagógica Nacional. 

 Universidad Católica. 

 

 Salud  

El municipio cuenta con 24 unidades de salud, de los cuales 21 son centros de 

salud rural (CESAR) y tres centros de salud con medico (CESAMO), un hospital 

regional que cubre un 61 % de la demanda municipal, el sector privado de la salud 

atiende un 20% quedando un aproximado de 19% de la población sin ningún 

acceso de salud en el municipio, la tasa de natalidad del municipio, es de 36.5%, 

la tasa de mortalidad es de 5 por cada mil habitantes, con una esperanza de vida 

al nacer de 71.1 años. 

 

 Saneamiento Básico 

El municipio posee un sistema de alcantarillado sanitario en el casco urbano, la 

cobertura es mínima y los desechos orgánicos son vertidos a las afluentes de 

agua más cercanas, esto se convierte en un foco de contaminación muy 

perjudicial para la población en general del municipio. 

 

 Número de Viviendas 
Cuenta con un total aproximado  de 22,336  viviendas, la mayoría de las viviendas 

del municipio a excepción del casco urbano,  zona # 1 y zona #3 donde  la 

infraestructura es de bloque y ladrillo rafón, en las demás zonas la mayor parte de 

las viviendas están construidas de adobe y un porcentaje mínimo de bahareque, 

algunas zonas no cuentan con todos los servicios básicos y específicamente la 

zona # 5 no cuenta con ningún servicio básico por lo tanto no cumplen con los 

requisitos mínimos para habitarlas, la infraestructura es deficiente. 
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  Número de Hogares por Vivienda 
Según el censo poblacional que han realizado de varias Instituciones (INE, 

AMHON, SALUD PUBLICA) nos refleja que el número de hogares por vivienda 

está dividido en dos sectores. 

Área Urbana  7,000 viviendas --------1.2 hogares por vivienda 

Área Rural     15,336 viviendas -------1.5 hogares por vivienda 

 

1.5.5  Déficit Habitacional 
El  déficit habitacional en el área urbana es 15%, y rural es el 25 %. 

En cuanto a la cobertura de vivienda, existen aproximadamente 18,887 viviendas, 

de las cuales 99.8% son particulares y solo un 0.2 % son colectivas, distribuidas 

de la siguiente manera: 

 
1.5.5.1  Índice de viviendas 
Tabla No. 4 Cantidad de viviendas 

CONCEPTO UNIDAD CONCEPTO UNIDAD 

Viviendas Particulares 18,840 Viviendas Ocupadas  16,789 

Viviendas Colectivas 47 Viviendas Desocupadas 2,098 

Total 18,887 Total 18,887 

Fuente (INE, Censo Nacional de Poblacion y Vivienda, 2001). 

 
1.5.6  Tasa de Urbanización 
La población del municipio según censo 2001 es de 92,169 habitantes con una 

población urbana 36,307 y de 55,862 rural, urbana 39% rural 61%. 

Con respecto a los niveles de urbanización, el municipio puede considerarse 

predominantemente rural, ya que el 61% de su población vive actualmente en 

zonas rurales. 

 

 Acceso a Servicios Públicos 
El 90% de la población del área urbana cuenta con todos los servicios públicos no 

así en el área rural que solo un 50 % de la población cuenta con estos servicios.  

Comentario [MA1]:  
Pueblo o ciudad ...
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 Índice de Desarrollo Humano (IDH)  
El índice de desarrollo humano (IDH) es una medición por país, elaborada por el 

programa de las naciones unidas para el desarrollo (PNUD).  

 

Se basa en un indicador social estadístico compuesto por tres parámetros: 
 Vida larga y saludable (medida según la esperanza de vida al nacer). 

 Educación (medida por la tasa de alfabetización de adultos y la tasa bruta 

combinada de matriculación en educación primaria, secundaria y superior, así 

como los años de duración de la educación obligatoria). 

 Nivel de vida digno (medido por el PIB per cápita PPA en dólares). 

 

 Índice de Pobreza Humana (IPH) 
El índice de pobreza humana a nivel departamental en Olancho es de 26.39 

siendo más alto que el de Francisco Morazán que es 15.08, siendo este un 

departamento vecino y donde se encuentra la capital del país.  

El porcentaje de pobres en Juticalpa es del 57.3% según datos del INE. De los 

pobres indicados por la unidad de asistencia técnica del ministerio de la 

presidencia (UNAT), 48,279  habitantes se encuentran bajo la línea de pobreza y 

30,753 de estos son considerados en el nivel de pobreza extrema. 

 
 Aspectos de Infraestructura 
 Energía Eléctrica 
Tiene un promedio de (15,000) abonados con un aumento promedio de 2.000, 

abonados por año. La cobertura del servicio es alta y el principal problema de éste 

servicio son los bajos voltajes. 

 

 Transporte 
Cuenta con rutas de transporte hacia Tegucigalpa con buses de primera clase, 

rutas hacia los diferentes municipios del departamento de Olancho, también tiene 

rutas hacia las ciudades de La Ceiba y Trujillo. 
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 Telecomunicaciones  
La comunicación  es accesible por diferentes formas, cuenta con el servicio 

telefónico  con un promedio de 22,000 abonados, además de contar con la 

telefonía móvil de las compañías privadas de servicios telefónico móvil como ser: 

Tigo, Claro. 

1.5.7  Aspectos Culturales del Municipio 
 Costumbres 
El municipio de Juticalpa, al igual que muchos pueblos de Honduras, aún 

conservan muchas tradiciones ancestrales, la cuales subsisten y se transmiten de 

generación en generación, como es el caso de la celebración de la semana santa, 

donde se recuerda la muerte y resurrección de cristo, durante esta semana los 

pobladores del municipio desarrollan procesiones religiosas. 

Otra de las costumbres, que se mantienen en el municipio son las posadas o los 

santos peregrinos que se llevan a cabo durante las fiestas navideñas, nueve días 

antes del 24, los peregrinos, San José y María, salen a pedir posada, iniciando el 

16 el peregrinaje hasta terminar en la iglesia el 24 de Diciembre a media noche, 

momento del nacimiento del niño Jesús. 

 

En los períodos de verano los pobladores de esta zona buscan los árboles de 

coyol para extraer el líquido lo cual se constituye como una bebida típica, que lo 

utilizan para las celebraciones. 

 

 Religión 
En el municipio de Juticalpa el 50% de las personas es seguidora de la religión 

católica y 50% son seguidores de las iglesias evangélicas. 

 

 Etnias 
En el municipio de Juticalpa se puede localizar algunos pobladores de algunas 

etnias de Honduras, pero la mayor parte de la población es ladina siendo esta el 

99.73% de la población. UDI-D
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1.5.8  Aspectos Políticos 
 Ciudadanía 
Los  ciudadanos Olanchanos se proponen hacer posibles todas y cada una de las 

transformaciones justas, que éstos deben emprender para el progreso y el 

desarrollo de los pueblos, en los cuales hay anhelo de respeto, igualdad, 

fraternidad, justicia y verdad. Es importante destacar que todo ciudadano se sujeta 

a la ciudadanía, porque es indispensable para su diario vivir en donde se adquiere 

derechos, como también concebimos deberes u obligaciones. 

 
 Predominación Política 
La predominación política es del partido nacional, según el tribunal supremo 

electoral (TSE) las últimas elecciones generales de 2009, el partido nacional 

obtuvo el 54%, el partido liberal el 40%, otros partidos 6%,  el alcalde municipal 

señor Ramón Sarmiento es de afiliación nacionalista, electo por segundo periodo 

consecutivo. 

 El poder ejecutivo, es representado por el licenciado Jorge Lobo, (comisionado 

presidencial). 

 El poder legislativo, es representado por los (7) diputados al congreso nacional,  

donde su labor es crear las leyes. 

 El poder judicial, es representado por jueces de letras y jueces de paz. 

 

1.5.9  Aspectos Legales 

En la municipalidad se aplican todas las leyes, códigos, reglamentos, o estatutos 

que se crean por el poder legislativo, entre los cuales están: 

 Constitución de la república. 

 Ley de municipalidades. 

 Ley de transparencia. 

 Ley del medio ambiente. (Creada para la protección integral del ambiente). 

 Ley de banca y seguros. (Creada para velar por los derechos y obligaciones de 

los bancos y los clientes). UDI-D
EGT-U
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 Ley electoral. (Creada para velar por el buen funcionamiento de las campañas 

electorales, y otra función de realizar el conteo de los votos). 

 Ley de modernización agrícola. (Protección a la agricultura). 

 Ley para la protección del patrimonio cultural. (Protección y conservación de la 

cultura). 

 Código de salud (Creado para la protección de la salud de las personas en 

general).  

 

1.5.10  Aspectos Ambientales  

 Abastecimiento de agua 
Agua hay y en cantidad suficiente principalmente en niveles subterráneos, el 

problema es la capacidad de succión con motores eléctricos en mal estado por 

falta de mantenimiento o deficiencia de la energía. Tiene un gran potencial 

hídrico para abastecimiento por gravedad, en ambos casos se requiere de 

decisiones políticas y gastos numerosos.  

 

 Deforestación 
El municipio de Juticalpa ha tenido un proceso de deforestación acelerado 

debido al crecimiento poblacional del municipio, ya que en comparación con 

otros municipios a crecido con  mayor infraestructura,  mayor nivel de desarrollo 

y  de niveles educacionales que atraen a la población ejemplo las universidades 

como ser. UNICAH Universidad Católica, CURNO, CASUED. 

 

 Vulnerabilidad 
Está en función del grado de deforestación a que está sometido el municipio 

porque cuanto  mayor es la deforestación mayor es la vulnerabilidad, porque los 

suelos se erosionan con mayor facilidad, los bosques han perdido capacidad de 

retención de agua y consecuentemente las corrientes de agua aumentan. 
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 Situación actual del Medio Ambiente 
Tiene un deterioro acelerado por varios factores que contaminan el ambiente 

por ejemplo. Contaminación escénica, la cual consistente en la construcciones 

de casetas en lugares que afectan la ciudad, utilización de químicos para 

cultivos agrícolas de lácteos, contaminación de porquerizas, plantas 

productoras de lácteos, desechos sólidos (basura cuando no se tira en el lugar 

adecuado), emisión de gases al utilizar el hidrocarburo (carros). (INE, Censo 

Nacional de Poblacion y Vivienda, 2001). 

1.6 PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN 
 
 ¿Cómo se pueden crear los espacios públicos abiertos de recreación para los  

habitantes de Juticalpa, departamento de Olancho?  

 
 ¿Cuenta el municipio de Juticalpa con áreas urbanas recreativas y sistemas 

ayuden a conservar el impacto ambiental para sus habitantes? 

 

 ¿Qué beneficios obtendrán los pobladores de Juticalpa al construir espacios 

públicos abiertos recreativos? 

 

 ¿Cuál es la estructura física de terreno y que equipamiento deberá contar un 

espacio abierto recreativo público? 

 

 ¿Qué condiciones técnicas y diseños requiere este proyecto para articular los 

procesos de crecimiento,  desarrollo urbano y calidad de vida de los habitantes 

de Juticalpa? 

 

 ¿Cómo se lograra la sostenibilidad para conservar las áreas en condiciones 
óptimas para satisfacer la demanda de las personas? 
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1.7 Objetivos de la Investigación 

1.7.1 General 
 
Determinar la factibilidad para la construcción de un espacio público abierto y de 

recreación para fortalecer las transformaciones y su incidencia en la generación de 

nuevas formas de integración social para Juticalpa Olancho. 

 

1.7.2 Específicos 
 
 Identificar el sitio apropiado con un área física ideal para equiparla  y que 

generen procesos de sociabilidad y convivencia entre sus habitantes. 

 

 Describir el rol de integración sociocultural que los sitios públicos y de 

esparcimiento ofrecen a los habitantes de Juticalpa, Olancho. 

 

 Proponer la construcción de una estructura física recreativa, con el fin de que se 

convierta en proceso de crecimiento urbano, buena imagen y mejora de la 

calidad de vida de sus habitantes. 

 
 Promover el turismo ecológico de aventura, con la variedad de flora propio de la 

región que se plantaría en el sitio. 

 

 Determinar las fuentes de financiamiento requerido para su sostenimiento y 

conservación de este patrimonio. 

 
 Diseñar un bosquejo donde se pretende dar a conocer como se lograría la 

distribución de la estructura a fin de poder articular con el entorno del medio 

ambiente.   

 

 Describir los beneficios que obtendrán los pobladores al construir este sitio 

recreativo en el municipio de Juticalpa. UDI-D
EGT-U
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1.8 DELIMITACIÓN DEL TEMA 
 

1.8.1 Temporal 
El presente estudio, se enmarca en un análisis de como se ha visto afectado el 

aspecto social del municipio de Juticalpa departamento de Olancho, en las últimas 

décadas, a partir de los años 90 noventas hasta la fecha, por los cambios que su 

entorno ha experimentado, cambiando su estilo de vida.  

 

1.8.2 Espacial 
Este estudio será realizado en la municipalidad de Juticalpa, Olancho la cual está 

ubicada en el oriente del país, al oriente del valle de Juticalpa y la margen derecha 

del río Juticalpa a 170 km de la ciudad de Tegucigalpa. 

 
1.8.3 Alcance de la Tesis 
Al realizar este estudio se proyecta mejorar la situación del municipio de Juticalpa, 

Olancho a través de la propuesta que esta en este documento el cual conlleva a 

ayudar al mejoramiento de la convivencia de sus habitantes en un clima de 

esparcimiento, seguridad y salubridad que ofrecen estos sitios con la experiencia 

de otros países. 

1.9 JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO 
 
1.9.1  La Conveniencia 
Por la problemática psicosocial que tienen hoy en día la mayoría de los habitantes 

de las comunidades rurales es  demasiada alarmante por las transformaciones 

que se está sometiendo las sociedades debido a los cambios en sus costumbres, 

lo aísla a la relación e integración social, el cual deteriora ese estilo de vida, que 

las sociedades mantenían por mucho tiempo por ello es conveniente que se logre 

materializar este estudio ya que le permitirá tener una base solida que este trabajo 

le brinda, encontrando herramientas que son los lineamientos que sirven de guía 

para la consecución de los objetivos. UDI-D
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1.9.2 La Relevancia Social 
Esta demarcada en “la grave crisis de pérdida de valores, la violencia, la 

drogadicción, el aislamiento, la baja autoestima, que sufre gran parte de nuestra 

sociedad, no pueden seguir siendo tratadas con acciones puntuales de carácter 

informativo, el problema es mucho más grave y por lo tanto requiere reflexiones e 

intervenciones  profundas desde el campo de la formación  y la educación 

temprana”. (www.redcreacion.org.). 
 

En este sentido, el proyecto es innovador y permite poder ayudar a resolver esa 

problemática, con la propuesta que vendría a recuperar los vínculos sociales y 

costumbres que las sociedades han perdido con el aislamiento que ha generado 

esas transformaciones sin exclusión alguna. 

 

1.9.3 Implicaciones Prácticas 

La integración y buena comunicación entre los pobladores ha sido un estilo de 

vida de los habitantes, esto vendría a mejorar esa interacción que estos sitios 

públicos de espacios abiertos logra tener. 

 

1.9.4 Valor Teórico 

Este estudio les permitirá a las autoridades tener un instrumento que sirve como 

punto de partida para la implementación de la propuesta y puedan tomar 

decisiones para que ayude a poder gestionar los recursos para materializarlo.  

1.10   VIABILIDAD DEL PROYECTO 
 
La implementación de esta propuesta tiene como fin buscar esa colaboración que 

le permite a las autoridades del municipio a buscar cómo desarrollar, ya que en la 

actualidad ha sido de gran preocupación para los pobladores que se cuente con 

una herramienta investigativa y que puede contar con el apoyo para materializar el 

proyecto, así como muchos organismos de apoyo que se encuentran en nuestro 

territorio, se puede buscar el financiamiento privado el que lograría honrar la 

deuda con el aporte de los pobladores por medio de los tributos y actividades que 

se podrían llevar a cabo en estos sitios los que ayudarían en beneficio a él.  UDI-D
EGT-U
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En vista que estos temas de desarrollo local para el conglomerado en los pueblos 

son bien aceptados por sus habitantes de esta manera se podría rescatar sus 

valores sociales y culturales de los pueblos. 

 

 Además los recursos para lograr este estudio son las herramientas propias del 

investigador permitiendo realizar sus investigaciones con celeridad y eficiencia. La 

ciudad de Juticalpa es un municipio con fácil acceso de llegar y cuenta con una 

infraestructura física que me permite realizar los trabajos de campo con facilidad y 

por su forma de ser se logrará la colaboración requerida. 

 

1.11   FUENTES DE INFORMACION 
 
Inicialmente se realizo la visita de campo cuando se indico por parte del 

POSFACE, del trabajo de investigación de desarrollo local que los maestrantes 

llevarían a cabo en cada uno de los municipios y al asignarme el municipio de 

Juticalpa comencé a buscar la información con referencias en instituciones, visitas 

a autoridades del municipio, visitas a familias, profesionales e Instituciones de la 

localidad, con el propósito de poder obtener el apoyo por parte de la población a 

fin de conocer cuál sería el trabajo de investigación ideal que podría despertar un 

interés para poder contribuir a resolver la problemática que se presenta en este 

municipio .  

 

A continuación se describen algunas instituciones  y personas que sirvieron de 

fuente primaria y secundaria al materializar este documento; Entre ellas se 

destacan las siguientes: 

 

 Primarias 
 Alcaldía municipal de Juticalpa, Olancho; se llevo a cabo la visita de las 

autoridades de la alcaldía municipal para dar a conocer las pretensiones de la 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras con el trabajo de investigación UDI-D
EGT-U
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asignado a los maestrantes como un servicio social orientado al desarrollo 

local del municipio. 

 

 Asociación de municipios de Honduras (AMHON); la visita a esta institución 

permitió encontrar información valiosa, ya que en muchas ocasiones se han 

realizado estudios referente a cada uno de los municipios del país, 

permitiendo contar con documentos en la biblioteca virtual municipal así como 

información digitalizada en  serie de DVD’s en donde se presenta una 

recopilación de documentos tales como manuales, reglamentos, leyes, 

herramientas de aplicación práctica y para capacitación así como documentos 

con ejemplos de buenas prácticas y lecciones aprendidas para el desarrollo 

local y municipal. 

 

 Instituto nacional de estadística (INE); esta institución permite encontrar los 

censos estadísticos para procesar el estudio investigativo que sirve de base 

para la consecución de los objetivos en el tema que se va  desarrollar. 

 

 Secundarias 
 Cámara Nacional de Turismo de Honduras (CANATURH); la cámara nacional 

de turismo de honduras (CANATURH) y el instituto nacional de turismo 

cuentan con información básica sobre el turismo nacional, estudios sobre 

datos estadísticos he información sobre las diferentes organizaciones 

dedicadas a la promoción e implantación del turismo. 

 

 Colegio de Arquitectos de Honduras (CAH); esta institución asiste con 

información orientada al desarrollo e imagen de los municipios con algunos 

trabajos que han presentado  para poder tener una infraestructura con una 

imagen estructural de muchos sitios de nuestro país. 

  

Secretaria técnica de planificación (SECPLAN); esta institución cuenta con 

algunos planes que se le han presentado a los diferentes gobiernos de nuestro UDI-D
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país a corto, mediano y largo plazo para su ejecución,  así como un 

documento en el cual se trata el tema del turismo en el plan de nación en 

donde explica por qué el turismo es uno de los ejes principales para el 

desarrollo de Honduras. 

 

 Instituto hondureño de turismo (IHT); aquí se logro percibir que uno de los 

grandes ejes en el desarrollo de nuestro país,  es la explotación del turismo 

como generadora de fuentes de ingreso por las estadísticas que se 

encuentran en los informes de su biblioteca.  

Entre las fuentes bibliográficas que se consultaron están: 

 Trabajos de investigación relacionados al tema de investigación. 

 Información obtenida en las páginas de los sitios WEB (internet). 

 Libros de autores dados a conocer en la bibliografía del documento. 

 Entrevista con profesionales de diferentes áreas académicas (Arquitectos, 

Ingenieros constructores, Sociólogos, Médicos, Psicólogos, Ambientalistas, 

forestal, entre otros.  

 Información aportada por visitantes a otros países que cuentan con estos sitios. 

 Visitas in situ por el investigador en los siguientes países: EEUU, Taiwán, 

México, Costa Rica, Chile entre otros, los cuales me motivaron a presentar un 

tema que en verdad se constituye en el verdadero desarrollo local para las 

comunidades.  

 

1.12   ALCANCE DEL PROYECTO 
 
 Con la apertura del primer “sitio recreativo en espacio público abierto”, en la 

ciudad de Juticalpa, Olancho permitirá la apertura de nuevos sitios en otros 

departamentos de nuestra Honduras. 

 Se logrará la participación de la sociedad en general, sin distinción de reglas 

emblemáticas marcadas por la sociedad, ayudara al mejoramiento del entorno 

de la ciudad, con su infraestructura arquitectónica.  UDI-D
EGT-U

NAH

Procesamiento Técnico Documental, Digital

Derechos Reservados



 Maximizar la utilización de recursos, tanto de la comunidad como externos e 

internos que sirvan para la materialización del sitio comunal. 

 Satisfacer las exigencias de la demanda en cuanto a la utilización del predio 

para la mejora psicosocial de las personas que la visiten. 

 

1.13   VACIO DEL CONOCIMIENTO 

 
En la actualidad no se ha elaborado una propuesta sobre este tema, por lo que al 

presentarlo se convierte en innovador para la ciudad de Juticalpa, Departamento 

de Olancho,  lo que ha existido son centros recreativos privados que logra tener un 

espacio público pero muy limitado para su uso y esta propuesta es para uso en 

general, permitiendo palear esa crisis que ha transformado el estilo de vida de los 

pobladores de Juticalpa,  el cual es necesario que la sociedad logre su fin que es 

resolver la problemática psicosocial, así como los procesos de integración socio-

cultural que conlleva a recuperar esas costumbres que le permitían la identidad de 

los pueblos que los ha caracterizado. 

 

Los espacios públicos son sitios que siempre han demandado su uso pero en los 

municipios se ha podido observar que estos han sido orientados para la demanda 

de urbanización, y las autoridades en su momento no estaban dándose cuenta 

que el gran daño que le estaba ocasionando a su población por el 

desconocimiento científico de lo que representa estos sitios para el desarrollo y 

convivencia de los ciudadanos. 

 

En la actualidad la mayoría de los países está buscando estos espacios por los 

diferentes estudios que han desarrollado los expertos en la ciencia, en vista que 

estas necesidades que deberá ser cubiertas ayudad en el desarrollo integral del 

individuo.   
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                                 CAPÍTULO II 
 
  
 
                    MARCOS DE REFERENCIAS 
 
 
Foto de la iglesia católica frente al parque central 

 
Fuente: Carlos Aguilar 
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2 MARCOS DE REFERENCIAS  
 
Introducción  
En el presente capitulo describiré teorías, definiciones normativas jurídicas y el 

contexto sobre el tema que muchos autores han logrado materializar en los 

escritos para lograr que los lectores puedan diferenciar estos temas, además se 

da a conocer como está despertando el interés de muchas personas en la 

actualidad y como se podría implementar en muchas regiones de  nuestro país. 

2.1 MARCO TEORICO 
 
El reconocimiento a este término se remonta desde los tiempos del gran filoso 

Aristóteles que data desde (384 – 322 a.c.) quien da a conocer que los espacios 
públicos, son ese espacio vital y humanizante donde la sociedad se reunía para 

compartir sus opiniones, evaluar propuestas y elegir la mejor decisión. (Padua, 

1992).   
 

El termino de espacios públicos para el filosofo y sociólogo Marc, este los  
reconocía como "lugares": "lugar de la identidad (en el sentido de que cierto 

número de individuos pueden reconocerse en él y definirse en virtud de él), de 

relación (en el sentido de que cierto número de individuos, siempre los mismos, 

pueden entender en él la relación que los une a los otros) y de historia (en el 

sentido de que los ocupantes del lugar pueden encontrar en él los diversos trazos 

de antiguos edificios y establecimientos, el signo de una filiación. (Auge, 1994). 

 

Los Romanos en sus grandes templos tenían sitios donde concentraban a todo 

su pueblo para darles un tiempo de esparcimiento recreativo, haciendo grandes 

presentaciones artísticas así como demostraciones de luchadores para definir el 

más fuerte sobre el débil. 

 

En Barcelona, el desarrollo de una cultura urbana del espacio público ha seguido 

básicamente dos direcciones. El primero hace referencia a la configuración formal 

del espacio. Desde este punto de vista, la cultura del espacio público ha UDI-D
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evolucionado hacia un tratamiento más contenido, contextual e integrado del 

espacio público. El segundo pilar de la cultura urbana del espacio público ha sido 

el desarrollo de una visión estructural. En relación con la exploración de la 

configuración formal del espacio público, la relación entre el proyecto del suelo (el 

diseño del plano horizontal) y las transformaciones del entorno edificado y de la 

trama urbana aparece como una cuestión clave, que ha sido ampliamente 

considerada en el caso de Barcelona. (Marti, 2004). 

Un nuevo tiempo libre trabajo  investigativo por los mexicanos Boullon, Molina y 

Rodríguez Woog. En su diferente versión de la autora brasileña donde dan a 

conocer, tres enfoques teórico-prácticos".  

  

"Además de las condiciones clásicas del turismo a la recreación hay que agregar 

que el turismo es un fenómeno social producto de otro fenómeno social: El tiempo 

libre institucionalizado, que se consolida y desarrolla gracias a los avances de la 

civilización moderna alcanzados en materia de desarrollo de los sistemas de 

transporte. La recreación, en cambio, acompaña al hombre desde sus mismos 

orígenes, porque es una manifestación natural del ser de la cual no puede 

prescindir sin que se afecte el equilibrio de la persona". 

 

Y siguen afirmando "si aceptamos que el turismo solamente se puede realizar 

durante los periodos de vacaciones y durante algunos fines de semana largos, en 

aquellas ocasiones en que algún feriado cae cerca del Sábado o Domingo, pero 

que en la mayor parte del tiempo libre se encuentra distribuido entre las horas 

entre semana, fin de semana y días feriados, debemos concluir por decir que esos 

días y esas horas no pertenecen al turismo sino al campo de la recreación, (como 

se ha llamado a todas las salidas fuera del hogar con fines de esparcimiento, que 

no implican pernoctación en el lugar elegido, para pasar el día o parte del mismo)". 
(TRILLAS, 1984). 
 
 
 UDI-D
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Según el autor Ruy Díaz, en su escrito de la recreación hace referencia al escritor 
Ethel Medeiros que en su obra "juegos de recreación " dice ¿Y qué habrá de 

común en actividades tan diversificadas, muchas veces contrastantes, al punto de 

hacerlas surgir bajo un único rótulo? Evidentemente no será el tipo de ocupación, 

lo que caracteriza a todos es la actitud del individuo, la disposición mental de 

quien a ellas se entrega, por propia elección, en sus horas libres. Lo que para 

unos constituye un  trabajo pesado, para otros es recreo, es pasatiempo 

dominguero. Cualquier ocupación puede ser justamente considerada recreativa, 

siempre que alguien se dedique a ella por su voluntad, en su tiempo libre, sin 

tener en vista otro fin que no sea el placer de la propia actividad y que en ella 

encuentre satisfacción íntima y oportunidad para recrear. " (DIAZ, 1969). 
 

El Proyecto de un Centro de Convenciones y Difusión de Cultura, trabajo de 

investigación presentado por alumnos de la carrera de arquitectura de la 

Universidad José Cecilio del Valle  conscientes de las riquezas y atractivos que 

este país posee, nace la idea de diseñar una propuesta con el fin de rescatar y 

preservar nuestras raíces y atendiendo una de las tendencias contemporáneas del 

rubro turístico como lo es turismo de convenciones, el cual contribuye 

considerablemente a la economía nacional brindando a la vez una oportunidad de 

atención a la población que tiene un gusto particular por el montaje y desarrollo de 

eventos de diferente índole.  

 

El presente trabajo de investigación tiene una idea similar al tema de los espacios 

públicos recreativos propuesto en este trabajo, el cual hace referencia a una 

propuesta emprendedora que fusiona parte importante de los conocimientos 

teóricos y prácticos, así como el deseo de fortalecer y difundir un sentimiento 

arraigado de identidad local y nacional, en el municipio de Santa Cruz de Yojoa,  

ubicado en el departamento de Cortés, identificando en este rincón una variedad 

de atractivos turísticos que hasta la fecha no se han sabido explotar de manera 

sostenible. (Arquitecto, 2012). UDI-D
EGT-U
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2.2 MARCO CONCEPTUAL 
 
Con el propósito de tener una mayor comprensión y entendimiento de esta 

investigación, en este documento doy a conocer algunos términos que me 

sirvieron de guía para enriquecer este trabajo a la vez encontramos las referencias 

de estas teorías para profundizar en la información que se requiera.  

Estos conceptos le permitirá al lector establecer las diferencias del tema de 

investigación (Espacios públicos abiertos recreativos) con algunos conceptos 

similares, como lo son: Las plazas públicas, parques recreativos, sitios privados, 

teatros, grandes centros comerciales (Mall Multi Plaza, Mall Las Lascadas, 
Metro Mall y Otros).  
 
 El ser humano, como un ser social, que crece y desarrolla su Identidad a 

partir de la interacción con sus semejantes. El hombre, es la figura principal que 

utiliza en entorno, este no es solo un escenario donde se inscribe la interacción 

social, si no que es considerado como un elemento más de la interacción.  

 

 Espacios públicos: Es el espacio vital y humanizante donde la sociedad se 

reunía para compartir sus opiniones, evaluar propuestas y elegir la mejor decisión, 

se vislumbraba así un espacio público político. (Padua, 1992). 

El concepto ha ido evolucionando, otros  lo definen como aquellos espacios donde 

se desarrolla una faceta de lo social que hace posible donde nos observarnos a 

nosotros mismos como sociedad y cultura. (Joseph, 1988). 
 

En la actualidad el espacio público tiene un carácter polifacético que incluye desde 

los andenes, donde la socialización es aparentemente simple, hasta los 

escenarios que concuerdan con lo que la etnología y la geografía han mostrado ya 

muchas veces la estrecha relación existente entre la organización social de los 

grupos humanos y la manera como estos conciben y construyen su hábitat; “la 

organización del espacio habitado, no es solo una comodidad técnica, sino que 

como el lenguaje, la expresión simbólica de un comportamiento globalmente 

humano”. (Leroi-Gourhan, 1965). UDI-D
EGT-U
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 Sitios abiertos 
Este concepto literal de la real academia Española lo define, como el sitio 

geográfico sin muro o tapa o sea sin restricción del paso hacia este lugar. 

Cuando las personas se ven obligadas a sobrepasar una barrera que lo limita a 

esa movilidad en un área específica, pone una fricción pues hay un sometimiento 

del que ha permitido al ser Humano ha estar en un sitio encerrado. 

 

 Recreación 
En el presente estudio se intentaran dar a conocer como este término se relaciona 

con la actividad física y mental de las personas.  

 

¿De qué hablamos cuando mencionamos el término recreación? 
 

“Para el saber vulgar, el del hombre de la calle en su lenguaje cotidiano, es 

sinónimo de entretenimiento, divertimiento, alegría, actividad sin esfuerzo y no 

demasiado importante, Se desarrolla en un tiempo de poco valor social, no 

obligatorio y que no supone productividad”. 
 

En algunos libros se encuentran literalmente algunas aproximaciones de este 

concepto,pero no se logra definir ,sin embargo vamos a citar algunas 

comparaciones de algunos escritores. 

"Concepto de recreación: Si cada uno de nosotros hiciese un rol de sus  

actividades recreativas y si tales listas fuesen puestas lado a lado, 

encontraríamos las más diversas ocupaciones. Figurarían, por cierto, cosas tan 

diferentes como lectura y natación, música y excursionismo, pintura y fútbol, cine 

y filatelia, teatro y cocina, danza y pesca, etc. Saltaría a nuestros ojos que la 

recreación comprende un número infinito de experiencias en una multiplicidad de 

situaciones. 

Otra aproximación la encontramos en la introducción del libro "Recreo Dinámica 

del Adolescente (motivación y tiempo libre)" el cual establece otras diferencias 

resumidas como se detalla a continuación:"Resumiendo: UDI-D
EGT-U
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 La recreación no es sinónimo del llamado "tiempo libre". 
En la vivencia auténtica de lo recreativo debe poder experimentarse la vivencia de 

lo "no obligatorio", en el sentido de que el tiempo que nos insume dicha 

experiencia es vivido como propio, sin frustraciones, porque se halla alentada por 

un interés profundo ("Siento que mi tiempo, el de mi vida, no se pierde sino que se 

realiza") De ahí que lo recreativo puede surgir en el trabajo cuando éste permite 

nuestra realización. 

  

Las situaciones recreativas son diferentes: Varían en cada cultura y subcultura. La 

vivencia de lo recreativo tiene diferentes matices según cada personalidad; puede 

ser más o menos rica, profunda, auténtica o inauténtica. 

 
La vivencia recreativa auténtica es una ruptura, sin pérdida de la conciencia, de lo 

habitual o cotidiano, que permite el descubrimiento y penetración en una nueva 

dimensión de la existencia y que va acompañada de un sentimiento de plenitud. 

 
La posesión de un "hábito" de tiempo libre, no asegura, por sí solo, la experiencia 

recreativa auténtica (Louhlin, 1971). 

Para que sea posible una experiencia recreativa, debe haber, psíquica y 

biológicamente, una disponibilidad de energía." (WAICHMAN, 1998). 
 
 Calidad de Vida 
La calidad de vida es el objetivo primordial que debería tener mayor preocupación 
un país comenzando por el ser humano. Este concepto alude al  bienestar en 
todas las facetas del hombre, atendiendo a la creación de condiciones para 
satisfacer sus necesidades materiales (comida y cobijo), psicológicas (seguridad y 
afecto), sociales (trabajo, derechos y responsabilidades) y ecológicas (calidad del 
aire, del agua). 

Por el contrario, el estilo de desarrollo sólo obsesionado por el crecimiento 

económico ilimitado y cuyo principal objetivo es la riqueza (acumulación material y 

monetaria), utiliza para evaluar su crecimiento el concepto producto nacional bruto 

(PNB) y para evaluar el bienestar de las personas el concepto nivel de vida. UDI-D
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El producto nacional bruto (PNB) reduce todos los bienes y servicios a su valor 

monetario, ignorando variables sociales, psicológicas y ecológicas, por ejemplo, 

considera como ingresos a la riqueza del país actividades que no añaden nada a 

la producción real, gastos suntuarios y otras que implican un deterioro de los 

recursos naturales (tala de árboles, explotación de recursos naturales).  

 

El nivel de vida es un concepto estrictamente económico y no incluye la dimensión 

ambiental y psicosocial. La calidad de vida, en cambio, alude a un estado de 

bienestar total, en el cual un alto nivel de vida se torna insuficiente. Por ejemplo, 

una persona con un alto nivel económico, que reside en una ciudad contaminada 

por ruido y humo y que además padece estrés por las exigencias laborales, tiene 

un nivel de vida alto pero una baja calidad de vida. (GILDENBERGER, 1978). 
 
 
 La Seguridad Humana. 
Las personas no sólo se hallan en situación de riesgo cuando son hostilizadas con 

armas letales. Indudablemente, lo están también en aquellas ocasiones en que 

padecen hambre o enfermedades, o cuando por diversas circunstancias y 

vicisitudes peligran aspectos primordiales de su vida cotidiana y su espacio vital.  

Entre las contingencias que pueden poner en riesgo tanto la vida diaria como el 

espacio vital, pueden mencionarse el incumplimiento de los derechos humanos y 

de los principios democráticos, la violencia, los conflictos, el terrorismo y el 

deterioro ambiental del aire, agua y las tierras. También, otras tales como la 

carencia de alimentos aptos y trazables, las enfermedades y epidemias, el 

desempleo, la inseguridad laboral, la pobreza, el analfabetismo, la falta de 

vivienda y las catástrofes naturales.  

Se trata de una idea fuerza multiforme, aplicable en diversos contextos sociales, 

que asocia e incluye las diferentes condiciones para el pleno desarrollo humano y 

regional. Según este novedoso concepto interdisciplinario, la seguridad se 

fundamenta primordialmente en la promoción y protección de los derechos de la 

ciudadanía que garantizan el bienestar y la satisfacción de las personas en el UDI-D
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marco de la propia sociedad, más que en el esquema convencional del 

fortalecimiento del estado y la defensa armada de sus Instituciones ante posibles 

amenazas, intimidaciones o asechanzas del exterior.  

En efecto, quienes impulsan actualmente acciones tendientes a la seguridad 

humana (SH) se preocupan mayormente por la seguridad de los individuos y las 

comunidades, principalmente en lo que refiere a la lucha contra el hambre, las 

enfermedades, las epidemias, los desastres naturales, la violencia y otras 

situaciones parecidas. Por eso, la SH implica dar a las personas seguridad contra 

amenazas u obstáculos tanto no violentos como violentos.  

Obviamente, el noble concepto de la (SH) es muy amplio, complejo y no muy 

específico. Debido a que las instituciones internacionales y nacionales y los 

gobiernos han abordado este tema desde diferentes perspectivas, sus notas 

distintivas y aspectos prioritarios dependen, en cierta medida, tanto de las 

características particulares como de la realidad predominante en cada región.  

A modo de “definición de trabajo” de la SH, se suele citar su objetivo primordial, 

que apunta a la expectativa de “salvaguardar las vidas humanas de las amenazas 

críticas dominantes y es consistente, en cierto modo, con la realización de las 

personas en el largo plazo”.  

En algunos casos la (SH) es mencionada también como “seguridad centrada en 

las personas”, o “seguridad con un rostro humano”, porque, conforme a lo antes 

dicho, posiciona prioritariamente a las personas en el punto central del escenario 

de la seguridad.  

Al mismo tiempo, la SH pone énfasis en la permanencia de los logros, ya que 

además de asegurar a todos la posibilidad de acceder a las condiciones sociales y 

económicas fundamentales, pretende también consolidar la persistencia y 

sustentabilidad de ese acceso (I.Schinitman, 2006). 
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 Inseguridad 
Centroamérica dejó atrás los tiempos de guerra civil, pero sufre la tasa de 

homicidios más alta del mundo: 44 por cada 100.000 habitantes, 11 veces el 

promedio mundial de cuatro por cada 100.000, esto implica más de 18.000 

homicidios en 2010 y 79.000 en los últimos seis años. 

Desde fines de los noventa se ha iniciado un proceso de consolidación 

democrática y de crecimiento económico con luces y sombras. Pero el fin de la 

guerra no ha traído paz y los esfuerzos globales ahora son imprescindibles si 

queremos evitar que la crisis de seguridad en la región se deteriore. 

 

Los Ciudadanos sienten la falta de seguridad en la calle, en los lugares públicos y 

hasta en su propio hogar. Por su parte, el estado debe hacer frente a la amenaza 

del narcotráfico, los secuestros, el crimen organizado, las maras y el tráfico de 

armas y de personas. 

 

Los costes directos de la inseguridad incluyen la pérdida de vidas, las 

discapacidades, así como transferencias ilícitas resultado de crímenes contra la 

propiedad, que pueden ser medidos en su impacto en el producto interior bruto 

(PIB) y en definitiva, en el desarrollo humano. 

 

El coste de la inseguridad recae principalmente sobre los más vulnerables e incide 

directamente en los presupuestos del estado. Esto es especialmente dramático en 

los países de baja o renta media. Se estima que los costes económicos de la 

violencia en centroamérica en 2006 alcanzaron un monto aproximado de 

US$6.506 millones, equivalente al 7,7% del PIB de la subregión.  

 

La enorme desigualdad social y la falta de empleo para los más jóvenes 

constituyen el telón de fondo de una inseguridad que trasciende el ámbito de la 

guerra contra las drogas. 
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Los países del istmo invirtieron en 2010 unos 4.000 millones de dólares (2.857 

millones de euros) en seguridad, tal como señala el programa de las naciones 

unidas para el desarrollo (PNUD). Una cantidad de recursos considerable para 

países con escasa capacidad tributaria y un monto superior a lo que reciben de 

ayuda internacional. 

 

La inseguridad supone un reto para las democracias centroamericanas. La 

tentación de apelar a soluciones alejadas al estado de derecho está presente; el 

enfoque de mano dura puede llevar a atropellos a los derechos humanos y más 

importante aún, esta aproximación se ha demostrado ineficiente para reducir el 

crimen y la violencia. 

 

Si el incremento de la inversión en seguridad se de la educación o del sistema de 

protección social, se estaría hace en detrimento contribuyendo a la inseguridad del 

mañana. Por ello, las medidas adoptadas recientemente por algunos países 

centroamericanos para aumentar la carga tributaria y generar recursos tanto para 

la inversión social como para seguridad son pasos que apuntan en la buena 

dirección. 

 

La conferencia internacional de apoyo a la estrategía de seguridad de 

centroamérica, realizada en Guatemala en Junio, bajo el liderazgo del sistema de 

integración centroamericana, ha sido un paso hacia la coordinación entre los 

países participantes. Bajo el objetivo de incrementar la coordinación y acordar una 

estrategia común de combate a la inseguridad, la conferencia reunió a Jefes de 

Gobierno de nueve países con un mensaje común: aunque la seguridad es ante 

todo responsabilidad de la subregión, es imprescindible consolidar la cooperación 

y la presencia de la comunidad internacional. La inseguridad en centroamérica 

está condicionada por fuerzas externas e incide más allá de las fronteras del 

istmo. 
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El PNUD ha estado trabajando estrechamente con varios países 

centroamericanos para avanzar en las políticas nacionales en materia de 

seguridad con compromisos que van más allá de un mandato presidencial único y 

con la participación de todos los sectores de la sociedad, así como los países 

vecinos. 

 

Reducir la inseguridad en centroamérica es posible. Es una compleja tarea que no 

admite retrasos y es sólo realizable con movilización política y de recursos desde 

dentro y fuera de la región. En un mundo interconectado, la violencia en 

centroamérica es un problema de todos. (Heraldo Muñoz, 2011). 
 
 
 Convivencia social 
El ser humano no puede vivir aislado de los demás y a pesar de definirse como el 

ser más perfecto de la naturaleza, tiene carencias que lo limitan y lo hacen 

vulnerable y sensible a los efectos del ambiente natural, físico y social que lo 

rodea.  

Es un ser carencial, porque no cuenta con muchas armas naturales que le 

permitan sobrevivir en cualquier lugar y medio.  

 

Pero también es un ser en evolución constante, su desarrollo no solo es 

cronológico, sino que evoluciona en su pensamiento, capacidad de conocer, de 

aprender, de sentir, de expresarse, de comunicarse y de adaptar su entorno a sus 

necesidades inmediatas. Por lo que es el único ser que vive permanentemente en 

un proceso de cambio.  

 

Es un ser que ha hecho de la comunicación su gran herramienta y gracias a ella 

se expresa, se relaciona, transforma, aprende, piensa y trasciende.  

 

Es un ser psicológico que manifiesta emociones, sentimientos, afectos, 

pensamientos, actitudes, deseos, metas, temores, esperanza, temperamento y 

carácter.  UDI-D
EGT-U
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Es creador, investigador y productivo y durante los últimos años, se ha progresado 

enormemente en estos campos y ha logrado grandes progresos en los medios de 

comunicación masiva, en la informática, en la ciencia y tecnología médica, la 

genética y otros campos que le abren nuevas rutas de desarrollo y bienestar 

integral.  

Otra de sus características es que es trascendente y siempre anda en busca de 

sentido.  

 

Durante la historia, la convivencia del ser humano no ha sido del todo fácil, pero es 

hasta ahora que se han logrado relacionar muchos de sus problemas de salud con 

la forma de relacionarse y de interactuar con el medio ambiente, sobre todo con el 

medio social.  

 

Entre los principales problemas de salud y de las primeras causas de mortalidad, 

se encuentran la violencia y los suicidios, lo que nos refleja por un lado, la falta de 

control ante situaciones de estrés, la falta de tolerancia, la incapacidad de resolver 

los problemas adecuada y respetuosamente y la disminución o carencia de 

valores humanos (Valdes B. s., 2004). 
 
 
 Problemática psicosocial 
Se entiende por problemas psicosociales aquellas condiciones psíquicas o 

sociales del paciente que sin necesidad de constituir cuadros clínicos 

identificables, constituyen situaciones que afectan la salud o configuran 

situaciones de riesgo, requiriendo del equipo asistencial una actitud de vigilancia o 

algún tipo de intervención sobre el paciente o su entorno. (Prof. Dr. R. Bernardi). 

La OMS propuso incluir los factores psicosociales dentro de una evaluación 

multiaxial del estado de salud, dado el papel que estos factores desempeñan a 

nivel etiológico, clínico, pronóstico y en la conducción del tratamiento. 
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Este protocolo incluye dentro de la categoría de problemas psicosociales los 

trastornos mentales identificados como tales, así como el conjunto más amplio de 

situaciones psicosociales que requieren la atención del médico por su relación con 

la salud, tal como se especifica en la definición. 

 

Los problemas psicosociales serán clasificados en cuatro ejes, de acuerdo al área 

en que se manifiestan:  

• Biomédica 

• Psicológica 

• Social  

• La relación asistencial. 

Desde el punto de vista de la práctica médica cotidiana se justifica incluir en este 

protocolo tanto los problemas psicosociales que no configuran un cuadro clínico 

definido, como las formas subclínicas o su umbral y los trastornos clínicos 

definidos, dado que constituyen  situaciones a las cuales debe hacer frente el 

médico del primer nivel de atención. 

 

Existen trastornos de la salud mental que conviene que permanezcan en la órbita 

del médico de atención primaria (ej.: trastornos), mientras ciertos problemas 

psicosociales (ej.: crisis familiares) pueden requerir ayuda especializada del 

personal de salud mental. 

 

Por lo común los problemas psicosociales requieren un enfoque situacional global, 

no se limitan a problemas psicológicos o psiquiátricos internos de la persona, sino 

que abarcan también situaciones o contextos relacionales que pueden ser 

disfuncionales desde el punto de vista de la salud. Esto quiere decir que junto con 

el individuo que es el blanco de la acción médica, deben considerarse los distintos 

niveles del entorno (familiar, comunitario) a los cuales está relacionado. Estos 

factores contextuales no sólo juegan un papel en el desencadenamiento del 

problema o trastorno, sino que con frecuencia condicionan la eficacia de la 

intervención médica (Prof. Dr. R. Bernardi). UDI-D
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 Complementarios 
Son elementos complementarios del espacio público, aquellos que de acuerdo con 

el uso pueden ser insertados, mejorados o removidos de un lugar, sin que se 

altere negativamente la estructura espacial y ambiental del mismo. Son elementos 

inanimados, superpuestos o de acabados y ornamentación. El mobiliario urbano 

se incluye dentro de ésta categoría y se conforma por: elementos de 

comunicación, ornamentación y ambientación, recreación, de servicios varios, de 

higiene, de seguridad, de información y de señalización. 

 
 Municipio  
Conjunto de habitantes de un término jurisdiccional, regido por un ayuntamiento. 

 2.3 MARCO LEGAL 

A efecto de lograr respaldar jurídicamente este trabajo investigativo se dan a 

conocer algunas normas jurídicas entre ellas; convenios y leyes que facultan a las 

autoridades a desarrollar proyectos en beneficio local a las comunidades, entre los 

cuales daré a conocer a continuación: 

 

2.3.1 Tratados y Convenios Internacionales 
En los tratados y convenios que ha suscripto con otros países, organismos e 

instituciones se pueden presentar proyectos cuya orientación es la protección del 

género humano atendiendo las necesidades básicas y de estimulo para vivir en la 

sociedad.  

 

2.3.2  Constitución de la República de Honduras 
Artículo 59.-La persona humana es el fin supremo de la sociedad y del estado.  

Artículo 61.- La constitución garantiza a los hondureños y extranjeros residentes 

en el país, el derecho a la inviolabilidad de la vida, a la seguridad individual, a la 

libertad, a la igualdad ante la ley y la propiedad.  
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2.3.3  Leyes de la República 

2.3.3.1 Ley de municipalidades; se citaran algunos artículos que le facultara a las 

autoridades el desarrollo de sus municipios, como se detalla a continuación: 

 

Articulo 2.- (reformado según decreto 48 - 91). 
El municipio es una población o asociación de personas residentes en un término 

municipal, gobernada por una municipalidad que ejerce y extiende su autoridad en 

su territorio y es la estructura básica territorial del estado y cause inmediato de 

participación ciudadana en los asuntos públicos. 

 

Articulo 13.- (Según Reforma por Decreto 48-91). 

Las municipalidades tienen las atribuciones siguientes: 

 Elaboración y ejecución de los planes de desarrollo del municipio. 

 Control y regulación del desarrollo urbano, uso y administración de las tierras 

municipales, ensanchamiento del perímetro de las ciudades y el mejoramiento de las 

poblaciones de conformidad con lo prescripto en la ley. 

 Ornato, aseo e higiene municipal. 

 Protección de la ecología, del medio ambiente y promoción de la reforestación. 

 Mantenimiento, limpieza y control sobre las vías públicas urbanas, aceras,  

Parques y playas que incluyen su ordenamiento, ocupación, señalamiento vial 

urbano, terminales de transporte urbano e interurbano. El acceso a estos lugares es 

libre, quedando, en consecuencia, prohibido cualquier cobro, excepto cuando se 

trate de recuperación de la inversión mediante el sistema de contribución por 

mejoras legalmente establecido. 

 

 Suscripción de convenios con el gobierno central y con otras entidades 

descentralizadas con las cuales concurra en la explotación de los recursos, en los 

que figuren las áreas de explotación, sistemas de reforestación, protección del medio 

ambiente y pagos que les correspondan. 
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 Celebración de contratos de construcción, mantenimiento o administración de los 

servicios públicos u obras locales con otras entidades públicas o privadas, según su 

conveniencia, de conformidad con la ley. Cuando las municipalidades otorguen el 

contrato para la construcción de  obras o prestación de servicios municipales o 

empresas particulares con recursos de éstas, podrán autorizarlas a recuperar sus 

costos y obtener una utilidad razonable, por medio del sistema de cobro más 

apropiado, sin perjuicio de los derechos que corresponden a la municipalidad. 

 

 Coordinación e implantación de las medidas y acciones higiénicas que tiendan a 

asegurar y preservar la salud y bienestar general de la población, en lo que al efecto 

señala el código de Salud. 

 

Artículo 14.- La municipalidad es el órgano de gobierno y administración  del 

municipio y existe para lograr el bienestar de los habitantes, promover su desarrollo 

integral y la preservación del medio ambiente, con las facultades otorgadas por la 

constitución de la república y demás leyes; serán sus objetivos los siguientes:  

 

1) Velar porque se cumplan la constitución de la república y las leyes. 

2) Asegurar la participación de la comunidad, en la solución de los problemas del 

municipio. 

3) Alcanzar el bienestar social y material del municipio, ejecutando programas de 

obras públicas y servicios. 

4) Preservar el patrimonio histórico y las tradiciones cívico-culturales del municipio; 

fomentarlas y difundirlas por sí o en colaboración con otras entidades públicas o 

privadas. 

5) Propiciar la integración regional. 

6) Proteger el ecosistema municipal y el medio ambiente. 

7) Utilizar la planificación para alcanzar el desarrollo integral del municipio. 

8) Racionalizar el uso y explotación de los recursos municipales, de acuerdo con las 

prioridades establecidas y los programas de desarrollo nacional.  
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Articulo 72.- (Reformado mediante Decreto 127-2000).- Los bienes inmuebles 

nacionales de uso público como playas, hasta una distancia de diez (10) metros 

contados desde la más alta marea, los parques, calles, avenidas, puentes, riberas, 

litorales, lagos, lagunas, ríos, obras de dotación social y de servicios públicos, así 

como los bienes destinados a estos propósitos o para áreas verdes, no podrán 

enajenarse, gravarse, embargarse o rematarse, so pena de nulidad absoluta y 

responsabilidad civil y penal para los involucrados. Los propietarios ribereños 

deberán permitir el acceso a las playas, lagos y ríos, dejando espacios adecuados 

para calles no menor de 15 metros, cada cien metros en las áreas urbanas y cada 

300 en áreas rurales.  

 

En ningún caso podrá otorgarse título a favor de particulares sobre los bienes 

nacionales y municipales de uso público, ni en aquellos otros que tengan un valor 

histórico o cultural o que estén afectados para la prestación de un servicio público.  

 

Así como otras leyes que están orientadas a la temática de investigación ya que en 

algunos artículos podemos encontrar como pueden hacerla prevalecer en caso de 

buscar la normativa legal de respaldo, entre ellas están: 

 

 Ley de seguridad poblacional. 

 Ley del medio ambiente. 

 Ley de contratación del estado. 

 Ley para el establecimiento de una visión de país y la adopción de un    plan de 

nación para Honduras. 

 Ley de inversiones. 

 Ley de declaratoria de zonas de turismos. 

 Ley de cohdefor.  
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2.4  Marco Contextual 
Los espacios públicos abiertos recreativos, son sitios que desde la formación de 

nuestro planeta en la creación han venido siendo sitios necesarios para los demás 

seres vivos que habitan en el, ya que ello es parte integral en el proceso de 

desarrollo y convivencia.  

 

Esto conlleva a la necesidad de contar con estos espacios que le permita al ser 

humano tener un comportamiento distinto al que está sometido, para lograr tener 

ese cambio en su convivencia en la sociedad, además sentirse mejor por el 

estimulo a su organismo ya que estos sitios son parte del esparcimiento porque 

sus características logran que el individuo logre ejercitar su cuerpo y respire 

elementos no contaminantes, que ofrece ello por su atractivo y un ambiente 

agradable que lo da las áreas verdes con su jardines atractivos, arboles del 

entorno que convine con la estructura de la geografía de la región, sus estructuras 

de Identidad, servicios que le permitan al visitante ese confort,  para todas las 

personas sin discriminación ya que su diseño arquitectónico va orientado a no 

sentir una exclusión de nadie, permitiendo una imagen muy buena la ciudad.  

 

“Estas innovaciones y las diferentes eventualidades que están sucediendo en las 

sociedades hacen que se sienta la necesidad de  tener esos  sitios de recreación, 

el cual da lugar a que muchos estudios orienten los esfuerzos a fin de que se le  

pueda facilitar a las personas contar con todos esos recursos a afecto de poder 

lograr tener esa salud física y mental sin perder la dinámica de su comportamiento 

que su cultura le ha permitido desarrollarse. Esta preocupación se puede reflejar 

en la importancia y magnitud otorgada a las obras de viabilidad urbana y de 

transporte, nudos comunicacionales, obras de arquitectura emblemática, 

conocidas como estructuradoras de los proyectos de revitalización urbana 

actualmente en boga en gran parte del mundo. 

 

Esta problemática sobre la cultura urbana contemporánea, pone en cuestión los 

valores de sociabilidad, encuentro y convivencia urbana tradicionalmente asociado UDI-D
EGT-U
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al espacio público un status indiscutido de lugar, concentrando los encuentros y la 

convivencia social entre sus habitantes y con ellos la responsabilidad de su 

integración tanto urbanística como socio-cultural en una configuración ordenada y 

coherente.   

 

Estos problemas de aislamiento, ha venido a marcar estadísticas muy 

transcendentales en la sociedad, provocando que los ciudadanos se estén 

aislando unos de otros en vista que las personas que logran tener una mayor 

capacidad económica podrían financiar estas recreaciones en algunos sitios 

privados que se pueden encontrar en la ciudad, alejando a un núcleo poblacional y 

provocando un trastorno psicosocial. 

 

Las personas aspiran a fortalecer los espacios comunes dentro de las 

comunidades, las cuales se experimenta más desigualdad y más segregación, en 

definitiva mas fragmentada. En este sentido, se ve necesaria la construcción de 

lugares o espacios donde habitan las personas a partir de los establecimientos de 

vínculos sociales más estrechos, cercanos y diversificados, oponiéndose con ello 

a la desconfianza existente frente a todo aquello que aparece como anónimo, 

desconocido y hostil.  

 

Lo anterior implica, a juicio de las personas, superar los obstáculos de tipo 

urbanísticos que van cercando y amurallando los espacios urbanos y la vez la 

superación de los obstáculos culturales que niegan la existencia de lo diverso y 

publico propio de la ciudad. 

 

Con la promoción, construcción y uso de espacios públicos se logra promover 

valores de accesibilidad, seguridad y polivalencia que los espacios culturalmente 

significativos para sus pobladores y promueva los encuentros y las identidades , 

las expresiones de civismo y la conformación de una imagen urbana distintiva y 

particular. 
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La práctica en la ciudad de Juticalpa, departamento de Olancho de muchas 

eventualidades ha venido a marcar estas importantes transformaciones, esto le 

permitiría ser la primera ciudad pionera para lograr esa convergencia y así tener la 

infraestructura adecuada para lograr que sus pobladores logren articular y dirigir 

con la actividad en ese entorno.   

 

Disminuir la inseguridad  y las inequidades siguen siendo los desafíos principales 

del desarrollo humano en Juticalpa, las políticas sociales son responsabilidad de 

las autoridades, los programas de inversión social y programas especiales 

destinados no solo a resolver los problemas de las poblaciones vulnerables o en 

riesgo social si no a todos aquellos indicadores de que generan esas variables de 

inseguridad y a necesidades básicas insatisfechas. 

 

Según las experiencias de estos sitios en otros países estas actividades que se 

desarrollan les ha permitido a servir de terapia ocupacional para los ciudadanos 

con discapacidades, la experiencia de Costa Rica en donde un centro terapéutico 

envía a sus discapacitados al espacio público de la Sabana a recoger hojas de los 

árboles y la basura orgánica (envolturas de confite y colillas de cigarro) 

contribuyendo con su salud y a la conservación del medio ambiente con ello, las 

personas además logran tener esa distracción caminando por los senderos 

teniendo conversaciones en grupo, caminando con sus mascotas, recreando sus 

niños en aquellas extensas áreas verdes. 

 

Resulta claro que la seguridad física es factor importante para el logro de estos 

sitios y el equipamiento que demandaría siendo parte fundamental para hacerlo 

atractivo, así logra tener otra imagen por esa infraestructura que se construiría 

acompañada por buscar esa combinación del medio ambiente con la siembra de 

árboles, jardines y gramas embellecen estos sitios y con su equipamiento de los 

servicios básicos, estructuras de identidad, áreas de juegos infantiles y la 

accesibilidad para todos los habitantes y visitantes de Juticalpa. 
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CAPÍTULO III 
 
 

ESTUDIO DE MERCADO 
 

 
 
 
 
 

Diseño de la experiencia de los espacios públicos en países desarrollados 

 
       Fuente: Sitio Web 
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3 ESTUDIO DE MERCADO 
 

Al conocer la información que se logró recopilar en el municipio de Juticalpa, con 

las autoridades del municipio, profesionales, estudiantes, ciudadanos y vecinos 

aledaños, se analizó logrando encontrar datos relevantes para poder proponer un 

proyecto para esta ciudad, de esta manera las autoridades contarán con 

herramientas que le servirán para presentarlas ante las autoridades del país, 

organismos e instituciones que apoyan los proyectos de beneficio social. 

3.1 DEMANDA 
 
Al analizar los datos de la investigación se determino que la demanda es la 

variable más importante en este estudio ya que al operacionalizar se logró 

determinar que existe una gran necesidad de los servicios de entretenimiento 

hacia la población del municipio de Juticalpa. 

 

Esto expresa que si bien es cierto que lo que se va a ofrecer es servicio  ya 

definido, también se tiene esa necesidad para adquirir, la idea se formula de la 

demanda que existe de este servicio. 

 

La demanda local esta focalizada en la ciudad de Juticalpa, Olancho sin embargo, 

se mantiene  la perspectiva de que zonas aledañas y turistas puedan utilizar el 

sitio como un lugar para compartir un momento  con los pobladores de este 

municipio. 

 

Los adultos mayores constituyen el 20 % de la población de Juticalpa, Olancho, la 

población adulta es de 30% la población juvenil es de 40% y la población infantil 

es de 10%  por lo que estamos seguros que la demanda a este tipo de sitios son 

una realidad, que nos sirve para garantizar lo que el pueblo ha perdido, 

comunicación entre los habitantes, amistad y respeto en la población. (Datos de 

Instituto Nacional de estadísticas y Censos 2001). 
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3.1.1 DEMANDA INSATISFECHA. 
 
En el municipio de Juticalpa los pobladores no cuentan con un sitio recreativo en 

un espacio público abierto con las características que en esta investigación se 

está proponiendo,  ya que en lo que se logro encontrar  son algunas plazas y 

parques, que han sido los sitios más similares a la propuesta con algunas 

características mínimas de lo que seria los espacios públicos abiertos recreativos 

con su equipamiento respectivo. 

 

Por otra parte existen algunos sitios públicos recreativos que son privados a los 

cuales no tienen acceso a toda la población, solo las personas que tengan 

capacidad de poder pagar por el uso de ello y con limitantes de los sitios públicos 

abiertos recreativos con el equipamiento respectivo. 

  

Esto conlleva a que muchas personas tengan que recurrir a buscar en otras áreas 

del país y en algunos casos fuera de este, por encontrar algún sitio de recreación 

para sus familias, siendo que para una región con muchas tradiciones culturales 

se estén limitando a una a culturización ya que los países más desarrollados 

quieren imponer sus costumbres.  

 

3.2 CARENCIAS DEL SISTEMA DE ESPACIO PÚBLICO. 
 
•  El perímetro urbano tiene vacíos que rompen la ciudad en dos, segregando 

notablemente al sector norte. Esto ocasiona que se pierda la continuidad de los 

articuladores del espacio público. 

•  Los elementos orográficos e hídricos no han sido tratados como componentes 

del espacio público por ello están desarticulados de la dinámica urbana.  

• Tampoco cuentan con equipamiento ni mobiliario que responda a las 

actividades recreativas que puedan generarse en ellos. 

•  Los ríos han sido tratados como canales para desecho de aguas residuales y 

no como fuentes de riqueza patrimonial natural. UDI-D
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•  Los urbanistas en general han dado la espalda a los ríos y a las visuales que 

ofrecen las mesetas, negándose de éste modo al disfrute del paisaje. 

•  Algunos escenarios naturales del entorno son utilizados como botaderos de 

escombros y basuras. 

•  El sistema vial se ha ocupado únicamente del tránsito vehicular y ha 

descuidado la necesidad primordial del peatón y ciclista. 

•  Se tiene una gran oferta de espacios verdes y recreativos pero con grandes 

deficiencias en su mantenimiento y dotación. 

•  Olancho  tiene una grave amenaza de invasiones del espacio público y de las 

zonas de alto riesgo ambiental, por parte de comunidades desplazadas y 

destechados. 

 

Debido a ello  haremos un análisis de estas demandas de la población 
 

Tabla No. 5  Análisis de la Demanda Insatisfecha  

 
Demanda 

 
Oferta en la 
Actualidad 

 
Demanda Insatisfecha 

Desarrollo motor de los 

infantes así, como personas 

con discapacidad. 

 

Parque central, 

Plazoletas 

Espacios que incentiven el sentido de 
pertenencia a través de elementos 
lúdicos y educativos 

 

Áreas de circulación en sitios 

públicos abiertos. 

 

No hay en la 

actualidad 

Espacios en armonía con las 

edificaciones. Estructura física que 

sirva para poder albergar en eventos a 

la población 

 

 

Disfrute equitativo 

 

Sitios 

Privados(centro 

turísticos, AGAO, ) 

Espacios con diseños interesantes y 
llamativos para la población adulta y 
Dinámica y atractiva a la juventud y la 
niñez. Áreas reforestadas, jardines, 
gramas, aceras, senderos, kioscos, 
bancas de descanso, 

Áreas estructurales físicas 

atractivas y pintorescas 

No se encuentran Conservar y rescatar las formas, 
colores y texturas características de la 
ciudadanas por su historia, su paisaje, 
cultura y vegetación UDI-D
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Demanda 

 
Oferta en la 
Actualidad 

 
Demanda Insatisfecha 

Un espacio con buena 

seguridad física para las 

personas, con señales de 

identificación, con maqueta de 

guía, señales para guiarlo y se 

haya disfrute equitativo. 

No hay  
Fortalecer la imagen de la población 
tranquila amena al visitar estos 
espacios, fácil de reconocer, seguro y 
disfrutar. 

Lograr tener en estos espacios 

monumentos que resalten el 

patrimonio cultural 

Son pocos y el que 

se encuentra esta el 

Parque Central, 

iglesias, casa de la 

cultura. 

Establecer tratamientos específicos 
para los inmuebles y áreas de valor 
patrimonial y declarados monumentos 
nacionales, acorde con las 
condiciones 
arquitectónicas, culturales e históricas 
de la Ciudad 

 

3.3. OFERTA 
 
Los servicios, actividades o beneficios oferentes en los sitios recreativos  incluyen 

a las personas, lugares, organizaciones, información e ideas. 

 

La oferta en este tipo de sitios, es inaccesible ya que no existen en Honduras, 

estos sitios se han experimentado en Países que estudiaron esta problemática del 

daño al aspecto social. 

 

Honduras es un país falto de desarrollo y no se tiene una experiencia como tal, 

con este tipo de sitios y su infraestructura. 

 

El espacio público recreativo con que ha contado la población de Juticalpa, han 

sido aquellos sitios públicos y privados entre ellos los que podemos destacar: 

 

Sitios públicos esta el parque central; que se encuentra ubicado 

geográficamente en el centro de la ciudad y tiene colindancias con la alcaldía 

municipal, la iglesia y centros comerciales este ha sido un patrimonio cultural y UDI-D
EGT-U
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tradicional de los pobladores  después de la colonización,  está equipado con 

bancas de descanso, monumentos, arboles, kiosco, aceras pavimentadas, 

canchas deportivas principalmente futbolito  y basquetbol con reducido espacio 

físico. Parque infantil el cual está equipado con mobiliario de uso infantil, arboles, 

ceras presentando deterioro.    

 

3.3.1 Sitios Privados estos tienen acceso a reducido grupo de la población  entre 

ellos  podemos encontrar, restaurantes con  pequeñas áreas de descanso, piscina 

y  la asociación de ganaderos de Olancho (AGAO) donde se llevan a cabo, las 

montas de toros exhibiciones del ganado vacuno, caballos, presentaciones 

artísticas, centros turísticos con algún atractivo recreativo y con acceso a algunas 

personas que puedan pagar por el acceso a ellos. 

 

Estos sitios no se logran que todos  los pobladores tengan el intercambio colectivo 

y de desarrollo; el cual se constituiría el eje estructurante de  la población. 

 

Estas manifestaciones se dan desde el intercambio informal inmediato a la 

vivienda, pasando por el encuentro de la libre expresión de la vida cultural, hasta 

los encuentros comunitarios y cívicos. Así mismo el espacio público facilita y 

soporta la producción económica, la competitividad y la movilidad de una 

población, permitiendo la comunicación interna de la ciudad y de ésta con la 

región. De esta manera la relación de espacio público y medio ambiente se 

considera indisoluble, condición que nos permite reflexionar sobre la forma de 

construir la ciudad, territorio y paisaje, fundamentada en el principio del respeto a 

la calidad ambiental. (TERRITORIAL). 
 
3.3.2 Potenciales del Sistema de Espacio Público. 

• Se cuenta con los elementos orográficos del oriente y del sur que enmarcan a la 

ciudad y se consolidan como telones de fondo ricos ambiental y escénicamente. 

• Olancho es una ciudad pequeña donde son manejables sus recorridos y la 

percepción del entorno natural. UDI-D
EGT-U
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• Todos los sectores urbanos tienen a la mano el paisaje rural. 

• Se cuenta con el sistema de mesetas que ofrece visuales panorámicas sobre la 

misma ciudad. 

• Los hondureños tenemos una cultura que busca la recreación en escenarios 

naturales para paseos y deporte. 

• Los contrastes morfológicos ofrecen tipologías variadas de espacio público. 

• Se tienen avenidas con separadores arborizados que actúan como corredores 

paisajísticos. 

• Cada día se hace más conciencia sobre la necesidad de proteger el medio 

ambiente. 

• Cada día se tiene mayor demanda de sitios para educación ambiental. 

• Las comunidades se apropian de sus espacios para auto gestionar la rotación y 

mantenimiento de parques, áreas deportivas y zonas verdes. 

3.4. BENEFICIOS  

En el desarrollo de las actividades recreativas las personas buscan complacer  

esa necesidad del ser humano, el cual es encontrar un ambiente agradable y 

confortable.  

La ejecución de la construcción de los sitios recreativos en espacios públicos 

proyecta beneficios como ser: 

 Recuperar la vitalidad pérdida de las ciudades. 

 Una interacción en la sociedad. 

 Brinda oportunidades de esparcimiento a toda la población. 

 Mejora su estado físico y mental por el confort y relajamiento. 

 Proyecta una buena imagen en la ciudad. 

 Conduce a mejorar la calidad del medio ambiente. 

Los beneficiarios de este proyecto serán principalmente los pobladores de la 

ciudad de Juticalpa, así como las comunidades que están en la periferia y los 

visitantes al municipio. 

 UDI-D
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3.4.1 Expresión de la dimensión social que promueve  

Los sitios públicos como parte de la recreación comunitaria se promueven una 

democracia en donde prima el respeto, la verdad y la justicia.  

Esta dimensión social se expresa cuando: 

 Las personas se conocen, se relacionan y se sienten parte de una gran familia.  

 Los integrantes de la comunidad logran hacer contratos de convivencia y 

promesas que en la medida de lo posible todos ponen en práctica.  

 Se comparten recursos comunes, existe la ayuda mutua y se tiene especial 

atención por los más necesitados.  

 Todas las organizaciones sociales se unen con el fin de realizar propósitos 

comunes.  

 Se promueve la sana diversión, la prevención de riesgos y las prácticas de 

medicina preventiva.  

 A todas las personas se les brinda la oportunidad de una labor significativa de 

cooperación dentro de la comunidad.  

 Se integran los grupos sociales que han sido marginalizados.  

 Se promueve la educación continuada de la comunidad, sobretodo de la tercera 

edad.  

 Se resuelven constructivamente los conflictos y las diferencias.  

 Se favorece el cultivo y la expresión de la cultura y el arte.  

 Se promueve el surgimiento de líderes y lideradas de la misma comunidad. 

 Conocer la cultura al haber identidad. 

 Se transmite hacia las futuras generaciones sus costumbres. 

 Hacer comparaciones de cómo se ha desarrollado la ciudad y cambios. 

 Logra hacer más competente. 

  Promueve el orgullo de identidad. 

 Atrae al ciudadano a conocer esta ciudad. 

 Contribuye a generar el desarrollo.  
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3.5 DISEÑO DE LA INVESTIGACION 
 
3.5.1 Tipo de investigación 
 
La metodología que se empleo para presentar este trabajo es el método 

cuantitativa y  se logro recolectar información que ha servido de guía y al 

analizarla nos ha servido de base para dar a conocer un proyecto con las 

expectativas del autor. 

 

La técnica metodológica a emplearse es la investigación documental y para 

materializar y presentarla nos apoyamos en la dirección doctrinal de la Universidad 

Nacional Autónoma de Honduras (UNAH) dada por el msc. Luis Duarte; el cual se 

baso en las teorías investigativas de los de los autores, Roberto Sampiere, 

Augusto Bernal, Carlos Collado, Pilar Lucio entre otros. 

 
3.5.2    Objetivos de la investigación 
 
3.5.2.1    Objetivo General 
Reunir, planificar y analizar de manera sistemática los datos relevantes que 

permitirán  lograr la implementación de este proyecto. 

  

3.5.2.2   Objetivos Específicos 
 Determinar la aceptación de los pobladores para la construcción de los sitios 

recreativos. 

 Determinar la sostenibilidad del proyecto. 

 Determinar si los pobladores perciben beneficios con la construcción de estos 

sitios recreativos. 

 Determinar que equipamiento le interesa a la población y que deberá 

incorporarse  a este sitio para que logre tener una mayor aceptación en la 

comunidad. 

 Determinar el segmento de la población que le interesaría el proyecto. 

 La factibilidad del proyecto desde la óptica de la proyección social. 
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3.5.3  Variables de análisis y la operacionalización  (ver anexo D). 
 
En cuanto a las variables utilizadas en este proyecto para determinar la 

probabilidad de proyección figuran las siguientes: 

 

 Demanda: Representa la variable  concluyente para el estudio investigativo ya 

que esto da lugar a poder satisfacer la problemática que estoy planteando en el 

documento, dando a conocer las líneas de acción a emprender por las autoridades 

del municipio ya que le brinda una herramienta para emprender  un proyecto de 

gran magnitud. 

 

 Población: Muestra que el número de habitantes de Juticalpa, es 136,099 

habitantes para el 2015, para el 2005 se incremento en 103,837 dato estadístico 

brindado por el INE. 

 
 Ingreso: Determina el nivel económico de la población del municipio de 

Juticalpa, que nos permite reconocer que proviene de las actividades propias del 

municipio, tanto en la agricultura, ganadería, industria y otras. 

 
 Población Hábitat para el Sitio: Son aquellas personas que visitaran el sitio, 

que estamos presentando para que puedan promover la reparación del tejido 

social buscando estrechar los lazos de convivencia y de salubridad. 

 
 

 Educación: Indica los diferentes grados de escolaridad que tiene la población, 

desde el nivel preescolar hasta el nivel máximo universitario, que estarán en la 

relación interactuando en el modelo recomendado. 

 
 Equipamiento: Son todos los materiales e insumos necesarios para que logre 

contar este sitio.  UDI-D
EGT-U
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 3.5.4  Población 
 
La población es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de 

especificaciones. (HERNANDEZ, p. 102). 

La población a estudiar la constituye la población del municipio de Juticalpa, 

departamento de Olancho la cual está estimada en un total aproximado para el 

2010 en 119,969 personas. ((INE), 2001). 

 

3.5.5  Muestreo 
 
Básicamente será una muestra equiprobabilística, ya que todos los elementos de 

la población tienen la misma posibilidad de ser escogidos y se obtienen definiendo 

las características de la población y el tamaño de la muestra y por medio de una 

selección aleatoria de las unidades de análisis. 

 

Para hacer esta muestra equiprobabilística, se efectuará el siguiente 

procedimiento:  

Calcular el tamaño de la muestra que sea representativa de la población. 

Seleccionar los elementos muéstrales de manera que todos tienen la misma 

posibilidad. (HERNANDEZ). 
 
3.5.5.1 Tipo de Muestra 
 
Este estudio es cuantitativo ya que permitirá obtener las características y los 

perfiles de la demanda de parte de los pobladores del municipio de Juticalpa, así 

como los pobladores que residen en la periferia y sus visitantes de otros sectores 

de Honduras. 

 
3.5.5.2 Cálculo del tamaño de la muestra 
 
Tomando como referente la cantidad de la población del municipio para poder 

determinar el tamaño de la muestra haremos uso de herramientas estadísticas  

descriptivas. Considerando que el universo a estudiar es finito, es decir que se UDI-D
EGT-U
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conoce el tamaño de la población haremos uso de la siguiente formula. (Ramos, 
2011). 
Análisis y del cálculo de la población encuestada   

𝑛 =
𝑍2. P. q. N

𝑁𝐸2 + 𝑍2.𝑃. 𝑞 

 
Dónde.  
n es el tamaño de la muestra. 

Z es el nivel de confianza = 1.96 

p es la variabilidad positiva = 0.5 

q es la variabilidad negativa= -0.5 

N es el tamaño de la población= 119,969 habitantes. 

E es la precisión o el error = 0.05 

Se considero un nivel de confianza del 95%, un porcentaje de error del 5% se 

obtuvo el valor de Z de tal forma que, si la confianza es del 95%, es decir, se 

busco un valor en Z  tal que P(-Z<z<Z))= 0.95. Utilizando las tablas se determino  

que Z=1.96 sustituyendo valores en la formula se obtiene: 

 

      (1.96) (1.96) (0.5) (0.5) (119,969)                         115,218.2276 
n = ___________________________________________________  =        ______________     = 383 personas 

   (119,969)(0.05)(0.05)+ (1.96) (1.96) (0.5) (0.5)              300.8829 
 

De acuerdo a los cálculos anteriores determinamos que es consecuente la 

aplicación de 383 cuestionarios a los pobladores del municipio. 

 

Estadísticamente los datos practicados arriba de treinta (30) encuestas se 

consideran normalizadas. 

 

3.5.6 Diseño del Instrumento 
 
Este estudio de investigación llevado a cabo es el de entrevista en profundidad a 

la muestra de la población objetivo, también del estudio descriptivo transversal UDI-D
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simple, el cual permitió la caracterización y demarcación sistemática con 

indicadores del municipio de Juticalpa y la recopilación de datos se desarrolla en 

un período de tres (3) meses. (Sampiere). 

 

3.5.6.1 Instrumento 
 
Como técnica de recolección de información se utilizó el cuestionario que es de 

manera general, un conjunto de preguntas formuladas de manera razonable y 

lógica que servirán para obtener la información deseada.  

“El Cuestionario” 
Este instrumento está conformado por tres (3) partes: 

 La presentación. 

 La identificación. 

 El cuerpo del cuestionario. (VERGEL, 1,997). 

 
Considerando que el trabajo de campo debe ser realizado de la manera más 

profesional posible, el levantamiento de los datos es una fase muy importante en 

la investigación. 

 
Se realizará una prueba piloto de 35 cuestionarios para comprobar la efectividad y 

la validez de la cual esperamos obtener la siguiente información: 

 

 Entendimiento del encuestado de las interrogantes del cuestionario. 

 Facilidad y sencillez en la aplicación.  

 Preguntas comprensibles. 

Consideraciones para la elaboración del instrumento 

 Conocimiento pleno del problema y de los objetivos de la investigación. 

 Conocer las características de la población la cual es objeto de estudio. 

 Existencia de información previa sobre el tema a investigar. 

 Determinar el tipo de preguntas a formular. 

 Elaborar las preguntas del cuestionario y ordenarlas. UDI-D
EGT-U
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 Elaborar un cuestionario inicial y utilizarlo como encuesta piloto. 

 Redactar el cuestionario que se va a aplicar. 

 Selección de los entrevistados de una forma aleatoria (HERNANDEZ). 

Al aplicar el cuestionario tomaremos en cuenta varios factores que son muy 

importantes para garantizar la calidad de los resultados obtenidos. El encuestador 

debe conoce a fondo el contenido del instrumento, para mejorar la calidad del 

encuestado se proporcionara al comienzo, información pertinente sobre el objetivo 

de la investigación y el beneficio que traerá el proyecto para el municipio de 

Juticalpa. 

Los encuestadores deberán contestar sus cuestionarios en privado para obtener 

información adecuada y no coaccionada por otro entrevistado, posteriormente se 

revisara el documento para asegurarse que todas las preguntas han sido 

contestadas, además de agradecer a los entrevistados por el apoyo prestado. 

 

3.5.6.2 Ajustes al instrumento. 
  
Posteriormente a la ejecución de la prueba piloto se realizaron los respectivos 

ajusten con las sugerencias del asesor metodológico, técnico y el Ingeniero civil 

que brindo su apoyo en los aspectos técnicos.   

 

Ante la pregunta No.1, ¿Cuenta con algunos sitios recreativos la ciudad?, hay 

muchos sitios que se convierten en recreativos para unas personas pero para 

otras no lo que no brindara la información que se pretende consultar si realmente 

existen algunas distracciones en la ciudad de Juticalpa por lo tanto se tendría que 

consultar sobre las distracciones recreativas.   

 

Para la pregunta No.3, ¿Ha visitado algún centro recreativo?, esta se considera no 

apropiada, en el sentido que las personas por lo general siempre frecuentan algún 

sitio recreativo, por tanto se le realizaron los cambios a la frecuencia con que visita 

un sitio recreativo. UDI-D
EGT-U
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En la pregunta No.5, ¿Creara buena comunicación con la población los sitios 

recreativos?, esta busca consultar sobre como influiría la creación de esto sitios 

recreativos  por lo que se deberá preguntar en la armonía que pueda tener con los 

pobladores. 

 

Referente a la pregunta No.6, ¿Cómo ayudaría a resolver la salud en la 

población?, en su respuesta esta tiene varias opciones ya que no puntualiza que 

área de salud, por tanto se debió delimitar para que área de la salud se reducirían, 

y consultando a técnicos en este tema recomendaron que los problemas 

psicosociales son los que vendrían al habilitar estos sitios.  

 

En la pregunta No. 8, ¿Qué características considera son importantes para que 

tenga un sitio recreativo?, estas ya son estipuladas por las características de estos 

sitios que se han planteado en las preguntas anteriores por lo que se formulara de 

otra forma esta pregunta y la pregunta que deberá hacerse en el instrumento es 

que se le debería incluir además de lo que ya cuentan. 

 

Con respecto a las preguntas No.12, ¿Se lograra una mejor infraestructura en la 

ciudad? y la No.11, ¿Con la construcción de espacios públicos abiertos recreativos 

considera que mejorara la infraestructura física e imagen de Juticalpa?; Estas 

serán replanteada en una sola pregunta la cual quedaría en una sola la No.11 

 

Este análisis dejó como herramienta de trabajo un cuestionario más simple y corto, 

con dicha modificación se logro plasmar ante los encuestados, un lineamiento mas 

especifico de lo que se pretende buscar en la población, logrando que los 

encuestados sean los que puedan dar en este instrumento una mejor comprensión 

de lo que se pretende desarrollar, también determinar de forma inmediata la 

verdadera necesidad del proyecto ante los pobladores; obteniendo el siguiente 

resultado: 

 UDI-D
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3.5.6.3 Determinar el contenido de cada pregunta 
 
En la encuesta que se obtuvo como resultado de los ajustes efectuados a la 

prueba piloto, se pretende obtener los siguientes resultados: 

 
Ante la pregunta, ¿Cuenta con  distracciones recreativas  actualmente la ciudad?, 

se elaboro con el fin de conocer la opinión de la población sobre la aceptación de 

la obra. 

 

Al referirnos a la pregunta, ¿Al hablar de distracciones recreativas?, busca 

conocer si la población realmente está familiarizado con las distracciones  

recreativas, ya que trata de buscar si la población le interesa estos sitios. 

 

Con la pregunta, ¿Con que frecuencia visita un  sitio recreativo? se realizará con 

el fin de comprender la importancia de los sitios públicos recreativos y la 

necesidad de contar con ellos. 

 

Al preguntar ¿Le gustaría que la ciudad contara con  sitios públicos abiertos 

recreativos, con suficientes áreas verdes, jardines, seguridad y servicios 

públicos?, se busca conocer si en realidad esta obra apoyara la mejoría de la 

calidad de vida de los pobladores y mejorar la calidad del medio ambiente y 

sentirse interesado por contar con el equipamiento idóneo de una infraestructura. 

 

Efectuando la pregunta, ¿Influirá en la convivencia armónica en los   pobladores 

de Juticalpa el contar con este tipo de sitios recreativos?, se pretende identificar la 

necesidad de comunicación que tienen los pobladores para lograr reencontrar sus 

costumbres. 

  

¿Se reducirán los problemas psicosociales (salud mental y físicos) al habilitar 

sitios recreativos? Esta pregunta tiene como objetivo conocer la opinión de la 

población en los beneficios que la población percibe con este proyecto 
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¿Además de lo que tendría un sitio público recreativo que le gustaría incluir?, 

servirá para conocer la población le gusta practicar alguna disciplina deportiva y si 

le interesa el solo sitio sin equipamiento de canchas deportivas.  

 

Con la formulación de la pregunta, ¿Estaría en condiciones de pagar un tributo 

para  financiar este proyecto? , se pretende conocer la voluntad de colaboración y 

conciencia entre los habitantes y los planes de desarrollo de la alcaldía municipal, 

identificando también la forma de participación de la población en el desarrollo de 

la construcción del proyecto, en donde estos podrán plantean y aportar diferentes 

opciones para participar en la ejecución de la obra. 

 

¿Con la construcción de espacios públicos abiertos recreativos considera que 

mejorara la infraestructura física e imagen de Juticalpa? , ayudara a identificar la 

opinión de la población acerca del interés por mejorar la infraestructura de la 

ciudad  y su comunidad. 

 
3.5.7  Técnicas de muestreo 
 
Las técnicas de muestreo que  implementaremos consistirán en lo siguiente: 

 Identificaremos la población que se visitará del municipio de Juticalpa 

departamento de Olancho. 

 Aplicar el cuestionario en centros de educación pública y privada. 

 Entrevista con familias que tienen muchos años de vivir en la ciudad.  

 Realizar entrevistas a los pobladores para determinar la opinión con respecto 

al estudio que se llevara a cabo de forma aleatoria. 

 Entrevistas a las autoridades municipales para conocer su opinión del trabajo 

que se desarrollaría y el aporte que ellos proporcionarían como autoridades 

municipales. 

 Visitar instituciones públicas y ONGs para saber la opinión que tienen de el 

trabajo de investigación. 

 Tabular la información mediante datos agrupados con el uso de tablas y 

gráficos, aprovechando el programa de excel para analizar la información.  UDI-D
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3.5.8   Análisis de los resultados de la Investigación 

El presente análisis refleja los resultados tabulados de la muestra de la población 

encuestada del municipio de Juticalpa, para saber de la demanda para 

construcción de un centro recreativo en la ciudad de Juticalpa, Olancho.  

  

Tabla  No.6, consulta de la existencia de distracciones recreativas en la ciudad. 

 
¿Cuenta con  distracciones  

actualmente la Ciudad? 

   Población          

Encuestada 

% 

NO 320 85 

SI 60 15 

Total 380 100 

    Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

 
 
Grafico No.1, resultado de la expresión de la población con la consulta  de la 

existencia de distracciones recreativas en la ciudad. 
 

 
     Fuente: Carlos Aguilar 

 

Según los resultados obtenidos un 85%, dice que no existen centros publicos 

recreativos y el 15 % dicen que existen pero que algunos son privados.  

85% 

15% 

no

si
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Tabla  No.7, consulta que tipos de centros recreativos cuenta la ciudad. 
 

¿Con  qué tipo de sitios 

cuenta la ciudad? 

   Población          

Encuestada 

% 

Privados 170 45 

Públicos  90 24 

ambos 120 31 

Total 380 100 

 Fuente: Población encuestada Universidad (CURNO) y el Instituto La Fraternidad. 

 

Grafico No.2, tipos de sitios recreativos con que cuenta la ciudad actualmente 
según la población encuestada. 

 
 

     
Fuente: Carlos Aguilar : Población encuestada Universidad (CURNO) y el Instituto La Fraternidad. 

 
De los resultados en la grafica un 45% dicen que los centros que existen son 

privados, un 24% de la Poblacion dicen que son publicos y un 31% califica como 

ambos(publico y privado). 
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Tabla  No.8, consulta a la población de la asistencia un centro recreativo 
 

¿Con  qué frecuencia 

visita un centro 

recreativo? 

   Población          

Encuestada 

% 

Anual 50 13 

Mensual 150 40 

Semanal 80 21 

Diario 10 3 

Otros 90 23 

Total 380 100 

 Fuente: Población encuestada Universidad (CURNO) y el Instituto La Fraternidad- 

 
Grafico No.3, resultado de la consulta a la población de la Frecuencia con que 

visita  un centro recreativo. 
 

 
Fuente: Carlos Aguilar, Población encuestada Universidad (CURNO) y el Instituto La Fraternidad.  

Los resultados en el siguiente grafico muestran que la población un 13% visita 

anualmente estos sitios, un 40% mensual, un 21% semanal, un 3% diario y un 

23% otros, por lo que no existe una motivación para la anuencia a la visita de los 

centros recreativos. 

13% 

40% 21% 

3% 
23% 

Anual 1
 Mensual 2
Semanal 3
Diario 4
Otros 5

UDI-D
EGT-U

NAH

Procesamiento Técnico Documental, Digital

Derechos Reservados



Tabla  No.9, consulta a la población del interés de contar con este sitio equipado 

con áreas ambientales, seguridad y servicios básicos. 
 

¿Le Gustaría que la ciudad contara 

con  Sitios Públicos  Abiertos 

Recreativos, con áreas verdes, 

jardines, seguridad y servicios 

públicos? 

   Población          

Encuestada 

% 

NO 320 85 

SI 60 15 

Total 380 100 

    Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO) 

 
Gráfico No.4, consulta que se le formula a la población de que si hay interés por 

los habitantes de contar con sitios públicos abiertos recreativos equipados con 

áreas verdes, jardines, seguridad  y servicios públicos. 

 
Fuente: carlos aguilar, Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO) 

Los resultados reflejan un interes de la poblacion de contar con sitio con areas  

verdes,jardines, seguridad y servicios basicos según se muestra en la grafica ya 

que un 92% esta de acuerdo y solo un 8% esta en desacuerdo. 
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Tabla  No.10, consulta de la influencia en la convivencia armónica de la población 

al contar con centros recreativos la ciudad. 
 

¿Influirían estos sitos 

públicos abiertos 

recreativos en la 

convivencia armónica de 

los pobladores? 

   Población          
Encuestada 

% 

SI 190 50 

NO  50 13 

NO SE 140 37 

Total 380 100 
 Fuente: Población encuestada Universidad (CURNO) y el Instituto La Fraternidad 

 
Grafico No.5, resultado de la consulta formulada a la población de la influencia en 

la convivencia armónica de la población con centros recreativos. 

 
Fuente: Carlos Aguilar, centros de Educacion(Universidad e Instituto). 

Según los resultados la poblacion expresa que si va influir en la convivencia 

armonica ya que el 50% dice que si y solo un13%  opina que no y solo un 37% 

dice que no sabe. 
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Tabla  No.11, consulta a la población de que como se podrían reducir los 

problemas psicosociales (salud mental y físicos) con respecto al 

contar con sitios recreativos. 
 

 
¿Se reducirán los problemas 

psicosociales al ejecutar este 

proyecto? 

 

   Población          

Encuestada 

% 

SI 320 84 

NO 60 16 

Total 380 100 

    Fuente: Población encuestada  Universidad (CURNO). 

 
Gráfico No.6, consulta que se le formula a la población de que si se reducirán los 

problemas psicosociales en este proyecto. 

 
        Fuente: Carlos Aguilar, centros de Educacion(Universitario).  

Según estos resultados un 84% dice que si vendria a ayudar a resolver esta 

problemática y solo un 16% dice que no, por lo que el proyecto desde el punto de 

vista de los encuesstados ayudaria a la reduccion de la problemática psicosocial.  
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Tabla  No.12, consulta a la población si le beneficiaría social y económicamente la 

implementación del sitio recreativo. 
 

 
¿Brindaría  beneficios sociales y 

económicos a la ciudad al realizar 

este  proyecto? 

   Población          

Encuestada 

% 

SI 270 71 

NO 110 29 

Total 380 100 

    Fuente: Población encuestada  Universidad (CURNO). 

 
 

Gráfico No.7, resultado de la consulta que se le formulo a la población de los 

beneficios sociales y económicos al realizar este proyecto. 

 

 
  Fuente: Carlos Aguilar, centros de Educacion(Universitario). 

Los resultados dan que el 71% de la poblacion encuestada afirma que traería  

beneficios sociales y economicos, solo un 29% no esta de acuerdo de lo que 

apoyaria con la construccion de este centro recreativo.  
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Tabla  No.13, consulta a la población del equipamiento extra que podría contar el 

sitio recreativo a parte del ya establecido en el. 
 

¿Además de lo que tendría un 

sitio público recreativo que le 

gustaría incluir? 

   Población                   
Encuestada 

% 

Canchas deportivas 90 24 

Juegos infantiles 80 21 

Edificio comercial 70 18 

Área de escenario 40 11 

Área acuática 40 11 

otros 60 15 

Total 380 100 
 Fuente: Población encuestada Universidad (CURNO) y el Instituto La Fraternidad. 

 
Gráfico No.8, consulta que se le formula a la población de que otro equipamiento 

desearía que tuviese el proyecto. 

 
  Fuente: Carlos Aguilar, centros de Educacion(Universitario). 

Los resultados de la encuesta reflejan que un 24% esta de acuerdo de equipar con 

canchas deportivas, un 21% de juegos infantiles, 18% de una area comercial, un 

11% de un area acuatica, escenario y un 15% en otros que ayuden a integrarlo.  
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Tabla  No. 14, consulta a la población de la creación de este sitio recreativo. 
 

 
¿Estaría de acuerdo con la creación 

de este proyecto? 

   Población          

Encuestada 

% 

SI 350 92 

NO 30 8 

Total 380 100 

   Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

 

Gráfico No.9, consulta que se le formula a la población de que si está de acuerdo 

con la creación de este proyecto. 

 

 
    Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

Los resultados de esta grafica afirman que estan en acuerdo con la creacion de 

este sitio, ya que el 92% que es la mayoria de la encuesta y solo un 8% esta en 

desacuerdo. 
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Tabla  No.15, consulta a la población de tributar para financiar una parte del 

proyecto. 
 

 

¿Estaría en condiciones de pagar un 

tributo para  financiar este proyecto? 

   Población          

Encuestada 

% 

SI 200 53 

NO 180 47 

Total 380 100 

   Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

 

Gráfico No.10, consulta que  se le formula a la población si apoyaría con tributos 

para el financiamiento inicial del proyecto. 

 
   Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

Los resultados dan que un 53% está de acuerdo en tributar para el proyecto lo 

contrario de un 47% que está en desacuerdo. 
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Tabla  No.16, consulta a la población si mejorara la imagen de la ciudad. 
 

¿Con la construcción de Espacios 

Públicos Abiertos Recreativos 

Infraestructura física e Imagen de 

Juticalpa? 

 

   Población          

Encuestada 

% 

SI 310 82 

NO 70 18 

Total 380 100 

   Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

 

Gráfico No.11, consulta  a la población que si  con esta obra se va mejorar la 

infraestructura física de la ciudad así como su imagen hacia otras 

comunidades del país. 

 
   Fuente: Población encuestada en los Barrios, Parque Central, Universidad (CURNO). 

Los resultados dan a conocer que el 82% esta conciente de cómo le ayudaria a 

cambiar su imagen al municipio solo un 18% dice estar en desacuerdo. 
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3.6  Análisis general: 
 
Después de tabular y analizar la información obtenida de la población a la que se 

le aplico el instrumento, se puede observar que la muestra que se tomó para esta 

investigación, el proyecto  tiene una aceptación, donde refleja un interés de la 

población. Ya que los porcentajes orientan a que hay una demanda ya que se 

logra percibir que no hay los sitios sin exclusión para el municipio y este brindaría 

un servicio que en otros países ha dado los mejores resultados en la convivencia e 

integración de los ciudadanos,  resolviendo la problemática que estaba pasando 

con los nuevos cambios en su entorno. Por lo tanto se observa que con estas 

obras se logra un desarrollo a la comunidad, mejorar la calidad de vida a sus 

habitantes y además una mejor imagen para la ciudad. 

 

Esta necesidad reflejada en este instrumento contribuye a presentar una 

propuesta acorde a lo que está demandando los pobladores, a la vez se percibe 

que las personas quieren lograr tener a su alcance los servicios públicos para 

tener un mejor aprovechamiento del tiempo al estar en estos sitios. 

 

La colaboración y anuencia de la personas ha contribuido para darle un mejor uso 

a la herramienta que nos permite poder encontrar y conocer que este trabajo de 

investigación va ser una vanguardia para los demás estudios que quieran realizar 

orientado a este tema. 
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                               CAPÍTULO IV 
 

ESTUDIO TÈCNICO DE LA PROPUESTA 
 
 
  
Diseño proyectado una parte del sitio mostrando el paisaje ambientalista 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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4 ESTUDIO TÈCNICO DE LA PROPUESTA 
 
El estudio técnico Permite analizar y proponer las diferentes opciones tecnológicas 

para producir el servicio que se requiere puntualizará las especificaciones técnicas 

necesarias para el proyecto: El tipo y la cantidad de terreno, materias primas y 

materiales, el nivel de calificación de la mano de obra, la maquinaria y los equipos 

requeridos; la programación de inversiones iníciales y de reposición y los 

calendarios de mantenimiento.  

4.1. ANÁLISIS DE LOS PROCESOS PROYECTUALES 
 
Esta información jugará dos papeles en el ciclo del proyecto:  

Primero, dentro de la misma etapa de preparación, proveerá la información 

indispensable para realizar las evaluaciones de las características del sitio 

propuesto, el diseño de la idea y así posteriormente las bases de la normativa 

técnica para la ejecución del proyecto. 

 

Segundo, tiene por objeto proveer información para cuantificar el monto de las 

inversiones y costo de las operaciones pertinentes en esta área, dará a conocer 

las características de construcción en cuanto a tamaño, estructura, diseño, 

ubicación y otras condiciones que se relacionen y tengan influencia en el proyecto. 

Los siguientes profesionales de las ciencias que hicieron un análisis en sus 

campos de este planteamiento: 

El sociólogo 

El Trabajador social 

El Médico 

El Psicólogo 

El Ingeniero Constructor 

El Arquitecto 

El Abogado 

El Forestal y Jardinero 

El Administrador 

El Ambientalista UDI-D
EGT-U
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Para que se logre analizar las pretensiones que se tienen en la construcción del 

sitio recreativo y que pueda articular los procesos conductuales de los pobladores 

del municipio de Juticalpa, Olancho  se llevara a cabo un análisis de cada una de 

las partes que son determinantes para llevar a cabo un proyecto como ser: un 

análisis del sitio; que le permitirá a las autoridades resolver cualquier situación 

que este sitio presente, análisis del terreno; es clave estudiar qué tipo de suelo 

haciendo los estudios en laboratorios por el equipamiento que va tener, programa 
de necesidades de acuerdo al planteamiento que es lo que se pretende proyectar 

en este sitio que podemos dar a conocer en los cuadros siguientes: 

 

Tabla No. 17  ANÁLISIS DE LOS PROCESOS PROYECTUALES 
No. Análisis del sitio Análisis del terreno Programa de necesidades  

1 Identificación de 

ubicación del terreno   

 Identificación de la 

planimetría del terreno 

 Identificación de espacios  

 

2 Identificación de 

colindancias. 

 Identificación de la 

altimetría del terreno. 

 Elaboración de matriz de 

relaciones 

3 Identificación de 

servicios públicos. 

Elementos naturales 

que se desean 

conservar. 

Elaboración de diagramas 

de globos.  

 

4 Identificación de 

accesos. 

 Identificación de 

vientos dominantes 

zonificación 

5 Contexto donde se ubica 

el terreno 

  Elaboración de esquemas 

6  Identificación de 

asoleamientos. 

Elaboración arquitectónica 

(Planos). 

7   Identificación de 

actividades que se 

realizan en cada uno de 

los sitios. 
Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 
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Tabla No. 18 ANÁLISIS DE LAS NECESIDADES EN EL SITIO RECREATIVO 
No. Programa Arquitectónico  

 
Acceso Principal 

1 Fachada de acceso al sitio Área de Información  
2 Vías de Comunicación  Teléfonos  
3 Vialidad Interna  Espacio para Exhibidores 

Portátiles  
4 Reforestación de arbustos, engramado y 

jardines (estilos japonés e ingles) 
Servicios Sanitarios 
 

5 Área equipada con juegos infantiles  y juegos 
tradicionales (trompo, maúles, 
papelotes,ralluela, ) 

Mapa de orientación del sitio 

6 Canchas Deportivas (futbolito, 
basquetbol,tennis,volibol) 

Cuarto de Maquinas, 
Subestación 
 eléctrica y Central de 
alarmas 

7 Edificio de Mantenimiento  Depósito de agua, Toneles de 
basura 
Pozos de Agua y Sistemas de 
riego  

8 Senderos Bodega General  
9 Monumento a la identidad de la región  Planta de desechos sólidos  
10 Establo, equipo y material rudimentario el cual 

fue usado en tiempos pasados.     
Administración  

11 Estacionamiento de Automóviles, motos y 
bicicletas.  

Vestíbulo  

12 Sitios complementarios (locales comerciales ) Recepción y Sala de Espera  
13 Fachada de acceso al sitio Dirección  
14 Pistas de motocross y ciclismo Cubículos para 

Administración  
15 Parque acuático Recursos Humanos  
16 Mobiliario de intemperie (Bancas) Recursos Financieros 
17 Lagunas y fuentes con agua Publicidad  
18 Enfermería, Ambulancia 

Salón de trabajo 
 

Archivo, Papelería Cocineta, 
Comedor  
Sanitarios,  Área de 
empleados, Reloj de Control 
de entradas y salidas, 
Casilleros, Baños,  Vestidores 
y Área de descanso. 
 

Fuente: El Investigador  Carlos Aguilar UDI-D
EGT-U
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4.1.3  DIAGRAMA  
 
Figura No. 2: Diagrama del Proceso Proyectual del sitio Recreativo 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 
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4.2. ANÁLISIS DEL TERRENO 
Datos del sitio y terreno donde se proyecta la construcción del sitio recreativo en el 

municipio de Juticalpa. 

Mapa No. 4 Ubicación del sitio según los mapas. 

Mapa de Honduras                          Mapa del Departamento de Olancho 

    
                                   Fuente: Sitio Web Mapas de Honduras 

 

Mapa No. 5 de la ciudad de Juticalpa y municipios aledaños 

 
Fuente: Sitio Web Mapa de Honduras  
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Mapa No. 6 Satelital de la ciudad de Juticalpa 

 
Fuente: Sitio Web Google Earth 

 

Mapa No. 7 Planimétrico del sitio proyectado para realizar el proyecto llamado 

 las Moritas 

 
Fuente: Mapas del PATH escala 1:50,000 
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4.2.1 Vegetación y Elementos Naturales  
La vegetación encontrada en el terreno se compone de maleza en su mayoría, se 

puede observar una total desforestación del terreno como se aprecia en las 

siguientes figuras 

Figura No.3; Satelital del área donde se proyecta el sitio 

 
Fuente: Sitio Web Google Earth 

Figura No. 4; Foto cercana del área proyectada a construir el sitio recreativo 

 
Fuente: El Investigador  Carlos   Aguilar UDI-D

EGT-U
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Figura No. 5;  Foto cercana del sitio y la estructura del terreno           

 
Fuente: El Investigador Carlos  Aguilar 
 
 
Figura No. 6; Foto y diseño de la experiencia de otros países 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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4.2.2 Concepto del Proyecto  
El concepto del proyecto es una respuesta a nuestra interpretación de las 

problemáticas encontradas en el mismo, enmarcadas de una manera conceptual. 

Dicha propuesta se desglosa en diferentes tópicos como ser: Espacios abiertos, 

accesibilidad universal, paisajismo verde y una arquitectura contemporánea 

destinada a solventar los requerimientos físicos y técnicos necesarios para que el 

centro funcione como un verdadero centro de convenciones y de difusión cultural.  

Concepto  
Para definir el concepto fue necesario el uso de dibujos rápidos a manera de 

“sketch” para dar una idea de la propuesta.  
 

Figura No. 7; Diseño a mano alzada de la idea del sitio a proponer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  Fuente: El Investigador Carlos  Aguilar UDI-D
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4.3 SEÑALIZACION   
Uno de los aspectos muy relevantes en los sitios públicos donde se llega por 

primera vez es que tenga la señalización para  que el visitante pueda ubicarse y 

desplazarse sin necesidad de buscar guías para lograr hacer los recorridos y 

tomar muy en cuenta las mediadas de seguridad para su protección y la 

conservación del sitio. 

 

Figura No. 8; Foto de las medidas de señalización para el sitio propuesto e 

imágenes, cómo instalar las señales, donde ubicarlas y como colocarlas.  

 

 

 
          Fuente: Sitio Web Señalización de Sitios Públicos. 
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4.4  ZONIFICACIÓN DEL PROYECTO 
 

Figura No. 9 CROQUIS DE DISTRIBUCIÓN DEL SITIO RECREATIVO PROYECTADO 

Fuente: Dibujo Carlos Erazo 
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4.5 ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL ESPACIO PÚBLICO. 
 

Los elementos del espacio público abiertos recreativos se constituyen en 

articuladores y facilitadores de las relaciones sociales, las funciones y actividades 

del ciudadano, de tal manera que se responda a las necesidades primarias de 

circulación, recreación, encuentro y disfrute. 

 

A continuación se presenta la lista de categorías de elementos que constituyen el 

espacio público, los cuales se representarán en el plano respectivo, de acuerdo 

con la metodología estructural y del programa ambiental. Para el contexto de 

Olancho, se han combinado los elementos constitutivos con los complementarios 

para aplicar la ley a las características propias de ésta ciudad. 

 

4.5.1 Áreas de Interés Estructural,  Ambiental, Científico y Paisajístico: 
 
 Áreas de valor patrimonial, cultural y ambiental. 

Para el área urbana de Olancho, las áreas de influencia directa consideradas de 

valor histórico, patrimonial, cultural y ambiental son:  

 

• Sistema orográfico: De conservación y preservación del sistema orográfico: 

cerros, colinas, escarpes, el sistema de cerros orientales y del sur, el cerro 

Boquerón, la Cruz. 

 

• Escultura de Identidad: Artículos de uso rudimentario usado por la población 

en la agro industria y ganadería, rio Juticalpa, producción de lácteos, sus comidas 

típicas olanchanas. 

 

• Sistema vegetal: Bosques,  arboles,  palmas, el coyol, Jardines, prados, 

separadores viales arborizados. 
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• Sistemas de circulación: Áreas que integran los sistemas de circulación 

peatonal y vehicular, espacios públicos correspondientes al sistema vial y de 

transporte. vías, ciclo vías, andenes,  calzadas, separadores, senderos. 

 

• Áreas articuladoras y de encuentro: Áreas de esparcimiento público y de 

encuentro: miradores, áreas de descanso, áreas de reunión, áreas verdes, 

cacetas, kioscos, canchas deportivas, áreas de juegos infantiles. 

 

• Áreas para recreación y deporte: Escenarios deportivos, escenarios de 

recreación temporal, recorridos. 
 

• Áreas para conservación patrimonial: Áreas requeridas para la preservación 

de los elementos de interés público, ya sean urbanísticos, arquitectónicos, 

históricos, culturales, artísticos o arqueológicos: 

Inmuebles, monumentos nacionales, esculturas, Fuentes, equipo usado para las 

labores domesticas, agro industrial, minero y ganadero. 

Elementos arqueológicos, accidentes geográficos. 

 

• Sistema Paisajístico. 
 Visuales lejanas. 

 Visuales referenciales cercanas. 

 Siluetas sectoriales. 
 

• Escenarios recreativos: En Olancho la recreación se desarrolla en escenarios 

urbanos construidos y en escenarios rurales naturales y por tradición se ha 

conservado éste último como una respuesta de una ciudad de tamaño pequeño al 

medio natural de su entorno que le ha ofrecido una riqueza escénica de cuerpos 

de agua, cerros y bosques. 
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La recreación en escenarios naturales va ligada a una cultura de integración 

familiar en los fines de semana en busca de espacios para caminar, jugar, 

bañarse, cocinar y descansar, como medio social para contrarrestar las 

actividades cotidianas urbanas. Sin embargo, los problemas sociales, económicos, 

de orden público y el deterioro de los lugares naturales del entorno inmediato, han 

generado una pérdida de esa actividad tradicional. 

 

Por ello es fundamental que la visión de la ciudad se oriente hacia el rescate de la 

integración urbana y rural, donde la recreación con el componente educativo 

ambiental entren a ser un gran aporte en la planificación del territorio. 

 

El inventario de los escenarios naturales de recreación son elementos 

constitutivos del espacio público que se incluyen en el sistema orográfico y el 

sistema hídrico del suelo urbano y rural. Los escenarios recreativos construidos se 

indican en las áreas para recreación y deporte. Ambos son objeto del análisis 

cualitativo y cuantitativo del espacio público. 

 

Los escenarios recreativos construidos tienen como fin el esparcimiento de la 

ciudadanía en general, la cual puede disfrutar de amplias zonas verdes, juegos 

infantiles, servicio de restaurante para lograr que sus visitantes disfruten de su 

gastronomía típica de la región, así como la práctica de su deporte favorito sea 

como pasatiempo o como entrenamiento profesional, la mayoría de estos centros 

tienen amplias zonas de parqueo para la comodidad y tranquilidad de los usuarios.  

 

4.6  PLAN ESPECIAL DE ESPACIO PÚBLICO. 
 
El modelo propuesto se formula a partir de los siguientes principios: 

 Accesibilidad 

 Seguridad física 

 Rescate y sostenibilidad ambiental 

 Acceso a todo publico sin exclusión de clase social y discapacidad física 

 Rescate cultural UDI-D
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 Atractivo al turismo 

 Imagen de la ciudad 

 Identidad nacional 

Educación de su población por la integración de los diferentes elementos que este 

sitio ofrecerá a la comunidad de la región Olanchana. 

 

 De igual manera se consideran algunos criterios básicos como: 

 Servicios públicos 

 Energía 

 Agua 

 Alcantarillado 

 Fácil acceso 

4.7  PROGRAMAS DE ESPACIO PÚBLICO. 
Con base en las políticas, las estrategias y los tratamientos anteriormente 

descritos, se proponen unas actuaciones puntuales que permitan maximizar la 

utilización del espacio público en sus aspectos cualitativos y cuantitativos: 

 
 A corto plazo: 

• Creación de una oficina para la planeación y el manejo exclusivo del espacio 

público. 

• Diseño y dotación de mobiliario urbano. 

• Dotación y recuperación del sitio proyectada a fin de que las autoridades de la 

alcaldía dispongan del área propuesta. 

 

 A mediano Plazo: 

• Generación del elemento de espacio público en el terreno proyectado. 

• Elaborar campañas cívicas y de educación ambiental para difundir el amor por 

los valores patrimoniales naturales y la participación de la ciudadanía para su 

cuidado y mantenimiento. UDI-D
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• Implementación de programas de educación para la sensibilización ciudadana 

con respecto a los elementos de interés colectivo que componen y estructuran el 

espacio público. 

 

 A largo Plazo: 

• Proyección de todo el equipamiento de gran extensión para uso, goce y 

disfrute de toda la población. 

• Se debe crear una red de información que ofrezca a la ciudadanía el 

conocimiento sobre las posibilidades de disfrute de la nueva estructura de 

espacios públicos complementaria a la relacionada con las actividades culturales 

tradicionales. 

• Conservación del sitio mediante la administración que busque mantener el 

apoyo de organismos e instituciones informando el cambio en las variables que 

son apoyadas por estos programas. 

 

4.8 ÁREAS PROPUESTAS INTEGRADAS EN EL ESPACIO PÚBLICO 
 
Estas contribuyen a que el visitante pueda tener todo lo que integra un sitio público 

recreativo, entre los cuales tenemos: 

 

4.8.1 Miradores 
Creación de miradores a modo de terrazas, donde el relieve permite visuales 

panorámicas hacia el sitio y su entorno natural. Serán espacios públicos 

pavimentados y con mobiliario que permitan la estadía y el encuentro de los 

ciudadanos, se estudiará la oferta ambiental de cada elemento natural para 

establecer el tratamiento de conservación y la posibilidad de adecuar senderos y 

lugares de encuentro con servicios de seguridad y de atención al público. 

 

4.8.2 Áreas de cesión 
Las áreas de cesión deberán ser diseñadas por arquitectos y paisajistas de tal 

modo que estén integradas a la estructura urbana y ofrezcan espacio público UDI-D
EGT-U
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calificado. Sus elementos constitutivos serán objeto del diseño: mobiliario, 

arborización, relieve, cuerpos de agua, etc. Para la dotación y mantenimiento de 

estos espacios es fundamental la participación de la comunidad del entorno para 

ejercer un control cívico. 

 

4.8.3 Paraderos 
Crear los espacios adecuados para ordenar las áreas de espera y descenso de 

pasajeros del transporte público, mediante estructuras espaciales artificiales o 

vegetales que cualifiquen el espacio público. Permiten la implementación de 

elementos de aseo, señalización e información. Se coordinarán con el proyecto de 

mobiliario urbano y el plan vial. 

 

4.8.4 Elementos Complementarios del Espacio Público. 
Proyecto de diseño unificado y dotación de elementos de mobiliario urbano, bajo 

Parámetros de ergonomía, estética, identidad, resistencia a la intemperie y fácil 

mantenimiento, dentro de los cuales se pueden incluir: bancas, luminarias, 

protectores de árbol, casetas, cabinas de teléfonos,  recolectores de basura y su 

clasificación, bebederos, paraderos de bus, señalización. 

4.9   EL EQUIPAMIENTO INFANTIL 
 
Esto ayuda a las familias a  poder llevar a los niños a tener esa diversidad en 

cuanto a la recreación ya que pueden hacer uso de los juegos así como otras 

áreas entre ellas se dan a conocer:   

 

 Columpios 
De mayor preferencia por los niños, producto de la sensación de vértigo y 

adrenalina que ocasiona. No han existido variaciones desde los inicios del parque, 

se encuentran deteriorados por falta de mantenimiento. Su uso corresponde a 

niños desde los cuatro a diez años. 
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 Balancín 
Atrae a niños por el sentido socializador, ya que necesita de dos niños para su 

funcionamiento. Su uso se manifiesta desde los cuatro a los doce años. 

 
 Mástil Giratorio 
Juego bastante simple, utilizado por uno o más niños. Los niños realizan 

movimientos como colgarse, girar, saltar, etc. No posee pavimentación adecuada, 

por lo que en temporadas de lluvias, la tierra se socava y se forman barriales. Uso 

desde los cinco años. 

 
 Barras de Altura 
Utilizada por niños mayores, por ser de mayor complejidad, potenciando la 

actividad física de ellos, uso desde los 7 años. 

 
 Cacetas infantiles 
Utilizada por los infantes que no pueden lograr estar con otros niños por su 

cuidado. 

 

 Estructuras de plástico o material de intemperie con diseño de animales 
y resortes 
Este le permite a los niños conocer los animales además que se recrea.  

 
 Trepadores 
Utilizado por grupos de niños, desarrolla en ellos el sentido de sociabilidad. Este 

juego los hace enfrentar obstáculos, realizar diversos movimientos como saltar 

escalar, colgarse, inclinarse, estirarse, deslizarse, etc. 

 
 Salto de la cuerda 
Un juego muy antiguo que puede ser rescatado en este sitio. 
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 Rayuela 
Un juego que ayuda a la parte motor del infante y recreativo para los niños. 

 
 Maúles 
Juego bastante usado por los niños de varias edades.  

 

4.10 PARQUE ACUÁTICO 
 
En las últimas décadas en los países tropicales el clima cada día es más caluroso 

debido al calentamiento global en el planeta, por ello se recomienda que este sitio 

se logre equipar con un parque acuático, ya que una de las costumbres de estos 

pobladores era ir a los ríos y quebradas pero debido a que estos están 

contaminados y otros han desaparecido debido a la deforestación, sin tener otra 

opción en cuanto a poder hacer uso de ellos. 

 

El cual se recomienda equipar con lo siguiente: 

Piscinas para adultos, piscinas para niños, toboganes o deslizadores, cascadas, 

bancas de descanso, champas típicas con penca de coroza, jardines, luces, 

señalización, puente de comunicación, cuevas con relieves. 

4.11  ÁREA DE ESTABLO 
 
A fin de resaltar el patrimonio cultural por el rubro característico de los pobladores 

de la región a la ganadería, se propone que este  equipado con lo siguiente: 

Recorrido en caballo, exposición de animales de razas, área de ordeño y área de 

un juego electromecánico simulando la mona de un animal.   

4.12  ÁREA DE CICLISMO 
 
 Es un deporte que en las últimas décadas la población trata de practicarlos ya 

que además que sirve para su desplazamiento sirve como deporte. 
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CAPITULO V 
ANALISIS ECONOMICO Y FINANCIERO 
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5 PROPUESTA ECONOMICA Y FINANCIERO 

 
El presente análisis le permitiría a las autoridades y lectores de este trabajo, tener 

una herramienta para el proceso de toma de decisiones, a efecto que las 

autoridades y organismos interesados en los proyectos de beneficio social logren 

tener un soporte para poder apoyarlo. 

 

De acuerdo a los planteamientos dados a conocer en esta investigación, con el fin 

de impulsar el bienestar común de la población de la región de Olancho y 

principalmente al municipio de Juticalpa y teniendo como premisa el buscar los 

métodos que nos permitan encontrar las alternativas más viables que un gobierno 

pueda implementar para lograr la consecución de los objetivos nacionales y las 

metas a corto, mediano y largo plazo, se presentan los siguientes estudios: 

5.1. Estudio Económico 

El estudio económico trata, de determinar cuál será la cantidad de recursos 

económicos que son necesarios para que el proyecto se realice, es decir, cuánto 

dinero se necesita para la operatividad.  

Efectúa la comparación entre los recursos que se estiman serán utilizados en el 

proyecto y los resultados esperados del mismo, con ello determinar si se adecua a 

los fines u objetivos perseguidos y permita la mejor asignación de los recursos, 

con ello busca identificar el aporte del proyecto al bienestar económico y social del 

municipio (Posas, 2008). 
 

Este estudio nos permitirá incorporar criterios de beneficio social e impacto a nivel 

macroeconómico del municipio, ya que este proyecto no cumple con la 

rentabilidad financiera como otros, pero es básico para solventar la necesidad de 

entrelazar las diferentes aldeas del municipio y brindar comunicación con el 

departamento y el resto del país, este beneficio será transferido a la sociedad del 

municipio de Juticalpa. UDI-D
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5.1.1 PRESUPUESTO DE CONSTRUCCIÓN DE LA PRIMERA FASE 
 

Tabla No. 19  Presupuesto aproximado para inicio de los trabajos en el terreno 

donde se construiría el espacio público abierto recreativo para el municipio de 

Juticalpa departamento de Olancho. 

 
Nº Actividades Cantidad 

 
Unidad P/U Sub/Total 

1. Destronque y descapote 
del terreno. 

25 Manzanas 12,000 L.  300,000.00 
 

2. Cerco  de tubos y 
alambre de púa 
 

2,500.00 
 

ML 305.56 L.  215,600.81 
 

3. Portones  de acceso 
principal de 6 mts de tubo 
de 3" hg, incluye las 
bases. 
 

3.00 
 

Unidad 22,500.00 L.67,500.00 
 

4. Nivelación de terrenos 
 

2,046.00 
 

Hrs. 1000.00 L.21046,520.00 
 

5. Delimitación del terreno 
con maquinaria 
 

225.00 
 

Hrs. 12000.00 L.  21700,000.00 
 

7. Construcción de bodegas 
para almacén de 
herramientas y materiales 
 

3.00 
 

Unidad 350,000.00 
 

L.  11050,000.00 
 

  
SUB-TOTAL 

    
L.  61379,620.81 
 

Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 

 
Tabla No.20  Presupuesto de preparación del área  para construir el espacio 
público recreativo. 
 
Nº Actividades Cantidad 

 
Unidad P/U Sub/Total 

1. Excavación para los 
drenajes 

2,300 Mts. 300 L.  690,000.00 
 

2. Drenajes aguas lluvia 2,500.00 
 

ML 305.56 L.  215,600.81 
 

3. Instalación de cajas de 
registro de aguas lluvias 

25.00 
 

Unidad 22,500.00 L.       67,500.00 
 

4. Instalación de agua 
potable 

2,046.00 
 

ML. 1000.00 L.  21046,520.00 
 

5. Construcción de pozo 
sub-terraneo  

2.00 
 

Unidad. 12000.00 L.  21700,000.00 
 

7. Construcción de viveros 
para arboles y jardines. 

3.00 
 

Unidad 50,000.00 
 

L.  150,000.00 
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8. Construcción de planta 
de aguas residuales 

1.00 Unidad  L.11050,000.00 

7 Construcción de áreas 
de servicios sanitarios 

1.00 Unidad 650,000.00 L. 650,000.00 
 

10. Construcción de bancas 
de descanso 

35.00 Unidad 2500.00 L. 87,500.00 

11. Instalación del sistema 
eléctrico 

2,000 ML. 2,500 L. 5,000.000.00 

12. Construcción de aceras 
con decoraciones 

1,500 M2. 375 L. 562,500.00 

13. Sistema de riego 25.00 Unidad 1,250.00 L.31,250.00 
14. Cacetas con techo y 

muebles madera 
10.00 Unidad 12,500 L. 125,000.00 

15. Kioscos 1.00 Unidad 35,000.00 L. 35,000.00 
16. Monumentos históricos 5.00 Unidad 13500 L. 67,500.00 
17. Maqueta  2.0 Unidad 15,000.00 L. 30,000.00 
18. Cisternas de 

almacenamiento de 
agua 

5.00 Unidad 14,500.00 L. 72,500.00 

19. Bombas de motor 5.00 Unidad 15,000.00 L. 75,000.00 
20. Tractor de corte de 

maleza 
3.00 Unidad 35,000.00 L. 105,000.00 

21. Fuentes de agua con 
iluminación 

12.0 Unidad 8,000.00 L. 96,000.00 

22. Cámaras de seguridad 25.00 Unidad 5,000.00 L. 75,000.00 
 SUB- TOTAL     L. 131931,870.81 
Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 

 
Tabla No. 21  Planillas mensuales para el personal a laborar en el sitio 
 
Cantidad Descripción Salario Total 

1 Administrador del sitio 30,000.00 L. 30,000.00 
1 Secretaria 12,000.00 L.12,000.00 
10 Jardineros 6,000.00 L. 60,000.00 
20 Personas de seguridad 7,000.00 L.140,000.00 
2 Almacén de herramientas 13,000.00 L. 26,000.00 
10 Personas de limpieza 5,000.00 L. 50,000.00 
5 Mantenimiento general 10,000.00 L. 50,000.00 
 SUB-TOTAL L. 83,000.00 L. 368,000.00 

Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 

 

Tabla No.22 Equipamiento del área de juegos infantiles 
Cantidad Descripción Costo Unitario Costo Total 

3 CULUMPIO L. 36,166.667 L. 108,500.00 
7 TREPADOR L. 26,000.00 L. 182,000.00 
5 DESLIZADOR L. 27,000.00 L. 135,000.00 
1 REDES L. 106,404.00 L. 106,404.00 
5 CASITAS DE MADERA L. 26,380.00 L. 131,904.00 
5 BALANCIN L. 15,000 L. 75,000.00 
3 PASARELAS L. 13,000.00 L. 39,000.00 

12 OBSTACULOS CON LLANTAS L. 3,000.00 L. 36,000.00 UDI-D
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PINTADAS 
2 TUNELES DE FIBRA DE VIDRIO O 

PLASTICO 
L. 7,500.00 L. 15,000.00 

12 OBSTACULOS DE EQUILIBRIO L. 5,000.00 L. 60,000.00 
 Sub- Total L. 265,450.67 L.888,808.00 

Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 

 
Tabla No.23  Equipamiento de canchas deportivas 
Cantidad Descripción Costo Total 

2 CANCHAS DE FOOTBALL L. 308,500.00 
2 CANCHAS DE FUTBOLITO L. 482,000.00 
5 CANCHAS DE VOLIVOL L. 235,000.00 
3 CANCHAS DE BASQUETBALL L. 106,404.00 
1 PISTA DE ATLETISMO L. 131,904.00 
1 JUEGO DE MALLAS DE DESCANSO L. 67,500.00 
 Sub- Total L.11331,308.00 

Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 

 

5.2.  Estudio Financiero 

Su objetivo es ordenar y sistematizar la información de carácter monetario que 

proporcionan las etapas anteriores (estudio técnico y de mercado) y los cuadros 

analíticos que sirven de base para la evaluación económica. 

Tabla No. 24 Costo total aproximado para la construcción del espacio 
público recreativo con su equipo necesario y mano de obra expresada en la 
moneda nacional (lempiras). 

Concepto       Inversión Lps 

Inversión Fija         
Terreno ( Ejidales 25 Manzanas ) 51000,000.00 
Inicio de los trabajos           61379,620.81    
Preparación del área         131826,870.81    
Planilla mensual del personal               368,000.00    
Equipamiento de juegos               888,808.00    
Equipamiento para las canchas de futbol           11331,304.00    
Imprevistos               135,000.00    

 
Total inversión proyecto    221929,603.62    

Fuente: El Investigador Carlos Aguilar 
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5.2.1 Análisis de la tasa interna de retorno (TIR) y el valor actual neto (VAN) 
Por lo que hemos considerado que para la construcción se necesitan 
aproximadamente la cantidad de: Lps. 221 929, 603.62, esto sería como la 
primera fase del proyecto. 
 
 
Por lo que se presenta a continuación un modelo de utilización de cualquiera de 

los fondos o en casos que puedan ser ambos, para determinar La VAN Y La TIR. 

Tabla No. 25 Análisis financiero (van y tir) 

 Año 0 Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 
             

Inversión del Proyecto 
         -

221929,603.62          
Ingresos por Gobierno 
Central, Alcaldía o 
Préstamo   

          
111473,402.50  

         
31,824,467.50  

         
71648,935.00  

       
71648,935.00  

Fondos Propios del 
Proyecto               51864,467.50  

         
51972,467.50  

         
21266,800100  

       
21397,480.00  

Costo del Proyecto                                  -    

Costos Administrativos 
y Operativos                  996,000 .00  

         
11095,600.00  

         
11205,160.00  

       
11325,676.00  

UAII   
          

161341,870.00  
         

81701,335.00  
         

81710,575.00  
       

81720,739.00  

Costos Financieros               21077,213.53  
         

11559,882.89  
            

991,919.14  
          

364,482.16  

Valor Residual 
            
91824,149.90              11860,607.37  

         
11741,488.32  

         
21643,514.34  

       
31578,539.87  

Utilidad Neta   
          

141264,656.47  
         

71141,452.11  
         

71718,655.86  
       

81356,256.84  

 

         -
221929,603.62  

          
121404,049.11  

         
51399,963.79  

         
51075,141.52  

       
41777,716.97  

 

         -
221929,603.62          -101542,757.51  

       -
51142,793.73  

             -
67,652.20  

       
41710,064.76  

 
0 

                                     
1    

                          
2    

                          
3    

                          
4    

Trema es de 10 % 
     TIR 10% 

    VPN                 271656,871.38  

    Periodos de recuperación 4 

     

Observaciones: En el cuadro se puede observar que desde el punto de vista de la 

adquisición del dinero y la utilización del mismo es rentable para poderlo obtener 

de la banca privada u organismo que lo preste. UDI-D
EGT-U

NAH

Procesamiento Técnico Documental, Digital

Derechos Reservados



5.3. Análisis de los Precios 
 
En la actualidad los sitios privados que existen y que dan un servicio recreativo  a 

la población de Juticalpa, para hacer uso de ellos  tienen que pagar una cantidad 

de dinero, estos diferentes servicios que allí se ofrecen para un grupo  de la 

población de Juticalpa esta en desinterés ya que no podría sufragar la mayoría de 

los pobladores con esos costos, por lo consiguiente se hace necesario la 

implementación de este espacio público recreativo. 

 

Para determinar los precios esto va estar relacionado con la forma que se pueda 

determinar ya sea a través del importe tributario, otra forma seria que con la venta 

de servicios o algún producto en el sitio se podría sufragar algunos costos y  así 

los pobladores apoyarían a la alcaldía para lograr su sostenibilidad. 

 
Es importante analizar los cuadros estadísticos de la recaudación de impuestos 

para poder, determinar si está en condiciones la municipalidad de ofrecer parte de 

ese importe, para apoyar el sostenimiento a estos sitios públicos recreativos, 

considerando las varianzas de los precios en los años posteriores. 

 

5.4. PRESUPUESTO DE MANTENIMIENTO 
 

 Para mantener el sitio, es necesario obtener fondos ya sean propios o de la 

alcaldía municipal, sociedad civil si es quien lo administra. 

 Hemos desarrollado un presupuesto que consideramos se ajusta a la realidad de 

la ciudad y la población. 

  

Este mantenimiento se registra hasta la construcción y sirve de meta para los años 

siguientes. 
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   Fuente: Lic. Carlos Aguilar 

 

 

En este análisis se detalla el impacto que conlleva el proceso para lograr que el 

proyecto se pueda realizar, tomando los datos de estos años en base a cotización. 

En base a estos precios nos servirá para establecer valores reales en las que se 

están dando las compras. 

 

 

Tabla No. 26  MANTENIMIENTO  E  INGRESO DEL PROYECTO 

  
No. Detalle Cantidad Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 

INGRESO   
           

21040,000.00    
           
21148,000.00    

         
21266,800.00    

         
21397,480.00    

1 
Ingresos por Gobierno 
Central 12 

               
600,000.00    

               
600,000.00    

             
600,000.00    

             
600,000.00    

2 Recursos Propios 12 
               

720,000.00    
               

792,000.00    
             

871,200.00    
             

958.320,00    

3 Sociedad Civil 12 
               

360.000,00    
               

360.000,00    
             

360.000,00    
             

360,000.00    

4 Alcaldía Municipal 12 
               

360,000.00    
               

396,000.00    
             

435,600.00    
             

479,160.00    

Gastos 
 

               
996,000.00    

           
11095,600.00    

         
11205,160.00    

         
11325,676.00    

1 
Administrador del Sitio 1         

360,000.00    
        

396,000.00    
       

435,600.00    
       

479,160.00    

2 
Secretaria 1         

144,000.00    
        

158,400.00    
       

174,240.00    
       

191,664.00    

3 
Jardineros 10           

72,000.00    
          

79,200.00    
         

87,120.00    
         

95,832.00    

4 
Personal de seguridad 20           

84,000.00    
          

92,400.00    
       

101,640.00    
       

111,804.00    

5 
Almacén de herramientas 2         

156,000.00    
        

171,600.00    
       

188,760.00    
       

207,636.00    

6 
Personal de limpieza 10           

60,000.00    
          

66,000.00    
         

72,600.00    
         

79,860.00    

7 
Mantenimiento en general 5         

120,000.00    
        

132,000.00    
       

145,200.00    
       

159,720.00    

Diferencia 
 

     11044,000.00    
     

11052,400.00    
    

11061,640.00    
    

11071,804.00    
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5.5. DETERMINACIÓN DEL CAPITAL DE TRABAJO 
 

De acuerdo a la inversión y en función de los costos fijos y variables el proyecto de 

construcción funcionara inicialmente con los fondos que puedan solicitarse a un 

organismo internacional, instituciones públicas y privadas con el cual se podría 

realizar. 

Posteriormente se llevaría a cabo con los fondos municipales ya que estos 

cubrirán los gastos de operación, considerando que serán recuperados con una 

tasa de impuesto a los beneficiarios. 

 

La determinación de los costos es importante para definir el capital de inversión y 

el capital de trabajo manual requerido, por lo que se parte de calcular las 

cantidades de obras que se realizaran a lo largo de toda la construcción, el equipo 

de operación, el personal necesario y los insumos requeridos, así como los costos 

de administración. 

 

El costo de inversión no se ejecuta al inicio de la construcción, pues la inversión 

inicial se encuentra entre un 10% a15%, de acuerdo a las condiciones de accesos 

e infraestructura básica requerida que es lo que aumenta la inversión inicial. De 

esta forma todas las inversiones que consisten en la habilitación con sus 

respectivos programas para ser ejecutadas en época conveniente. 

5.6.    MECANISMOS DE FINANCIACIÓN Y GESTIÓN. 
 
Dentro de los mecanismos de gestión que se pueden dar para desarrollar estos 

proyectos de escala urbana, se tienen las alianzas estratégicas entre entidades 

públicas y privadas, las concesiones para el desarrollo y administración de 

proyectos, la inversión privada con el apoyo de la administración municipal, la 

iniciativa de las comunidades influenciadas en los planes, etc. 
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5.7. FUENTES DE FINANCIAMIENTO 
 
Tomando en cuenta que la alcaldía del  municipio de Juticalpa tiene como fin 

principal el bienestar  social de proporcionar a los ciudadanos del municipio, las 

comodidades necesarias posibles, aunque no disponga de los recursos 

económicos para la implementación del proyecto, al igual que no estaría en la 

capacidad de solicitar financiamientos reembolsables a las instituciones 

financieras. De acuerdo a lo anteriormente expuesto es indispensable para la 

implementación del proyecto contar con un financiamiento con fondos no 

reembolsables o con tasas de interés muy bajas para tal fin. 

 Con referencia a lo anterior se dan a conocer algunos organismos, países  e 

instituciones que apoyarían  esta propuesta para la creación del sitio público 

recreativo en la ciudad de Juticalpa entre los cuales podemos citar los siguientes: 

 Organizaciones no gubernamentales (ONGS). 

 Organización de las Naciones Unidas (ONU). 

 Estados Unidos, a través de la agencia internacional del desarrollo (USAID). 

 Organización de Estados Americanos (OEA). 

 Fondo Monetario Internacional (FMI). 

 Banco Mundial (BM). 

 Taiwán. 

 Club de Paris. 

 La Unión Europea. 

 La Cooperación Alemana. 

 Banco Centroamericano de Integración Económica (BCIE). 

 Cooperaciones Bilaterales de Países Amigos. 

 Cooperación Japonesa, a través de la Agencia de Cooperación Internacional 

del Japón (JICA). 

 Cooperación Española, a través de la Agencia Española de Cooperación 

Internacional del Desarrollo  (AECID). 

 Programa Mundial de Alimentos (PMA) 

 Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo ( PNUD) 

 VISION MUNDIAL.  UDI-D
EGT-U
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5.8. RACIONALIDAD DEL PROYECTO 
 
El Proyecto consiste en un estudio de factibilidad para la construcción de sitios 

recreativos en espacios públicos abiertos en el municipio de Juticalpa 

departamento de Olancho, en vista que los espacios públicos con que actualmente 

cuenta el municipio son sitios que no logran cubrir las expectativas que los 

ciudadanos requieren,  sin excluir ninguna clase social para tener ese 

esparcimiento que logre tener ese encuentro interactivo que además de tener esa 

recreación ayuda a resolver una problemática psicosocial que están 

experimentando los pobladores en cada uno de las ciudades, con este proyecto se 

busca que la población logre reencontrar esos valores y costumbres que son la 

base para lograr el goce de salud mental y física, que se han venido deteriorando 

con los nuevos cambios que se ha venido experimentando en un mundo 

cambiante que ha hecho que se cambie su manera de conducirse en la vida.  

5.8.1 Razones por las que se creó el proyecto 
 
Existen varias razones importantes para haber dado origen al estudio de 

factibilidad para la construcción de este proyecto. 

 

El municipio de Juticalpa, es una ciudad que está ubicada en uno de los 

Departamentos que por tradición y costumbres ha sido identificado por la 

población Hondureña como personas que tienen bastante identidad nacional por 

su tradiciones, pero ese mito solo ha sido una forma de identificarlos ya que son 

poblaciones que han tenido una convivencia armónica en la mayoría de los 

pobladores, pero estas costumbres se han venido cambiando por la problemática 

que se plantea en esta investigación, entre las cuales se enumeran las siguientes: 

 

 La falta de interacción social, que ha llevado a cambiar su comportamiento con 

la sociedad ya que la población se ha limitado a tener comunicación solo en el 

seno de su hogar, ya que los espacios urbanos entre bloque de viviendas con 

grandes muros, franqueo de vallas y guardias de seguridad restringe a los vecinos 

esa comunicación. UDI-D
EGT-U
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 Los lugares que sirven de espacios públicos son privados y solo un pequeño 

núcleo de la población tiene acceso a ellos, a parte que no logran todas esas 

expectativas que los espacios públicos deberán ofrecer a los ciudadanos ya que 

no cuentan con el equipamiento que estos lugares deberían tener.  

 
 Los sitios que han servido como lugares de esparcimiento en la ciudad de 

Juticalpa son las denominadas plazas o parques las cuales solo  una pequeña 

parte  de la población logra ese esparcimiento. 

 
 La Inseguridad que se ha experimentado en las áreas recreativas o sea en las 

plazas o parque de la ciudad, ha aislado a los pobladores ya que estos sitios se ha 

convertido en lugares de refugio para personas con problemas de alcoholismo, 

drogadicción, enfermos mentales, delincuencia común etc. Sin el programa de 

rehabilitación que pueda reinsertar a estas personas a la sociedad y puedan usar 

estas plazas sin afectar al prójimo.  

 

 Otra razón es buscar que la infraestructura geográfica de una ciudad cuente 

con sitios reforestados lo cual se ve más atractivo y presenta una buena imagen a 

parte de la descontaminación del medio ambiente, ya que en las últimas décadas 

se ha visto afectada por los diferentes  

 
 Contaminantes debido a la emisión de gases industriales de esta manera se 

contribuye a mejorar la calidad ambiental por su aporte al paisaje y a la calidad del 

aire. 

 
 En la ciudad de Juticalpa existen áreas públicas y privadas que pueden ser 

utilizadas para poder desarrollar este proyecto. 
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5.8.2 Análisis de la Factibilidad positiva o negativa del Proyecto 
 
Todo proyecto debe tener la factibilidad de que en realidad debe ser rentable o 

puede ser favorable, para quienes obtengan y mantengan el beneficio, este 

proyecto no es la excepción. 

  
Además del beneficio social, de qué manera podemos hacer rentable el 

establecimiento que pueda pagarse, en el caso que la alcaldía municipal desea 

construirlo con fondos de donaciones o con un préstamo a largo plazo, 

presentamos varios aspectos que pueden servir como fuente para la realización 

del proyecto y su factibilidad para rescatarlo. 

 

Considerando que pueda ser el Gobierno Central, la Alcaldía Municipal, La 

sociedad civil, donaciones etc. los aportantes para la construcción y 

mantenimiento o pueda ser a través de un préstamo, el proyecto en todo el 

análisis desde el punto de beneficio social, económico y financiero presenta una  

factibilidad aceptable. 
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6 CONCLUSIONES 
 
 Los espacios públicos recreativos con los que actualmente cuenta la ciudad 

de Juticalpa no logran cubrir con lo la demanda del servicio de sitios 

recreativos en el municipio, ya que estos no logran esa integración en la 

mayoría de la sociedad en vista que hay exclusión social de los existentes y 

no contribuye a rescatar las costumbres que  tradicionalmente tenían los 

habitantes para su diversión y esparcimiento. 

 
 Los pobladores del municipio de Juticalpa lograrían a través de estos sitios 

públicos recreativos, encontrar una solución que ayude a disminuir la 

problemática que ha acogido la problemática psicosocial y de salud física 

de las personas que necesiten el espacio para recrearse, caminar, practicar 

un deporte, hacer terapia ocupacional en un ambiente seguro y saludable 

que se proyecta en este sitio con áreas verdes forestadas, además la 

presentación física de una imagen atractiva que esta estructura tendría en 

la ciudad. 

 
 El terreno proyectado para la ejecución del proyecto queda entre la ciudad 

de Juticalpa y la salida de Tegucigalpa, es el sitio que presenta las 

condiciones óptimas para la construcción ya que aquí se lograría cubrir con 

el terreno ideal para su equipamiento. 

  

 El proyecto una vez finalizado lograra contar con el apoyo de la mayoría de 

los pobladores por los beneficios que va adquirir contribuyendo con las 

autoridades del municipio para darle el sostenimiento a través de un tributo 

en la alcaldía o un pago por algunos servicios complementarios que reciba 

del sitio. 

 
 Con el nuevo enfoque hacia contrarrestar los índices de inseguridad  con el 

apoyo que están brindando los países desarrollados y los organismos 

internacionales  se lograra tener un apoyo para iniciar el proyecto. UDI-D
EGT-U
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8 ANEXOS 
 
Anexo A; Glosario de Términos 
 
Espacio generador: Se entiende como espacio generador al lugar que representa 

la necesidad física o intelectual más importante para el sujeto usuario o para el 

funcionamiento del edificio o el complejo.  

 Espacios de recreación: espacios destinados al esparcimiento y el uso del 

tiempo libre para la interacción con las demás personas realizando diversas 

actividades.  

Espacio fluido: Es aquel espacio que para percibirlo en su totalidad es necesario 

hacer un recorrido total.  

Espacio Particular: es aquel espacio que su utilidad es para una actividad 

específica y su cambio de uso es muy difícil.  

Espacio abierto: es aquel espacio que tiene fugas visuales.  

Arquitectura verde: es un modo de concebir el diseño arquitectónico de manera 

sostenible, buscando optimizar recursos naturales y sistemas de la edificación de 

tal modo que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre el medio 

ambiente y sus habitantes.  

Paneles vegetales: paneles utilizados para cubrir parte de la edificación y 

minimizar la injerencia del sol en el espacio interno.  

Techos verdes: es el techo de un edificio que está parcial o totalmente cubierto 

de vegetación, ya sea en suelo o en un medio de cultivo apropiado.  

 Accesibilidad universal: Es la condición que deben cumplir los entornos, 

procesos, bienes, productos y servicios, así como los objetos o instrumentos, 

herramientas y dispositivos, para ser comprensibles, utilizables y practicables por 

todas las personas en condiciones de seguridad y comodidad y de la forma más 

autónoma y natural posible. Presupone la estrategia de «diseño para todos» y se 

entiende sin perjuicio de los ajustes razonables que deban adoptarse.  UDI-D
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 Plazas: Se denomina plaza a aquel espacio que forma parte de un centro urbano 

y que se caracteriza por estar a cielo abierto, generalmente rodeado de árboles o 

de edificios a cierta distancia. En muchos casos, la plaza es el centro de la ciudad 

tanto físico como históricamente o en términos de importancia, donde se 

desarrollan las actividades más importantes (económicas, políticas, 

administrativas. 

 

Turismo: Son todas las actividades que realizan las personas fuera de su entorno 

habitual por un periodo consecutivo no mayor de un año con fines de recreación, 

ocio o negocio. (OMT).  

Sistema turístico: Sistema compuesto por la unión de 4 componentes básicos y 

necesarios para que se pueda dar la actividad turística: Oferta turística, demanda 

turística, espacio geográfico y operadores del mercado.  

Espacio geográfico: Es el lugar donde convergen la oferta y la demanda, visto 

este como una oportunidad de aprovechamiento y desarrollo de los recursos con 

los que se cuenta un área o espacio geográfico específico. 

  

 Recursos turísticos: Recursos Turísticos es todo aquello susceptible a ser 

utilizado por el Turismo.  

 

Atractivo turístico: Es todo lugar, objeto o acontecimiento de interés turístico. El 

turismo sólo tiene lugar si existen ciertas atracciones que motiven al viajero a 

abandonar su domicilio habitual y permanecer cierto tiempo fuera de él.  

 

 Producto turístico: Es aquel espacio que para percibirlo en su totalidad es 

necesario hacer un recorrido total y cuya característica principal es la tenencia de 

una planta turística completa, es decir: infraestructura, accesibilidad, servicios 

públicos, y operadores de mercado entre otros.  
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ANDEN: Es la superficie lateral de la vía pública comprendida entre el sardinel 

bordillo y la línea de demarcación, destinada al tránsito de peatones, para lo cual 

debe tener un ancho mínimo de 1.50 metros y permitir el libre desplazamiento de 

todo tipo de personas, coches de niños y sillas de ruedas, mediante la continuidad 

de su superficie, adecuado acabado antideslizante, rampas, protecciones, etc. 

 
ANTEJARDÍN: Es el área libre comprendida entre la línea de paramento y la línea 

de demarcación, la cual conforma parte del espacio público. Sus dimensiones se 

aplican de acuerdo con la ubicación en la ciudad, las cuales son requisito en la 

presentación de un proyecto. 

 
ARBORIZACIÓN: Es un elemento constitutivo del espacio público con el cual se 

crea, estructura o recupera la calidad paisajística y ambiental de un espacio 

urbano, rural y arquitectónico, mediante la utilización de árboles y arbustos en 

consideración integral de sus características ecológicas, formales y espaciales y 

en concordancia con las determinantes funcionales, preceptúales, sociales y 

ambientales del lugar. 

 

CONO VISUAL: Corresponde al espacio aéreo a través del cual se tiene acceso 

visual aun elemento del paisaje. 

 

CORREDOR PEATONAL: Consiste en el mejoramiento de los andenes como 

elementos del sistema de circulación de peatones en el espacio público, mediante 

la ampliación de sus dimensiones y su mejoramiento cualitativo por medio de la 

dotación de mobiliario, tratamientos de pisos, rampas y elementos de protección, 

arborización y señalización; de tal modo que vinculen recorridos entre áreas 

articuladoras y de encuentro. 

 

ESCENARIO NATURAL: Es un elemento del espacio público del sistema 

orográfico, hídrico y vegetal que conforma un valor espacial y perceptual dentro UDI-D
EGT-U
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del paisaje, donde la intervención antrópica es mínima de tal modo que prevalece 

su imagen natural. 

 

HUMEDAL: Es un ecosistema estratégico del sistema hídrico con características 

ambientales y paisajísticas especiales que requiere un manejo adecuado de uso 

de protección. Dentro del suelo urbano, los humedales deben ser objeto de uso 

activo y participativo por parte de la comunidad para garantizar se sostenibilidad. 

 

MIRADOR: Es un lugar del espacio público donde se tiene visual panorámica 

sobre el paisaje natural o urbano, debidamente adecuado como elemento 

articulador y de encuentro de la comunidad, mediante la dotación de terrazas, 

mobiliario y otros elementos paisajísticos que estructuren su calidad. 

 
PARQUE: Es un elemento articulador y de encuentro del espacio público, 

destinado al uso y disfrute visual, funcional y lúdico por parte de los ciudadanos 

sin restricción alguna, caracterizado por la presencia de vegetación principalmente 

arbórea que estructura sus espacios y su imagen, complementado por 

amueblamiento, circulaciones y tratamientos de pisos para circulación y recreación 

activa o pasiva. 

 
PEATONALIZACIÓN: Es un tratamiento que se aplica a una vía pública mediante 

la restricción total o parcial del tránsito vehicular, de tal modo que prime la libre 

locomoción de peatones. 

 

PAISAJISTICO: Corresponde al manejo arquitectónico, urbanístico y de 

planificación de un lugar o territorio, en el cual se estudia, proyecta y diseña 

teniendo en consideración los factores preceptúales (calidad sensible e imagen) y 

ambientales (clima, relieve, hidrografía, suelo, vegetación), como complemento de 

los funcionales. 
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PUERTA URBANA: Corresponde a la consolidación de la imagen paisajística de 

las entradas a la ciudad, la cual se logra por medio de la regulación de los usos 

del suelo, los tratamientos viales, la implementación de elementos escultóricos 

naturales o artificiales, la implementación de arborización y elementos de 

señalética de acuerdo con las determinantes del recorrido vial. 

 
LUDICO: La palabra "lúdico" viene del latín "ludo", juego, jugar. 

Cuando se dice que una persona o cosa determinada es lúdica se habla de su 

forma de tomar la vida como juego, no en un sentido negativo, sino como que 

conservó la capacidad de divertirse y ver las opciones que se le presentan -

casualmente- como en un juego. 

 

NODO: un espacio real o abstracto en el que confluyen parte de las conexiones de 

otros espacios reales o abstractos que comparten sus mismas características y 

que a su vez también son nodos. Todos se interrelacionan de una manera no 

jerárquica y conforman lo que en términos sociológicos o matemáticos se llama 

red.  

 

El estudio de mercados Para Kotler, Bloom y Hayes consiste en reunir, planificar, 

analizar y comunicar de manera sistemática los datos relevantes para la situación 

de mercado específica que afronta una organización. 

 

El estudio de mercados Randall, define de la siguiente manera: la recopilación, 

el análisis y la presentación de información para ayudar a tomar decisiones y a 

controlar las acciones de marketing. 

 

Demanda  "Es la cantidad de bienes o servicios que el comprador o consumidor 

está dispuesto a adquirir a un precio dado y en un lugar establecido, con cuyo uso 

pueda satisfacer parcial o totalmente sus necesidades particulares o pueda tener 

acceso a su utilidad intrínseca" Simón Andrade, autor del libro "Diccionario de 

Economía". UDI-D
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Anexo B; Glosario de Siglas 
AMHON  Asociación de Municipios de Honduras. 

IHT                          Instituto Hondureño de Turismo 

CCPREB  Centro Comunitario de Educación Pre básica. 

CEB    Centro de Educación Básica. 

CESAR   Centros de Salud  Rural. 

COHDEFOR  Corporación Hondureña de Desarrollo Forestal. 

DEI   Dirección Ejecutiva de Ingresos 

ENEE   Empresa Nacional de Energía Eléctrica 

FHIS   Fondo Hondureño de Inversión Social. 

HONDUTEL   Empresa Hondureña de Telecomunicaciones. 

IDH   Índice de Desarrollo Humano. 

INA   Instituto Nacional Agrario 

INE   Instituto Nacional de Estadísticas. 

IPH   Índice de Pobreza Humana. 

ONG                        Organización No Gubernamental 

CANATURH           Cámara Nacional de Turismo de Honduras 

SECPLAN               Secretaria de Planificación 

NBI   Necesidades Básicas Insatisfechas. 

PEA   Población Económicamente Activa. 

PH   Potencial de Hidrogeno (Medida de acides o alcalinidad). 

PNB   Producto Nacional Bruto 

SH   Seguridad Humana 

PIB   Producto Interno Bruto 

PNUD   Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 

OMS   Organización Mundial de la Salud 

RNP   Registro Nacional de las Personas 

SANAA Servicio Autónomo Nacional de Acueductos y alcantarillados. 

OPD                         Organización para el Desarrollo 
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Anexo C; Instrumento de Evaluación 
 
 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras 
POSFACE de la Facultad de Ciencias Económicas 

Maestría de Administración de Empresas 
Promoción XXXIV 

 
Encuesta para los Pobladores de la Ciudad de Juticalpa, Olancho.  

 
¡Muy Buendía! soy estudiante de la Universidad Nacional Autónoma de

 Honduras, de la Maestría de Administración de Empresas con orientación 

en Finanzas, el objetivo de esta encuesta es conocer su opinión y obtener 

información de conveniencia para la construcción de un sitio recreativo en un 
espacio público abierto en la ciudad de Juticalpa, departamento de Olancho, 

agradeceré a usted contestar objetivamente, sin identificarse, favor marque su 

respuesta con una “X” en el cuadro seleccionado.  

 
 

1. ¿Cuenta con  distracciones recreativas  actualmente la ciudad? 

 

Si                                  No 

 

2. ¿Con  qué tipo de sitios recreativos cuenta la ciudad? 

 

Públicos                       Privados   Ambos      

 

3. ¿Con que frecuencia visita un  sitio recreativo? 

 

Diario Semanal 

 

Mensual                       Anual    Otros  
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4. ¿Le gustaría que la ciudad contara con  sitios públicos  abiertos recreativos, con 

suficientes áreas verdes, jardines, seguridad y servicios públicos? 

 

Si  No 

5. ¿Influirá en la convivencia armónica en los pobladores de Juticalpa el contar 

con este tipo de sitios recreativos? 

Si                                 No  No se 

 

6. ¿Se reducirán los problemas psicosociales (salud mental y físicos) al habilitar 

sitios recreativos? 

 

Si No 

 

7. ¿Brindaría  beneficios sociales y económicos a la ciudad al realizar este 

proyecto? 

Si No   No se  

 

8. ¿Además de lo que tendría un sitio público recreativo que le gustaría incluir? 

 

Canchas deportivas (futbolito, básquetbol, volibol, etc.) 

 

Juegos Infantiles 

 

Senderos para caminar 

 

Área de escenario 

 

Bancas de descanso 

 

Otros, especifique_______________________________________________ UDI-D
EGT-U
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9. ¿Estaría de acuerdo con la creación de este proyecto? 

 

Si                                 No 

 

10. ¿Estaría en condiciones de pagar un tributo para  financiar este proyecto? 

 

Si No 

 

11. ¿Con la construcción de espacios públicos abiertos recreativos considera 

que mejorara la Infraestructura física e Imagen de Juticalpa? 

 

Si No 

 

Agradeciendo su colaboración en pro del desarrollo de esta ciudad, y en la 

formación de profesionales universitarios.  

 

 Atentamente.  

Licenciado Carlos Efraín Aguilar Hernández 

Juticalpa, Olancho ___________Noviembre___________2011 
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Anexo D; Operacionalización de la Variable 
 

Estudio de factibilidad para la construcción de sitios recreativos en espacios 

públicos abiertos en la ciudad de Juticalpa, departamento de Olancho honduras 

centro América. 

VARIABLE DEFINICION 
CONCEPTUAL 

DEFINICION 
OPERALIZACIONAL 

SUB VARIABLES INDICADORES PREGUNTAS DE 
INVESTIGACION 

 
 
 
 
 
Demanda. 
 
 
 

Es  la cantidad de 

bienes y servicio que 

el requiere o solicita 

para buscar la 

satisfacción de una 

necesidad 

especificada a un 

precio determinado 
(POSAS, 2008) 
 

Esta se realiza en la 

fase de pre-inversión 

de cualquier 

proyecto, es decir 

antes de que el 

proyecto comience, 

tomando en cuenta 

por lo tanto factores 

anticipados en el 

proceso de decisión; 

para ello se requiere 

determinar y avalar la 

factibilidad, viabilidad 

y utilidad del mismo. 

 Esta evaluación 

corresponde al 

ejercicio que se 

realiza durante la 

elaboración del 

documento sobre la 

base del análisis de 

los indicadores y los 

Para efectuar la 

proyección de la 

Demanda, se va 

elaborar un 

cuestionario para 

determinar la 

necesidad que tiene 

la población de 

contar con sitios 

públicos recreativos 

que sirva como un 

tejido conector de la 

ciudad, donde se 

producen los 

encuentros entre 

los Habitantes. 

El cual se 

determinara los 

beneficios que 

estos sitios públicos 

les proporcionan a 

los pobladores, con 

los cambios que en 

el entorno han 

experimentado los 

pobladores, el cual 

lo ha orillado a un 

nuevo 

comportamiento 

colectivo. 

 

 

1. Población a 

beneficiar 

 

1. Personas  tercera 

edad. 

2. Minusválidos 

3. Niños 

4. Núcleos 

Familiares 

5. Jóvenes  

6. Adultos 

7. Cantidad 

proyectada a 

frecuentar los 

sitios 

8. Pobladores del 

área urbana 

9. Pobladores del 

área rural 

10. Personas que 

visiten la ciudad 

 

 

 

1. ¿Le gustaría visitar u 

sitio público 

recreativo? 

2. ¿Con que frecuencia 

visita un  sitio 

recreativo? 

Diario____ 

Semanal___ 

Mensual____ 

Otros________ 

3. ¿Qué tipo de sitios 

recreativos cuenta la 

ciudad? 

4. ¿Le gustaría que la 

ciudad contara con un 

sitio publico abierto 

recreativo? 

si____ 

     no___ 

 no sabe____ 

 

2. Beneficios 

que va 

adquirir la 

población 

 

11. Salud mental. 

12. Salud física 

13. Conservar sus 

costumbres. 

14. Seguridad física 

de las personas 

15. Salubridad 

 

 

4. ¿Se reducirán los 

problemas Psicosociales 

al habilitar sitios 

recreativos? 

Si___ 

No___ 

No se____ 

5. ¿Influirá en las 

costumbres culturales la 

innovación de contar con UDI-D
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logros esperados con 

la ejecución del 

proyecto, define su 

factibilidad antes de 

su ejecución y 

asegura el 

establecimiento de 

los indicadores para 

su evaluación.Fuente 

especificada no 

válida. 
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

sitios recreativos? 

Si____ 

No____ 

6. ¿Brindaría  beneficios 

sociales este proyecto? 

Si ____ 

No ____ 

No se_____ 

 

3. Característic

as de los 

sitios 

recreativos 

 

16. Condiciones 

mínimas de 

Infraestructura 

Física que deba 

contar estos 

sitios.  

17. Que tipos de 

servicios públicos 

mínimos deba 

contar ese 

proyecto. 

18. Accesibilidad 

para todas las 

personas. 

19. Equipamiento 

complementario 

deportivo 

 

4. ¿Estaría en 

condiciones de pagar un 

tributo para  financiar 

este proyecto? 

Si ___ 

No ___ 

¿Qué Juegos deportivos 

le gustaría que contara 

un sitio público 

recreativo? 

______canchas 

deportivas (fútbol, 

básquetbol, tenis, etc.) 

______Juegos Infantiles 

______ senderos 

______área de Picnic 

______ Piscina 

______Otros.  

   4. Necesidades  20. Interacción con 

los vecinos de la 

ciudad. 

21. Socializar mas 

con la población 

22. Alcanzara un 

mayor desarrollo 

el Municipio.  

23. Calidad ambiental 

¿Estaría de acuerdo con 

la creación de este 

proyecto? 

¿Cuáles son las 

distracciones que 

actualmente cuenta la 

ciudad? 

¿Qué beneficio a la 

Infraestructura e Imagen 

se logra con la 

construcción de espacios 

públicos abiertos 

recreativos? 
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Anexo E; Fotos de las Actividades relacionadas para la Creación del Espacio 
Público Abierto recreativo en la Ciudad de Juticalpa 
 
Lista de Ilustraciones 
Fotos comparativas de la problemática en que está sometida las sociedades a 
cambiar su estilo de vida en la convivencia. 
 
ANTES    ACTUALIDAD 
 

                             
 
ANTES    ACTUALIDAD 
 

                   
 
ANTES     ACTUALIDAD 
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Fotos de calles donde se aísla al evitar el tránsito de otros ciudadanos por las 
calles de la ciudad. 
 
 Calle con obstrucciones (piedras grandes)  calle cerrada con portón de hierro 

                          
 
 
Calle cerrada con una tranca de tubo  calle cerrada con portones de hierro y 

guarda de seguridad 

           
Colonia con porton de acceso          Porton industrial de acceso a edificio 
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Fotos de las experiencias de los Sitios Recreativos en Espacios Públicos Abiertos 
de países desarrollados (Grecia, España, Inglaterra y Taiwán). 

 

             
 
 

              
 
 
Fotos de equipamiento propuesto para que cuente el Sitio en el área de los juegos 
infantiles recomendados para Espacios Públicos Abiertos. 
 
 
 Área de descanso    Columpios de impulso 
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Sube y baja (balancín)    giratorio 

         
 
 
Pasarela                  trepador 

          
 
 
 
Deslizador      Deslizador 
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Deslizador      trepador y deslizador 

        
 
 
Fotos de las experiencias en otros Países como quedan las áreas de los Sitios 
Recreativos en Espacios Públicos Abiertos. 
 
    

      
Fuente: sitio web 

         UDI-D
EGT-U

NAH

Procesamiento Técnico Documental, Digital

Derechos Reservados



            
 
 

               
 
 
      

 
Fuente El Investigador: Carlos Aguilar 
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ANEXO F; DISEÑOS Y PLANO DE LA PROPUESTA DEL SITIO RECREATIVO. 
 
     

 
Fuente: Carlos Erazo  
 
 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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 Fuente: Carlos Erazo  
 
 
 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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Fuente: Carlos Erazo  
 
 
 
 
 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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Fuente: Carlos Erazo  
 
 
 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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Fuente: Carlos Erazo  
 
 

 
Fuente: Carlos Erazo  
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